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‡ ट्र अट 

॥ नकु करुप-त॑त्र॒सिद्धिकार (ईसा क ङ्द पूवं से, १००० 
` (कुष मन्थ है । उस काल मं देवताओं की उपासना के 
` मूक त थे, जिनमें कु आज भी साधको की गुस्तसाधना के 
४ ५५ (1 ही इसके ग्रचार में बाधकः इं 
न्ध- 7 जादू कहकर टार दिय | 

पक्ष ५ ११४६ से शक्तिःविरेष का अभ्युदय आज के वा ध 
| कारु मं हमारा चिकित्सा-जगत्‌ भी तांत्रिक क्रियाओं का 
५ तनी मी इन ओषा के सिद्धि-विरेष ॐे आधार पर फल 
प स परस्यच हँ । उदाहरण कै किए तिजारी जौर 
1 ओषधि के सिद्धि.विरोष के आधार पर विशिष्ट कालम 
ह छट जातादे। सिद्ध सहदेवी के हिर पर धारण करने 
1. व दे। विशेष क्या कसौजी ढे दिखाने मान्न से 
या सेवन मात्र से सर्प, 1. ष ध. + । प 
५ (4 ४ प्रयोगो से अरं, श्वास, अम, 4 ९५८५४ ५५८६ ६ | 
ध्साध्य व्याधिर्यो मँ मी आश्चर्यजनक प 
४ राभ होते देखा ओौर 

उप्त उद्धरण से स्पष्टे कि मन के नि मंत्र-राक्ति 
ञं ५५५ 

प्ण ५८ षधि पर प्रभाव होता है। इसी कौ ५ विश्खेष ५ 
स्तत अथ मं उपलब्ध है । वैसे तो काकचण्डीश्वः ॥\ 1 

मरारम्भ होने वाङे दो-तीन अन्य ग्रंथ भी हस्तरिखित खूप 4 तः 

वार 


सस्छृेत विश्वविद्याख्य के सरस्वती भवन युस्तकाख्य मं देखने को मिरे 


तथा ङु आगम के अ ५ 
यत्र-तत्र सवाद्‌ रूप 

बिखरा साहिश्य उपठग्ध होता ह । परन्तु वह सब केवल ५ ( 

है । सब केवल तंत्र का 


ध - 




























की 
र किया जा चुका है कि उसं कारः न्ने इख तरह 
ने बड़ी-बड़ी 





१५. "५५ | नोपनीयता इसे छश्च कर 
अद्भुत ये थे, परन्तु इसंकी गोपन 
अ र प्रस्तुत भथ मी हो जिससे इसकी क्रियाओं का 


प्‌ ५४ ४ से बेखता हो, ऊच इसकी न्छियाय ठक छोड दी 


शिकार हो गया हो 1 अस्तुः प्रस्त 


र आवश्यक 
,  जिखके किए श्वय का उद्धार 
०५ कं श्रीमान्‌ बक श्री जय कष्ण 


विषय केवर अन्वेषण का 
कार कियाहे)\ 


भाव को काकी के सुप्रसिद्ध. प्रकार 


४ ॥ १ 
४५ नी त महोदय न पूणं कर आयुवढ ज्ञगत्‌ का महान्‌ उप 
तदर्थ वे धन्यवाद के पात्र र ' 
१०५८५ । ्ेलाक्ञपति पाण्डेय 
काश्ीः २०१० वि० 





` भारतस्यानाम्‌ । 





प्रस्तालनप 

नैवेदं परोक्षं प्रेक्षावता प्रत्नतत्त्वप्रविविक्षृणां सुधियां यदस्माक भागधेयाना- 

माकस्मिकविवतंनदारुणा दं वदुधिलसितेन कामपि कृपणां करुणंकशरणां दशा 

मापन्नतया केषां चिदसमीक्षयकारिणां विद्यावैरिणां क्षिप्रकारितादत्तहस्तेन देषेण 
मोहेन वा क्षयं प्रापितान्यनेकानि भा रतभारतीभुषाभूतानि प्रन्थरत्नानि । कश्चित्‌ 
्रत्यक्षमेवाणुणुक्षणिभक्षयतां प्रापितानि तानि । तदपरंस्तु समूपेक्षणमेव कषवेडमिव 
तेषां तिरस्कारसहकारेण परिकल्पितः परमोपायोऽपायसम्पादना्थंम्‌ । विना- 
शनकलापीयं नीरन्ध्रनीरदघनघटेव तथा भारतभूनभोभागं मेदुरितवती यथा 
चिररात्रायाचलचिरप्रभाभासुरोऽपि ज्ञानभास्वान्‌ लोचनागोचरतामेव सम्‌- 
पाजगाम । अहो घोरं तदन्धतमसं यदन्तःप्रविष्टानि ग्रन्थरत्ना्यधिकृत्य बय- 
मधुना नोतप्रेक्षितुमपि पारयामः कानि कानि कियन्ति कीदृशानि वा तत्‌- 
कतृंणां यशसा समं परलोकमिवालोकाभावं तानि गतानीति । किन्तु किमत्र 
विचित्रं चित्रं यदि गैर्वाणी वाणी दुणेये रविनयें वधेयं विधिवशात्‌ तथा विरहित- 
श्रवा विनिवं तिता ? केष्टापि नानिष्टां कष्टां दशां सम्पद्यते जननी यदा तदी- 
यास्तनया वयमिव परतन्त्रतया निग डिता इव चिरं विपद्यन्ते ? इदमेव परमा- 
कूतकरमस्माकं संप्रति प्रतिभाति यत्‌ प्रवतितेऽपि चिरं ज्ञानचयचूर्णीकरणचणे 

वक्ते कालचक्रे कथमिव न विनष्टानि तान्यपि यानि सांप्रतं समुपलभ्यन्ते । | 

समुपलब्धेषु ग्रन्थेषु मद्रितानां संख्या कीटशीति विदितचरमेव संस्कृतविद्या- ` 
जुषां विदुषाम्‌ । अनेकमानवीयजीवनव्ययेनाऽपि न पारयति कोऽपि साधारणः 
धिषणासंपन्नः साकल्येन सकलसंस्कृतपुस्तकषारापारं समुत्तरीतुम्‌ । अमुद्विताना- 
मपि ग्रन्थानां संख्या नाल्पीयसी । कियन्तो विपुलसंख्याकाः सन्तो ग्रन्थाः 
सन्ति घंप्रतं यूरोपीयपुस्तकालयेषु संस्था पितता येषां दशेनमपि नो दुष्क रमेव 


( ठ ) 
भारतेऽपि समूपलब्धानाममुद्रिताना संख्या भूयस्येव । काशी-मद्रासप्रभृति- 
नग रस्थितेषु राजकीयहस्तलिखितपुस्तक सडग्रहालयेषु प्रभृतानां हिन्दुभूपतीनां 
च पुस्तकालयेषु सन्त्यनेके सद्ग्रन्था ये नाद्या ऽपि क्वापि केनापि प्रकाशिताः । 
समस्तभारतभृभागमलङ्कुवेतां पण्डितानां पण्डितानां कूले चोत्पन्नानां 
अवनेष्वपि सन्ति निलीनानि करालकलिकालभीतानीव कानिचन सद्रत्नसमा- 
नानि ग्रन्थप्रधानानि । 
गतेषु कतिपयवषषु, पाकाश्यं प्रापिताच्यनेकानि ग्रन्थ रत्नानि । मोहमय्या 
नि्णयसागरयन्त्रालयः काश्यां विद्या विलासयन्त्रालयन्न विशेषतोऽतर समुस्लेख- 
महतः । कश्मीराधिपति रनन्तशयनाधिनाथो वबटोदरराजश्च प्रकाश्यं प्रापणेन 
दुलेभानां संस्कृतग्रन्थानां केषां विदुषां न सन्ति घन्यवादसहसरार्हाः । युरोषी- 
यानां विशेषतो शर्मण्यदेशीयानां विदुषां भाचीनाेसंस्छृतिसमाङ़ृष्टमानसानां 
विलक्षणजिज्ञासा समुद्बोधित्ञानपिपासाना समृत्साहाध्यवसायाभ्यां पर्वता 
च विपुलविषयप रामश विचक्षणा सकलभूतलसच्खरणेव स्वंतोगामिनी काऽपि 
गवेषणासरणिः । भोतीयदिहुामदाहरणनागरितानतःकदणनमितदन 
नवीनविद्यानुशीलनप्रवीणार्ना विदुषां चोताहस्ताच तस्यामेव पद्धत्यामस्व लित- 
संचारं चारु चिरमचालयत्‌ चालयति च। बहुकलपनाविकल्यकलाभि रालोड्तेव 
तैवैदिकविद्यापारावारः । बौद्धदशेनेष्वपि तैः साधुं न्यमज्ज्यत । शिलालेखादि- 
गहनकाननमपि तभशमभुज्यत । साहित्थोद्यानमपि तैश्चिरमालोक्यत । किन्तु 
नाद्यापि तेः प्रतिहारभूमिरपि चक्षुःसाक्षितामानीता नव्यपाण्डित्य मण्डितं: 
वण्दितप्रकाण्डेवेहपकारकरणक्षमासामायुवंदादिशाला 1 । तेषामध्यवसायं 
समूत्साहं च वयं हृदयेनाभिनन्दामः । किन्तु तदीयालोचनाञ्ञितलोचनंरपि 
जनैरनाद्यापि ह्या सिद्धिः काप्यधिगता यथा वास्तविकं किमपि फलं समुत्पा दितं 
भवेत्‌ । तदनुकरणशरणानामपि फलं प्रत्य वधानं ददतामस्माकं नोत्पहते वाणी 
तास्तथा संवद्धंयितुं यथा ते लब्धपरमा्था इव कृतकृत्या आत्मानमाकलयेयुः । 
संप्रति सांप्रतमिदभेव नः प्रतिभाति यद्‌ या काऽपि गवेषणा प्रवतिता भवेत्‌ तत्र 
तद्भुक्तैरिदं द्यं ताध्ववघेयम्‌ । प्रथमं तावत्‌ तथा वैदुष्याटोपं विपुलाडम्बर- 
मण्डितं परिखण्ठ्य तद्विषयक वास्तविकं गाम्भीर्ये सहोदरं पाण्डित्यं प्रतिपत्तु 
त्रयतितव्यम्‌ ॥ सत्यापलापं हंदयतो विलोप्य साधू विशोध्य च स्वानुमता ट 
ग्रहिलत्वं चित्तस्य ^ नण्कपटैः सत्यभ्रियैश्च तैः सवदा भवितव्यम्‌ । | 


॥४।॥ 
` अपरं च । एतादृशो विषयस्तंगेवेषणीयत्वेन ग्रहीतव्यो 
यस्योहापोहेन 
(प दुगेतिदुरीकरणकुशलः कोऽप्यपूर्वोपायो लक्षितो भवेत्‌ । यदि कतत 
प्रवृत्य वितमेव किमपि प्रथितं भवेत्‌ ताहि कोऽर्थो गवेषणायासेन ? क्वापि 
सुखमासीनेः कल्पितवस्तुका कथैव कस्मान्न काऽपि लेखनीया ? इदमेवेदानीं 


परमप्रयोजनीयं गवेषणा ध्व रबद्धपरिकराण त 
राणां यत्तैः सद्विषये परिपूर्णं प ~ 
मधिगन्तव्यम्‌ । 4.44 


रङृतविषयमायुर्वेदशाखमेव परिग्रह पूर्वोक्तकथनं विशेषतोऽवबोधाय समु- 
दाहरामः । जाल्ली (गा ) महाशयेन लिखितमासीदेकं पुस्तकं यस्मिन्नस्ति 
समूत्लेखो मुख्यतमानां ग्रन्थरत्नानाम्‌ । किन्तु न स्पृशत्यपि तत्‌ तच्छालरूगतान्‌ 
1 विषयान्‌ । यदि कोऽपि तदनुशीलनादायुवंद तत्तवं विज्ञातुमीशेत तहि स 
घटस्थेन सामुद्रेण जलेन जलधिगतानि स्वन्यिव वस्तून्याकलयितुं प्रभवेत्‌ । 
श्ण्यभाषानिबद्धत्वात्‌ तदनभिज्ञानां विशेषत इदं सुदुगं मम्‌ । होनेली 
| ( प्रण्लः01€ ) महाशयेन वं्कशास्तरे काऽपि गवेषणा भ्रारभ्यत तदेकांशः 
५५ 4 किन्तु तदीयास्तत्र भयत्ना अकाण्डच्छेदमेवोपगताः । श्रीमता 
श # न लिखितमासीदेकं पुस्तकं परिचयमायुर्वेदस्य वितरतु किन्तु 
7 01 त्यक्षीकृतम्‌ । आचार्यैः ्रफुल्लचनद्ररायया सेवा रसायनः 
सं ( प्रःऽगश् रग पताततवप (लप्र ) लिखित्वा भारतना- 
५ 0 । किन्तु तदीयं पुस्तकं शास्त्रस्य तस्यं कांशमेव 
॥ ॥ तादृशमुदाह रणमुपरलभ्य तदन्ये विज्ञानाचार्या अपरान्‌ 
। न्‌ समादायाय्वेदादिशस्त्राणां पुनरपि भारतभारती साधु विभूष- 
यिस्यन्ति, किन्तु साऽऽशा नाद्यापि क्वाप्यङ्करुरितापि लक्ष्यीक्रियते । १५ 


। ५,८५१.०. रायु्वेदशास्व्रस्येतिहासं पड्भिर्भागेः प्रकाश- 
|" मास्ते । आशास्महे यदा स्वे भागाः प्रकाशिता भविष्यन्ति 
क ष्यन्ति ्ञानसमृद्धि सुसम्पन्नामायुवंदशास्तरस्येति । मुखोपाघ्यायमहाशय- 
न अन्येपि वदान्यहूदया सरस्वतीसेवनत्रतेन पुनरपि भारतजनन्या मूख- 
सुज्ज्वलयन्त्विति सर्वात्मना परमात्मानं परमेश्वरं प्राथेया महे । ५ 


0 ूर्वोकतिनिवेवनाद्‌ दिगृदशं नदेश्याद्‌ व्यक्तमेवैत वेत्‌ सुधियां यदस्ति विपुलं 
भूयिष्ठं काय मधुनापि करणीयमायु्वेदशास्तर एव । प्रथमं तावत्‌ प्राचीनाना- 











( १० ) 
मर्वाचीनानां च समीचीनानां ग्रन्थानां सम्यग्‌ मागंणं तद्विद्धिविघेयम्‌ । तदन- 
न्तरमुपलब्धानां प्रकाशनाय प्रयत्नो विधीयेत । एवमादि चिराद्‌ विभावयद्धिः 
स्माभिरनुमोदितमेव प्रकाशनमाय्‌ वेदग्नन्थानां काशीसंस्कृतपुस्तकमालायाम्‌ । 


यदा च श्रेष्ठिव रिष्ठैः श्रीजयक्ृष्णदा्सैः प्रथिता वयं काकचण्डीश्चरकल्प- 
तन्तं सम्पादयितुं परम्षंमदतुन्दिलेन हृदयेन स्वीकृतं तच्चास्माभिः प्रावतित- 
श्नास्मदन्तेवासी रामङृष्णशर्मा तत्‌-कायंसाहाय्याथेम्‌ । जौदीच्यकुलावतंसानां 
भिषगग्रेसराणां पण्डित चृन्नीलालशमेणामयं दौहित्रः । आ शास्महे वयमयमेवं 
समुत्साहितश्चिरं करिष्यति सेवां भारतभारत्या अधीतिबोधाचरणप्रचारणे- 
व्यापारः । 


प्रकाशितेष्वपि नानाविधेषु प्रवतंमानायामपि समन्ततो गवेषणायाः? नेद 
तन्त्रं कुत्राद्यापि केनापि प्रकटीकृतमित्यवधायं प्राणाचार्याणां तदितरेषां ध्मथि- 
सुखसाधनमाय्‌; कामयमानानामायुवंदोपदेशेष्‌ बद्धपरमादराणां च महीप 
कारायेदं भविष्यतीत्यपि च विचायं विहितोऽयं यथाशक्ति प्रयत्नो तद्विदां 
विदुषां पाणिषाथौजप रामशं महोत्सवमेनत्‌ प्रापयितुम्‌ । 


अथास्मिल्लघुकाये प्रबन्धे कतिपयानामोषधीनां विलक्षणाः प्रयोगाः समू 
दिष्टाः । अत्रोपवणितानामासां सन्ति कियन्त्यो दिव्यौषधघयो यासामन्यत्र नामो- 
ल्तेवो पि न लोचनगोचरीक्रियते । सन्ति च तदन्या यासां वर्णेनमच्रत्य न प्रच 
लिताभिघरेयौषधेन सम्यग्‌ संवदति । विलसन्ति तदितरा भूयस्यो या अनाया- 
सेनवोपलभ्याः। तासामाकारादिवणंनमपि स्थले स्थते तथा विशदतयाञतर प्रदत्तं 
वतते यथा न भवेद्‌ श्रमः कोऽपि तासां परिज्ञाने तज्ज्ञानां प्रज्ञावताम्‌ । मंत्र 
चिना न सिध्यन्त्योषधय इति साम्प्रदायिकमतानुरोधेनाऽतर मन्त्रा अपि यत्रतत्र 
दत्ताः । प्रयोगा अपि प्रायशो व दुष्करा । अल्पसाधनानामपि नृणां बहुशः 
सुखसाध्या एव । अच्रोपनिबद्धां फलश्रुति श्रत्वा केचन पण्डितं मन्या नासिकामा- 
कुञ्च्य विकल्पयिष्यन्ति यदियमत्यृक्तिविजुभ्भिता मूढविश्वासोपहिता च । 
दृश्येत रवस्त्वपलापावदेषपानां वास्तविक विज्ञान विरहितमानसानामेव केरषांचन 
चार्वाकचरणानुचारिणां स्यादेवं विकल्पनबद्धपरिकरः भ्रजञाप्रसरः । वयं तु 
विश्वाक्ताभावस्य न किमपि कारणं विभावयितुं पारयामः । "जन्मौषधिमन््रतपः- 
समाधिजाः सिद्धयः' इति व्यक्तमेवोक्तं योगानुशासने भगवता पतञ्जलिना + 


९११ ) 


छ तदेव तत्वं विशेषतो विशदीकृतम्‌ । श्राकृतजनानामष्यस्त्या- 
भाणकः अचिन्त्यः खलु प्रभावो रत्नमन्तरौषधीनाम्‌' इति । 


चरकसश्र । 
1 तु दिव्यौषधीनां विचित्रफलोत्पादकत्वं 
प्रतिपादतम्‌ । प्रतिदिनमेधमानाभिः परतीच्य रासायनिकगवेषणा- 


भिरपि तर { 
॥. 4.1 प्रमाणीक्रियते यत्‌ सन्ति विविधा विलक्षणा गुणा द्रव्येषु 
्रत्यज्ञ।क रणसतामथ्य रहितमनसां नणामविज्ञाताः 


प रीक्षामपेक्षमाणाः । ं 
पिष्पेषणप्रायेणानेनालोचनेन । (1 


०५ तावदवधेयम्‌ । सन्त्यायुव दस्याष्टाव ङ्गानि । तदुक्तं चरके-- 
तस्थायुवदस्या द्गन्यष्टौ तद्यथा कायचिकित्सा, शालाक्यं, शल्यापहतुकं; 
विषगरवेरोधिकप्रशमनं, भूतविद्या, कौमारभत्यक, रसायनानि 11 4 
"क | , वाजीकरण- 
तेषु रसायनाभिधेयेऽङ्गे तन्तरभिदं व्यक्तमन्तभंवति । चरकसंहितायां 
रकस्षायनानामुपयोगप्रक।रं द विभ्येन वर्णितं लक्ष्यीक्रियते । 
यथोक्त तत्रेव-- 
रसायनानां द्विविधं प्रयोगमृषयो विदुः । 
कुटीप्रावेशिकं चैव वातातपिकमेव च ॥ 
व गामवनितविन्ेहा दिमित कुटीप्रावेशिकविधधानेनैव 
त स्पष्टमेवोक्तमाषषु चरकसुश्रुता दिप्रणीतेष ग्रन्थेष । 
वातातपिकेन प्रकारेण उचति 
कारिणस्तत्रैवोक्ताः । 
यथा-- 
समर्थानामरोगाणां धीमतां नियतात्मनाम्‌ । 
कुटीप्रवेशः क्षमिणां परिच्छदवतां हितः ॥ 
अतोऽन्यथा तु ये तेषां सौरमारुतिको विधिः । 


॥ ताभ्या श्रेष्ठतरः पूर्वो विधिः स तु सुदुष्करः ॥' 
धरे्टतरः त 7 
त र्वो विधिः सत्याक्रोधेत्यादि तत्रोपवणितगुणवतामेक 
यदुक्तं तत्रैव-- 


`गणैरेतेः समृदितैः प्रयुक्ते यो रसायनम्‌ । 


ठु स्वास्थ्यरक्षणं प्रसिद्धचति । तदद्रयोपयक्ता अधि- 





























रसायनगुणान्‌ सर्वान्‌ यथोक्तन्‌ स समश्नुते ।)' 


अपिच-- 
यथास्थूलमनिर्वाप्य दोषान्‌ शा रीरमानसान्‌ । 
रसायनगुणैजन्तयुज्यते न कदाचन ' 
योगा ह्यायुःप्रकर्षार्था जरारोगनिवहंणाः । 
मनःशरीरशुद्धानां सिद्धयन्ति प्रयतात्मनाम्‌ ॥ 


णैविरहितो यो मध्यमोऽधमो वाधिकारी स सौरमारुतिकेन विहि 
माप्नोति । 


तस्तेगु च- 
नोपयुञ्चानः कल्पोक्तान्यौषधानि यावदायु, स्वार 


अचर प्रकाशितेऽस्मिन्‌ तन्त्रे नोक्तमेतदुपयोगविधानहयम्‌ । ~त एव तज्जि- 


ज्ञासूनां हिताय तदिदमस्माभिः संक्षपेणात्र प्रदशितम्‌ । 

विषये किमपि विचारयामः । यथान्येषु तन्त्रा 
सम्बादषू्पेण विषयः प्रतिपाद्यते 

{सामोषधीनां प्रयोगास्तत्प्रकारेणेव 


सम्प्रत्यस्य ग्रन्थस्य कृत्व 
भिधानं दधत्सु ग्रन्थेषु भगवतोः शिवयोः 
तथैवात्रापि काकचण्डीश्वरकल्पतन्त्रे सव 
परिकल्पिता दृश्यन्ते । 


यथा च म्रन्थस्यान्ते प्रोक्त - 
काकचण्डीश्चराख्योऽसौ म्रन्थस्ते पुरतः श्रिये ! । 
बहुकल्पसमायुक्तः संग्रहेणोदितो मया । 
प्राग्‌ ब्रह्मणा कृतं तन्त महदस्ति मम श्रिये । 
महद्िर्योगिभिः सिद्धेरपि तश्नाधिगम्यते ।। 
अतः समालोच्य मया बालानां हितकाम्यया । 
तन्तरमेतन्नवं प्रोक्तं येन॒ यान्ति सुखं जनाः ॥ 
प्रीत्यैतव च लोकस्य त्वन्नाम्ना ख्यातिमृच्छति । 
मन्नाम्नापि च सर्वत्र तत्त्रमेततु सुरेश्वरि ¦ ॥। 
इदं श्रिये लोकहिता्थंमीरितं 
श्रीकाकचण्डीश्च रकल्पतन्त्रम्‌ । 
भक्त्या पठेद्यः स न याति दुःखं 
बलं च मेधां महदाय्‌ राप्तुयात्‌ \। ङः" 


(.१३ ) 
। 1 भाषः प्रतीयते यदस्य ग्रन्थस्याभिघानं भगवतोः काक> 
ण्डीश्वरस्य काकचण्डीश्चर्याश्च संवादादागतत्वेनैव काकचण्डीश्चरतन्त्रमित्ति 
संजातम्‌ । एतदेव काकचण्डीश्चरमततन्त्रावलोकनाद पि प्रत्यवसीयते । 


तथाह्ि-- 
कृताञ्जलिपुटा भूत्वा कृष्णत।रकलोचना । 
काकचण्डीश्वरी देवी उवाचेदं तु भैरवी ॥ 


01 किन्तु काकचण्डीश्चरनामा कोऽपि प्रसिद्धः सिद्धोऽपि किल बभूव । सच 
| रसविचयाया हठविघायाश्च परमाचार्योऽभवदिति तत्तत्सम्प्रदायेष तच्यातमेव ॥ 
रसरत्नसमुच्चयस्य प्रथमाध्याये रसोत्पत्तिवणेनप्रसङ्खं रसतन्वरकाराणां नामानि 
श्रदत्तानि । तेषु काकचण्डीश्वरस्याभिधानमपि स्पष्टं समुपलभ्यते । | । 

। + तथाहि | 1.1 

रसाङ्कुशो भेरवश्च नन्दी स्वच्छन्दभैरवः । 

मन्थानभैरवश्चव काकचण्डीश्चरस्तथा ॥। 

वासुदेव ऋष्यग्युङ्खः क्रियातन््रसंमृच्चयी । 

रसेन्द्रतिलको योगी भालुकी ` मंयिलाह्वयः । , 

महादेवो  नरेच्रश्च . वासुदेवो हरीश्वरः । 


^... एतेषां क्रियतेऽन्येषां प्रन्थानालोक्य संग्रहः ॥ 


`; तथा च हट्योगप्रदीपिकायां-- : 

। (004 श्री आदिनाथ-मत्स्येन्द्र-शाबरानन्दभेरवाः  । 
| ` चौ रंगी-मीन-गोरक्ष-विरूपाक्ष-विलेशयाः ॥ 

` मन्थानो भरवो योगी सिदिवरंदश्च कथडिः। 
कोरंटकः सुरानन्दः सिद्धिपादश्च चपंटिः।।' 

कानेरी ` पुज्यपादश्च नित्यनाथो निरञ्नः। 
कपाली बिन्दुनाथश्च काकचण्डीश्वराद्वयः ।। 

अल्लामः प्रभुदेवश्च घोडाचोली च टिष्टिणिः । 

भालुको नरदेवश्च खण्डः कापालिकस्तथा ।। 

इत्यादयो  महाबिद्धा हठकोगप्रयोगतः । 
खण्डयित्वा कालदण्डं ब्रह्माण्डे विरचन्ति ते ॥ 








(: १ ) ४ 
अन्यच्च । रसवेद्याना सम्प्रदाये सुवर्णादिजारणाथं काकचण्डीश्वर 
{विडमपि प्रसिदढधमेव । 


अन्रास्माकं न कोऽपि विरोधः परतिभाति । सवषा के 
एतादृशमेव किमप्यदृभुतं सर्वत्रव कणं गोच रीक्रियते । तत्त्वतस्तु स य 
सर्वलोकशङ्करः शङ्करो नाधिषठातृदेवत्वेन स्वासा 0 ल 
कतु्वं भजत्येव । एवमच्रापि विषये तथेवावमन्तु समृचि 
वरमकारुणिकेन भगवता ्रगवत्ये रहसि प्रकटीकृत , तदेव नवि 
बलेन सम्यक्‌ ्रत्यक्षीकृरंय काक चण वैखर्या साधक 
-प्रवतितमेतत्त्वम्‌ । 


अथ कस्मिन्‌ समये प्रदेशे वा सिदश्वर 
(निविवादं निःसन्देहं निर्णेतुं शक्यते । अस्मिन्‌ ग्रन्थे नागाजु 


जातः । अपरं च यथास्माभिः पूवं प्रदशितं 
नामोत वाग्भटेन स्वकीये रसरत्नसमन्ये विहित इति । स्वरल्नसम्‌ः | 


्राद्बेभूवः यदयं 
कर्त ॑वाग्भटस्तु प्रायख्रयोदशशतके ्रादबेभूरवः । एतस्मादनुमातु शक्यते य 
(तं 


श 
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न्रयोदशशतकात्‌ प्रागेव 
| अधःसमुल्किखितेषु अन्येषु द्रश्न्यः-- 


( १४ ) 


अस्य ग्रन्थस्य मूद्रापणाथं पुस्तकमेकं श्रीरवंदयप्रवरेः आयुरवंदग्रन्थमालासम्पा- 
दकः त्रिविक्रमात्मजैः यादवाचार्येः प्रदत्तमिति तेषां प्रकाशकः 


सम्पादकश्च 
महतीमुपङृति सानन्दं स्वीकु रुतः । 


परामर्शादिविविघसाहाप्यं प्रदाय बहूपकृतं परमप्राणेश्च राच्ये: श्रीजीवा- 


-चन्दपन्तमहोदये रिति सस्नेहं स्मार स्मारं वयमतो विरमामः । 


न विदुषां वशं बदः 


बटुकनाथ च्म एम० ए० 








अपराजिताकल्पः 
उचटाकल्पः 
नागदमनी कल्पः 
वञ्वल्वी कल्पः 
वञ्रदन्तीकटपः 
हस्तिकर्णीकल्पः 
महानीलीकल्पः 
दोोद्‌ककल्पः 
श्रेतपुनने वाकल्पः 
रक्तपराश्चकल्पः 
ब्रह्मकल्पः 
श्वेतपराश्करपः 
कृष्णहरिद्राकल्पः 
कट्रोहिणीकरपः 
अश्चगन्धाकल्पः 
अङ्कोरुकल्पः 
लच्मणाकल्पः 
दैश्चरीकल्पः 
शाल्मरीकरपः 
काकजंघाकल्पः 
ज्तिप्राकल्पः 
करंजकल्पः 
निगेण्डीकल्यः 
इन्द्रवारूणीकर्पः 
गराजकल्पः 
त्रिकराकल्पः 


। श्रीः ॥ 


काक्चण्डीश्वरकल्पतन्चम्‌ 
विद्योतिनी' हिन्दी-ग्यास्योपेतम्‌ 


- 21 च्=्= =ॐ 
अथापरालजिताकल्पः 


ओषधी कथिता पूवं ब्रह्मणा त॒ महात्मना। 
अपराजिता च लोकेऽस्मिन्‌ विख्याता गिरिकर्णिका ॥ १॥ 
पहर ब्रह्मा जी ने अपराजिता नामक ओषधि जोकि संसार मे गिरि. 
कणिका नायसे विश्रुतदहै, कहो डे, (आदि काल में महास्मा बह्यानेजो 
अपराजिता नामक ओषधि का वर्गनक्रिया वही संसार में गिरिकर्णिका नाम 


से विद्यात हे )॥ १॥ 
पुष्ये समुद्धृता सम्यग्‌ हस्ते चोद्धृत्य वा पुनः । 
सयाचन्द्रमसो््रसे मू्छप्रुत्पाख्य यल्लतः ॥ २ ॥ 


ङुष्य अथवा हस्त नच्तत्र मे तथा सूयं ओर चन्द्र महण में इसके मूर 
( जड ) को यलपू्वक उखाडे ।। २॥ 


पुष्पके च पुष्पाणि मूलन्यादाय बुद्धिमान, 
छष्णा्रमीचतुदेद्योः महादेवस्य सन्निधो ॥ २॥ 
इद्धिमान मनुष्य पुष्पका समय होने पर पर्ष्पाो का ग्रहण करे, अन्य 
समय मं मूर का रहण करे । पुनः महादेव शिव के समीपे कष्णपत्त कं 
अष्टमी या चतुदंशी तिथिको।।३॥ : 


शुङ्कवासाः शुचिभूत्वा कषायपरिवर्जितः। 
ततो वटि च कृत्वा तां छायाछष्कां च कारयेत्‌ ॥ ४॥ 
पवित्र होकर कषायविरहित श्वेतवख धारण कर गृहीत ओषधि की बरी 
बनावे ओर उसे छाया में सुखावे ॥ ४ । 











काकचण्डीश्चरकल्पतन्त्रम्‌ 


ललाटे तिलकं कृत्वा यं यं प्यति मानवः । 
द्टमात्रेण दुष्टोऽपि कु्यादाज्ञां स्वद्‌ासवत्‌ ॥ * ॥ 
ललाट त तिलक लगाकर मनुष्य जिस किसी को देखेगा, यह दुष्ट भी 
देखने मान्न से ही अपने दास के समान आक्ञाका पालन करेगा ॥ ५ ॥ 
सङ्ामे दान्चसङ्घाते ऽकाण्डेऽवायं प्यनुत्तमे | 
मोहयेत्‌ परसैन्यानि सुखसंस्थे महौषधे ।। ६ ॥ 
संमामे, अनवसर पर दुनिवाय प्रवल शच्रु-संघ ( सेना ) उपस्थित होने 
पर इस महौषध को सुल में धारण करने मात्रसे शत्रुसैन्य मोह के वश्षी- 
भूत हो जाती है ॥ ६ ॥ १. 
अद्गस्योद्वतेनं कृत्वा स्वयोन्यां चापि देपयत्‌ । 
भू्यांसस्तेन जीवन्ति यावजीवं न संदायः ५ । ७ ॥ ॥ 
इसका शारीर में उबटन करने से धथवा अपनी योनिम ही खेप करने 
सभी प्राणी अधिक काल तक जीवित रहते ह इसमें सन्देह नहीं दे \\ ७ ॥ \ 


ॐ अस्ते अ्बतप्रभे सर्वसिद्धेभ्वरि अमितप्रमे स्वाहा--इ। 


मन्त्रेण सतधाभिमन्तरितं इत्वा यथोक्तमुपयोजयेत्‌ । 


पूर्वोक्त मन्त्र से सात बार अभिमन्त्रित करके यथानिरदि्ट उपयोग करे । 


~ 49) दक | 


#॥ अथोचटाकल्पः 


(~ ॐ  (. © 
रसायनं प्रवक्ष्यामि यत्छुरेरप दुल मम्‌. । 
उद्चयेत्योषधी काचिज्ञायते पृथिवीतटे । ९ ॥ ५ 
देवत।ओं को भी दुरुम रसायन का उपदे कर रहा हू, उच्चटा 


की कोई ओषधि पृथिवी में होती हे॥ 4॥ 1 
वतं पणमस्याश्च रूपमेव धर्यते । | 
एकनाला भवेत्‌ सा तु बणनाकृष्णनीप ठका | २। 


इसका खूप इख प्रकार का दीखता 


होता हे ओर वणं से कुं ङृष्ण या नीर वणं का होता हे) २।। 


हे--पत्ते गोलाकार होते ई नारू एकं 


विधोतिनी' हिन्दीव्याख्योपेतम्‌ 


तस्याः पुष्पं भवेद्‌ सुश्च शुकतुण्डसमपमम्‌ । 
कन्दं कूमेप्रतीकारां तस्या लक्षणमीटदाम्‌ ॥ २ ॥ 
उसका पुष्प सिरे पर द्त्रा हुआ अत एव तोता के रक्तवर्णं चौँच की 
आहति का होता हे, ओर कन्द्‌ कच्छप के आकारका होता है। यही उसका 
छन्तण हे ॥ ३ 1 
उपयाख्ह्य तस्या अप्यन्तरिश्चं निरीक्षयेत्‌ । 
देवयक्षगणाः सर्वे द दयन्ते नार संरायः ॥ ४ ॥ 
उसके ऊपर स्थित ( आसीन ) होकर अन्तरित ( अगोचर ) वस्तु का भी 
दशन सुलभ होता है, तथा सभी देवता यत्त प्रश्रति दिखलादं देते है, इसमें 
सन्देह नहीं हे॥ ४॥ 
रसश्च द्रवते देवि मधुरश्च विरोषतः। 
सादश्यं सवंलोहानां सङ्ृटेपेन याति सः ॥ ५ ॥ 
हे देवि ! विरोष करके इससे मधुर रस का खरा होता हे भौर एक बार 
खेप करने मात्र से सभी छोह ॐ समान यह हो जाता है 1 ५ ॥ 
काञ्चनं कुरुते दिव्यं क्षिपं चेव च वद्धिना। 
मज्ञयित्वाङ्कलकि तत्र क्िहेत्‌ तं तु सरत्‌ पुमान्‌ ॥ ६ ॥ 
अन्निकेसंयोगसे श्ीघ्रही दिव्य स्वर्णमें परिणत करता है। उसके 
रस में अंगुली इवा कर एर वार मनुष्य उसका भ्राह्न करे ॥ ६ ॥ 
विमानानि च सर्वाणि तत्र प्रस्थिता नराः । 
पद्यन्ति नार सन्दे ओषध्यस्तु प्रभावतः ॥ ७ ॥ 
जीषध के प्रभाव से उसके पत्र पर स्थित होकर मनुष्य सभी विमानो को 
देखते है इसमें सन्देह नहीं है ।॥ ७ ॥ 
प्रयुश्नसद्शं रूपं नागायुतपराक्रमः । 
कान्त्या चन्द्रसमः प्राज्ञो वेगेन पावनोपमः।॥ ८ ॥ 
उद्धिमान्‌ इसके प्रभाव से प्रय्॒न के समान रूप, दश सहस्र ( अयुत ) 


हाथी के समान पराक्रम, चन्द्रमा के समान कान्ति ओर वायु के समान वेग 
प्राक्च करता हे ॥ ८॥ 


मेधावी सवंराखज्ञो व््ीपदितवर्जितः । 
माकण्ड इव दीधांयुः सत्यं सौभाग्यवान्‌ भवेत्‌ ॥ ९ ॥ 
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काकचण्डीश्वरकलपतन्त्रसः 


तथा मेधासम्पन्न सब साख को जानने वार, चार्ध॑क्यजन्य वरी 
( सिकुडन ) अौर पलित (श्वेत केश) तर विरदित, मार्कण्डेय ऋषि के समान 
दीर्घायु तथा सौभा'यलाखौ होता हे, यह सत्य ट ॥ ^ 1 
अथ ते प्पुष्पाणि कलसक तथव = । 
सक्ष्मचूणं प्रकुवौत प्रतिवारं च दए्पयेत्‌' ।॥ ९० ॥\ 
इसके पत्र पुष्प ञ्ञौर फल-मूल का महीन चु्णं बनावे ञ्ौर हर वार उसका 
छेदन करते इण चूण बनावे ॥ १० ॥ 
छेदे दाहे कर्षणे च देमौभवति निश्चितम्‌ । 
दुलपत्राणि लेपेन बेधयेन्नात्र संखयः ।, ९९1. 
छदन, दहन अर विरेखन से निश्चय हौ यह स्वण होता हे! ओर 
इसके ठेप से लौहपत्र का वेध होता डे इसमे सम्देह नहीं हे ।\ ११॥ 
काञ्चनं कुरुते दिष्य निभिदीवेर्विवनजितम्‌ । 
अथेतदोषधिस्थानं कथयामि समासतः ।' १२ ॥ 
तीन दोषो से रहित दिव्य स्वर्णं होता हे 1 अब संप से इस ओषधि 
का उस्पत्ति-स्थान कहतं हं ।॥ १२॥ ( 
कुवेरनगरे रम्ये राङ्खतीथं तथेव च । 
हिमालये गिरे रम्ये तथा जालन्धरे गिरे ॥ १३॥ 
रभ्य कुबेर नगर अलकापुरी से, शेखतीथं में रम्य हिमाख्य पवत पर 
तथा जारन्धर पव॑त पर ॥। १३ ॥ 
सव्ये विन्ध्ये महानाग नरनारायणाचटे । 
चन्द्रकान्तगिरौ चापि देमपु च सुस्थे ।॥ १७ ॥ 
दक्षिण सें विन्ध्य महादर्वत पर, नरनारायणं नामक पर्वत पर चन्द्रकान्त 
पर्व॑त पर तथा हेमपुष्ट पवित्र स्थल पर !! १४ ॥ 
पषु स्थानेषु विज्ञेया ह्योषध्वी खुर पूजिता । 
विजया नाम विख्याता च्रिषु लोकेषु खुन्दर ।॥ १५ ॥ 
यह देवताओं से पूजित षध तीनो लोक मे विजया नाम्‌ से प्रसिद्ध 


3. षध उपयुक्त स्थानौ मे जानना चादिषु ॥ 9\ ।। 
१. दापयेत्-द्‌प्‌ ख्वने ( छन्‌ छेदने; इस्यस्मात्‌ लवनम्‌ ) । 


'विद्योतिनी' हिन्दीव्याख्योपेतम्‌ 


आयुष्यं साधकेन्द्रस्य ददाति सुरपूजिता । 
कान्तजोणं रसं कृत्वा टेमजीणं तया युतम्‌ ॥ १६ ॥ 
साधकल्लिरोमणि की यह देवताओं से वन्दित जौषध आयुष्य देती हे । 
कान्त ( लौहविकेष ) जीर्णं रस को करके ओर उससे ( उच्चटा से ) युक्त 
हेमज्ीणं करते हँ ।॥ ५६॥ 
उच्यटाया रसं दसा रसकषं विमदंयेत्‌ । 
पिवेत्‌ मधुधते्यंक्तं निद्रा भवति तत्क्षणात्‌ ॥ १७ ॥ 
उच्चटा का रस देकर कष परिमित पारद का मर्द॑न करे ओर मधुर-घृत के 
अनुपान से पान करे तो तुरन्त निद्रा होती हे । १७॥ 


उपयुक्ते ततश््णे तद्योगाच्च जगत्यसो । 
मासेकेनेैव देवेहि संरायान्‌ सवंतस्त्यजेत्‌ ॥ ६८ ॥ 
संसार मे वह ८ खाधक ) उपयुक्त चूण का उसी के योगसे एक भास 
चर्यन्त ही (सेवन करने से) सभी प्रकार के संशय से रहित हो जाता है ॥१८॥ 
स्वयं निग्रह्यते सिद्धिः सूयेतेजस्समप्रमः । 
्ासयेच्च जगत्सर्व सयक्षोरगराक्षसम्‌ ॥ ६९ ॥। 
स्वयं सिद्धि उसका ग्रहण करती डे, ओर सूयं के तेज के समान कान्ति 
चाला वह यत्त, उरग ओर रारख से युक्त सम्पूणं संसार को त्रस्त करता हे ॥१९॥ 
अमरानपि निर्जित्य वलेन कुलिदाधिपः। 
हत्वा विद्याधरान्‌ स्वन्‌ ये चान्ये जयकाङ्धिणः ॥ २८ ॥ 
बल मे बज्राधिपति इन्द्र के समान वह सभी देवताओं को भी जीत करके, 
तथा समी विद्याधरो को तथा ओर जो कोद्र जय को इच्छा रखने वारे है- 


( 


सबको मारता हे ॥२०॥ 
स्वयतेव भवेदिन्द्रः कस्पस्यास्य प्रभावतः । 
अधिक क्या इस कल्प के प्रभाव से स्वय इन्द्र ही हो जाता हे । 
अथवा सेटकं सूताचतर्थारां निधाय च ॥। २९॥ 
उच्चटाया रसं दत्वा मदेयेत्‌ पाणिमध्यतः । 
मर्दते रवितापेन रसो दिव्यौषधौवरात्‌ ॥ २२ ॥ 
अथवा षारद्‌ से चतुर्था सेटक रेकर उसमें उच्चटा का रस देकर दोनो 
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हाथ के बीच मे रखकर मर्दन करं । फिर इस दिव्य ओषधि के बरु से सुयं- 
ताप के योगसे मदंन करने पर यह रस ॥ २२-२२॥ 
भिनत्ति स्व॑लो्ांश्च लक्षांरोन वरानने। 
अथवा तां क्षिपेदकत्रे स) ऽद द्यो भवति क्षणात्‌ ॥ २२ ॥ 
व्रजेच्च किन्नर लोकं तत्रादौ जायते चरपः। 
अपने ल्त अंशसे दे पाती, समी लौहका भेदन करता हे अथवा 
उसको मुख मे रखे तो वह कण मात्र में अदृश्य हो जाता हे ओर किन्नर खोक 
म जाता दै, ओर वहो परे राजा होता दै ॥ २३॥ 


भक्त 
अथ नगदमनीकल्पः 


नागस्य दमनी नान्न विख्याता भुवनच्ये । 
लक्षणं तस्य वक्ष्यामि भद्रे गोतरेदाखुन्दरि ॥ ‡ ॥ 
नागदमनी नामक तीनो रोक मे विख्यात एक ओषधिदहे। हे प्रिय 
पर्वतनन्द्िनी ! उसका र्षण कहता हूँ ॥ \॥ 
ङष्णनालखा भवेत्‌ सा तु प्रं ताम्बूठसन्निमम्‌ । 
पीतपुष्पा भवेदेवं लक्षणेठक्षयेन्नरः ।॥ २॥ 
उसका नार ष्ण वर्णं का, पत्ता पान के प्रत्ता के समान ओर पूरु पीत 
चर्ण का होता डे, इन लक्षणां से उसे मनुष्य पहचान करे । २॥ 
नागानां दमनी यस्मान्नागदमनीति विश्वुता । 
माङ्गल्यं च पवित्रं च धियं चापि धति स्खछतिम्‌ ॥३॥ 
विद्यां कीर्तिं च मेधाः च चं टोक्ये च श्चुतिस्मतीः । 
उपवृदययति क्षिप्रं सदसरायु भवेन्नरः ॥। ४ ॥ 
नागो ( सर्पौ ) का दमन करती है अत एव नागदमनी इस नाम से 
प्रसिद्ध दे! यह तीनों रोक में मांगल्य, पवित्र, श्री, ति, स्ति, विद्याः 
कीति, मेधा जौर श्युति-स्छति को शीघ्र ही चहण (वधन ) करती डे आर 
मनुष्य सहस्र वषं तक दीर्घजीवी होता हे ॥ ३-४ ॥ 
दारिद्रयं नारायेदाद्यु सौभाग्यं कुरुते सद्‌ । 
दरान्तिदा पुष्िदा चैव सवेकमेकरी उमा ॥ ५॥ 


°विद्योतिनी' हिन्दीन्याखल्योपेतम्‌ ` ७ 


शीघ्रही दरिद्रता का नाश करती है, सदा सौभाग्य करती हे, शान्तिको 
देने वाली, पुष्टि देने बाली, सभी कम॑को करने वारी ओर शुभदे॥ ५॥ 
रणे राजक यते व्यवहारे पराजिते । 
ओषधि श्रवणे कण्ठे हस्ते हिरसि धारयेत्‌ ॥ ६॥ 
रण मे, राजखमीप मे, चृत मे, व्यवहार में, पराजय में इस ओषधि को 
` कान, कण्ठ, हस्त ओर शिर पर धारण करे। ६॥ 


वाहुभ्यां मुद्रिके वापि कल्यां वा धारयेच्छुभाम्‌ । 
वदीकरोति सर्वंश्च रतपुष्टिविवधेनी ॥ ७ ॥ 
दोना बाहुजो में, मुद्धिकामे, कानमे, इस शुभ ओषधि को धारण करे तो 
यह रति ओौर पुष्टि की वधन करने वारी ओषधि सभी को वश में करती हे ।७॥ 
+  सत्यूनां विद्धि रामनो यत्र तिष्ठति सा गरे । 
नाश्चिप्रवेदं तस्येव जलधौ च महादवे ॥ ८ ॥ 
व्याघ्रराक्चससिदेषु विवादे राचुसङ्टे । 
न भयं विद्यते तस्य यस्य कण्डे सदीश्वरी ॥ ९ ॥ 
जिस घरमे ओषधि रहती है, वहो उसे गस्य का शमन करने वारी 
खमन्नं । असनि प्रवेश मे, समुद्र मे, अस्युव्कट संग्राम नें, व्याघ्र, राक्तस ओौर सिंह 
के सम्मुख, विवाद मे तथा जघ्ु-संकट होने पर जिसके कण्ट में यह उन्छरष्ट 
ईश्वर स्वरूप भोषधि रहती है उसे भय नहीं रहता है ॥ ८-९ ॥ 


राद्भचक्रासिव्भ्ेण नागपादाविमोक्षणे । 
दुचधारास्तवापीयं मोक्षयेदीश्वरी धता | १० ॥ 
वध्रै-सीसवरत्रपोः-दैमः । 
 बरत्रा-चममयरञ्जुः ८ अमरकोशः शूद्रवगः ) । 
वरत्रा--गजमध्यवन्धनम्‌ ८ अमरकोशः ्षत्रियवगः ) । 
शंख; चक्र, असि ओर वध्र ( बंधना, हाथी बोधने की रञ्जविशेष ). से 
नागपाश् के छुडाने मे, हे भगवति ! यह तुम्हारी ईश्वरस्वरूपिणी ` ओषधि 
( नागदमनी ) धारण करने से शूर्धारा के समान सुक्त करती हे ॥ १० ॥ 
ईश्वरी हरते क्षिप्रं विषं स्थावरजङ्गमम्‌ । 
विषाण्युपविषाण्येवं दष्टा नदयन्ति तत्क्षणात्‌ ॥ १९ ॥ 
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ईश्वर स्वरूपिणी यह ओषधि स्थावर ओर जंगम विषको शीघ्र ही नष्ट 
करती हे, इसी प्रकार अन्य विष उपविष भो इसके देखने मात्र से उसी समय 
नष्ट होते है ।। ११॥ 
दोषं सा वाचिकं सपि मोचयेद्धिषभुत्तमम्‌ । 
अपचीगण्डमाटादिपिडकादिव्रणेषु च । १२॥ 
रोहिण्यां चेव न भयं यस्य कण्ठे सदीश्वरो। 
पतान्यन्यानि ऋषयो ज्ञात्वाऽऽसन्‌ निभेया विषात्‌ ॥ १३ ॥ 
बिच्छर का दोष तथा स्पंका विष वह चुडा देती हे। अपची, गण्डमाला 
आदि तथा पिडिका आदि बर्गोमें ओर रोहिणी मे जिसके गरे मं यह जोभाग्य- 
वती ओषध विद्यमान रहती है उसको भय नहीं हे, इसको तथा अन्य इसी 
प्रकार की ओषध को जानकर ऋषि रोग विष से निभेरथे। १२-१३॥ 
वातगुव्मोदरं हत्वा हृद्रोगं च विनारायेत्‌ । 
मक्षयेद््षमेकः च धृतेन मधुना सह्‌ ॥ १४ ॥ 


वातगुङम नामक उद्ररोग को नष्ट करके, हृद्रोग का भी नाश करती हे । 
घृत ओर सधु के साथ एक वषं पर्यन्त सेवन करे ॥ १४॥ 
सर्वरोगविनिरंक्तो वटरोपछितवितः। 
जीवेद्रषंसदखरं त॒ महातेजा महावलः ।। १५॥ 
सभी रोग से निर्खंक्त, वली ओौर पित से रहित अतितेज सम्पन्न भौर 
महाबट्ज्ञाटी सहस वषं पयेन्त जीवित रहे ।॥ १५॥ 


पञ्चवषेप्रयोगेण लक्षायुजयते नरः । 
नवनागवलरो भूत्वा स्॒युमाट्मेच्छया जयेत्‌ । १६ ॥ 
पौच वषं तक इसके प्रयोग से मनुष्य रक्त वर्षं की आयु वारा होता दै । 
नूतन हाथी के बरु के समान बरू-सम्पन्न होकर अपनी इच्छासरे श्च्यु को जीत 
सकता हे ॥ १६ ॥ 
सर्वव्याधि विनिष्ंक्तः सवेकमंविव्जितः। 
सभी व्याधि से विरहित ओौर सभी कर्म से मुक्तं ( रक वषं तक जीवित 


रहे ) । 


“विद्योतिनीः हिन्दीग्यास्योपेतम्‌ 


मधुना सह संयुक्तं लिङ्गं ठेषं तु कारयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
अवश्यं सा भवेद्रस्या यावद्ोवनसंयुता । 
मधु के साथ मिराकर लिगि पर रेप करे तो अवश्य यौवन-सम्पन्न 
(नारी ) वश्मेंहोतीदहे॥ १७॥। 


घृतेन सह संयुक्तं बन्ध्यात्वं नह्यति धुवम्‌ ॥ १८ ॥ 
घृत के साथ मिलाकर ( योनि में रेप करने सें ) तत्क्षण वन्ध्यास्व विनष्ट 
होता हे ।। १८ ॥ 
नागश्चाश्रकसूतो च ग्राह्यं गरृहृन्ति तत्क्षणात्‌ । 
मदितो विधिवत्सूतः सवंलोहान्‌ भिनत्ति च ॥ १९ ॥ 
ग्राह्य प्रमाणम नाग ( सीस), अभ्रक भौर पारद्‌ का तस््ण म्रहण करता 
हे । विधिवत्‌ इसके योग से मर्दित पारद्‌ सभी रोहो का मेदन करता डे ।१९॥ 


नागवज्ञो समौ कत्वा तत्समं सूतक क्षिपेत्‌ । 
रानेयावद्‌ ग्रसेयुस्ते नागिन्याः स्वरसेन तु ॥ २० ॥ 
मदयेद्रसमध्ये तु तावद्‌ ्रमरसंनिभम्‌ । 
ततस्तत्पोडशांरां तु दोप्यं काञ्चनवणंकम्‌ ॥ २९ ॥ 
पुननेवारसेनेव ठव्वणेन तु दापयेत्‌ । 
अथ तत्‌ सत्तरात्रेण चाश्रकं ग्रासयेत्‌ पुनः ॥ २२॥ 
नाग ओर त्रंग को समान प्रमाणमें लाकर उन दोनो क समान पारदं 
डे, शीघ्र ही जव तक उसका ग्रास होताहे, तभी रस के मध्यं नादमनी 


कै स्वरस से जव तक भ्रमर के समान नहो जावे तव तक मर्दन करे । इसके 


बाद्‌ उखका सोलहववौ भाग चमकद्‌ार-कांचन वणंको पुनर्नवा के रससे ओर 
ख्वण से छेदन करे । तव वह सात रात्रि में अश्रङ क ग्रास करता है।२०-२२॥ 
दिरस्स्फोटिरसेनेवमपामागंरसेन च । 
निगुण््याः स्वरसो ्रादयः सुहीक्षीरं तथेव च ॥ २३ ॥ 
तक्रेण लवणं चेव यथेष्टं मदेयेत्‌ पुनः । 
देश्वरीरससंयुक्तमश्रकं ग्रासयेत्‌ पुनः ॥ २४ ॥ 
अथवा शिरस्स्फोटिकेरस से ओर अपामार्म केरससेद्ेदन करे। 
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दरामे सक्तके प्रक्षे ख महारस उच्यते। 
महारसे त॒ सम्प्रातते को न मुञ्चति बन्धनात्‌ ।॥ ३९ ॥ 
दशम सक्षाह मं वह महारस कहलाता हे, महारस हो जाने पर कौन 
बन्धन से मुक्त नहीं होता ।॥ ३१ ॥ | 


--०>=&-<०- 


निर्गुण्डी कारसले तथा स्नुहीका दृध छे ओर मद्रा से ख्वण का यथेष्ट मदन 
ईश्वरी (नागदमनी) रस से युक्तं अश्रु का आस होता हे ॥२३-२४)) 
~ # ~ ८ (~ ॥ ७ श [ 
$भ्वरीरटितं देवि न किञ्चित्‌ कमं ।सध्य(त । 
न हि कान्ता्रकादीनि न च नागरसावपि।॥ <^ ।' 
रसखतच्ं प्रयान्त्यत्र न च सि्छन्ति साधकाः । 








करे; पुनः 


























हे देवि 1 दंश्वरी ( नागदमनी ) से रहित कोड कमं नहीं सिद्ध होता ह ॥ अध वज्जदद्ीकल्पः 
कान्त ओर अश्रकादि तथा नाग ओर रस भी रसवत्ता को नहीं प्राप्त होते तथा ५ 1. 
त अत च वज्नस्य . सदशः पञ्क्ञया वज्ञाद्य(षध। । 
( अङ्कछटपवमात्रं तु पयसाऽस्याश्च भक्षयेत्‌ । ९ ॥ 
पारदः षडवलो ग्राह्यश्चाश्चकात्‌ षडवलट तथा |} २६ ।। वच्न कं समान पत्र वाली वञ्चवज्ञो नामक ओषधि दहे। इसका अङ्गुष्ठ के 
नागिन्यध् रसो श्राह्यो दयजामूत्रेण मदयेत्‌ । पवं के समान खण्ड दुग्ध से भक्तण करे ॥ ऽ ॥ 
काथयेद्द्धिना प्राज्ञः खस्वे पिष्यादनन्तरम्‌,।। २७ । विरेकवमने छृत्वा कटवम्गादीन्‌ विवजेयेत्‌ 
चडगुण पारद का ग्रहण करे, ओर अश्क से षड्गुण नागदमनी का स्वरस ५ सतरात्रप्रयोगेण # न्ति ङष्ानरोषतः ॥ २॥ 
ग्रहण करे ओर अजामूर से मर्दन करे । उसके बाद्‌ अश्चिसे क्राथ करे) विरेरन ओर वमन करने के उपरान्त कडु अम्ल आदि अपभ्य रस को 
कृ | छोड कर सात रात्रि तक प्रयोग करनेसे यह सभी कष्टो को न्ट करती हे ।\२॥ 
यवं ुयौदहोरत्राद्‌ गुदिकां तस्य खुन्दर । द्वितीयसक्षरा्ं च तेनेव विधिना कतम्‌ । 
करमाद्धावनया ह्येतत्‌ सर्वैलोदांश्च वेधयेत्‌ ॥ २८ ॥ महोदरं च गुस्मं च मण्डूकाङ्तिमौद्रम्‌ ॥ ३ ॥ 
हे सुन्दरि ! इस प्रकार दिन-रात भँ उसकी गुटिका ८ गोली ) बनावे, गण्डमाटादिमन्यांश्च हन्ति सवीमयानपि । 


| क ४५ = 
प्रणद्यन्त यथा सूयकान्त्यान्धतमसां गणाः ।। ४॥। 


क्रमशः इस प्रकार भावना से यह सभी रोहो का वेध करता हे 1 २८॥) ॥ 
द्वितीय ( अन्य ) सक्त रात्रि के उसी विधि के प्रयोग से महोदर, गुर्म, ^ 








- ~ द च्छरतर्बेधिकः 
म सञचारितं क 8 5 | ^ द: सदश उद्ररोग, गण्डमालादि तथा अन्य सभी रोर्गोको नष्ट करतीदै 
सक्तसततादकेनापि लक्षवेधो भवेन्नरः ।॥। २ ॥ जसे सूयं कौ कान्ति से अन्धतम पुंज विनष्ट होता हे ॥ ३-४ ॥ | 
इस प्रकार संचारित करकं एक सक्ता से श्वतवेधी होता है ओर सात | तृतीयसक्तरात्रेण मेधावौ भियदर्शनः । 
सप्ताह में मनुष्य सचवेधी होता ठं ॥\ २९ । सपवत्‌ कञ्चुकं दत्वा जीवेद्धषेशात्रयम्‌ ॥ ५ ॥ 
अष्रमेऽच तु सक्ता स्पदवेधौ भवेन्नरः । , इतीय सक्त रात्रि के प्रयोग से मेधासम्पन् ओर श्री सम्पन्न सपं के समान 
नवते खक्के प्राति चोद्योतनकरो भवेत्‌ ॥ २० ।। कञ्चुकं छोडता हुआ तीन सौ वषं पर्यन्त जीवित रहता हे ॥ ५ ॥ | 
अष्टम सत्ताह मे मनुष्य स्पकवेधी होता है । नवम सतताह मं उद्योतन न चेव परिहारोऽस्ति भक्ष्यभोज्यान्नसङ्गमे । 
करने वाला होता हे ॥ ३० ॥ भक्षय, भोज्य भौर अन्न-संगम मे परिहार नहीं हे । 
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काकचण्डीश्चरकल्पतन्त्रम्‌ 


किमज्न चिज्रं यदि वज्रवह्टी 
सदाकरा गोघृतसंयुता च। 
मासेन रोगान सक लान्निदन्ति 
द्विमासखतो यच्छति य^वनश्चियम्‌, ।। ६ ॥ 
वञ्चवन्ली एक मास पर्यन्त शकरा मौर मौ के धृत के साथ सेवन करने से 
सभी रोगो को नष्ट करती हे तथा दौ मास वेवन करने से यौवन को प्रदान 
करती हे इसमे कोई आश्चयं नही है ।॥ ६ । 


--०@*^अ-0०- 


अथ वञ्जदन्तोकल्पः 


चा सञ्चीविनी काचित्‌ सतां भाग्यततिः कितौ । 
आषादकषि पथमे पुनजौता ` सपह्वा ॥ ९ ॥ 
पर्व मे जीवन प्रदान करने वारी सजनो की माग्यपुंजस्वरूपा कोद 


आषयि देखी गह हे जो कि प्रथम आषाढ के समय म पह्चवयुक्त होती हे 1141 
परीक्ष्य सम्यक्‌ तच्चमं निदि वक्त्रेण श्रारयेत्‌ । 
पकवि (~ अ प य [+ 
दादिनेस्तस्य दन्ता नेव पतन्ति च।। ~ ॥ 
अच्छी प्रकार पहचान कर उका चिख्का ( चर्म ) सुख में धारण करे । 
इद्धीस दिन तक इस प्रकार धारण कर्ते से रदत कभी नहीं गिरते ॥ २॥। 


तन्मूकसाधितं क्षीर पिवेद्धीयेविवधेनम्‌ । 
अशधंदविन जयाक्षीरे क्षरति त्वरया पिवेत्‌ । २ ॥ 
उसके मूर से सिद्ध दुग्ध पीने से वीर्य क्री बृद्धि होती दे। अर्धा जटा 
सृत दुग्ध का पान करने से शक्रवृद्धि होतो हे, शीघ्रता से पान करे । २ ॥ 
एकविदादिने्मत्या = सर्वरोगाद्विमुच्यते । 
अद्यो मण्डलेनैव कामरूपी जिमासतः ॥ ४ ॥। 
इद्धीस दिन तक सेवन करने से मनुष्य सभी रोगस सक्त होता हे। 
तीन मास तक सेवन करने से मण्डर से इच्छानुसार सूप चारप करने वाटा 
अदृश्य हो सकता हे ।॥ ४ ॥ 


“विद्योतिनोः हिन्दीव्याख्योपेतम्‌ १३ 


दाञ्चवाणगणो नद्येत्‌ षण्माखात्पण्डितेन सः! 
अषण्डावयवो भृत्वा सेचनादरतेते सदा।॥ ५॥ 
छह मास तक सेवन करने से शच्ु का बाणसमूह नष्ट होता ठै। सेचन 
करने से पुंस्त्वसम्पन्न अवयव से युक्त चिरकाल तकं वर्तमान रहता हे ।॥ ५ ॥ 
मृतसञ्जीविनी भूत्वा तद्रसान्तश्च पारदम्‌ । 
वज्ञं निक्षिप्य भूषायां धमाते वज्रश्तिप्रदम्‌ ।। ६ ॥ 
खत सञ्जीवन करने वाली हे, उसके रस मे पाष्द्‌ मिश्रित कर, वच्र 
डारुकर मूषा मे ओंच ( धमन ) देने से वञ्च शृत होता हे ॥ ६ ॥ 
वज्रदन्त भवं वक्ते न्यसेयस्तु फट पुमाम्‌ । 
वेगस्तम्भो भवेत्तेन विधातश्चैव वह्धिना।॥ ७॥ 
बञ्चदन्ती का फरु जो मनुष्य सुख में रखता हे, उससे वेगस्तम्भः- 
होता हे । ७ ॥ 
तन्म लान्तरिताकारः पदयत्यम्बरचारणः । 
तिपुष्परसः भरस्थो ध्वामागेवरसोत्तरः ॥। ८ ॥ 
निदापुष्परसखः प्रस्थस्ितयेन समन्वतम्‌ । 
विपाचितं त॒ तटं तदभ्यङ्गात्‌ सक्तवासरेः ॥ ९॥ 
कमनीयं सखिगधनीलं कुन्तं जायते धुवम्‌ । 
अत्यन्तदीघेमखिदनारी जनमनोहरम्‌ ` ॥ १० ॥ 
इसके मूरु के ओट मं अपने शरीर को द्विपाकर आकाङ्शचारी (देव ). 
आदि को देखत हे । तिरुपुष्प का रस पक प्रस्थ, धामागगव का रस एक प्रस्थ, 
निश्चापुष्प का रस एक प्रस्थ, इन तीनों रसो से पकाये तेल का सत दिन 
तक अभ्यंग करने से सुन्दर, चिक्कण नील, अस्यन्त रम्बा, सम्पूणं खियो केः 
मन को वदा मे करनेवाला ( केदा ) निश्चित ही होता हे ।॥ ८-१०॥ ` 


989 


अथ रस्तिक्णीकल्पः 


गुङ्धपश्च तु पञ्चभ्यां पौणमास्यां समादरेत्‌ । 
रेवतीरोदिणीपुष्यश्रवणेश्च ` समन्विते ॥ १॥ 





क्क्व क, ` गं निर्गि ० 
। 


















































9 ४ | काक चण्डीश्वरकरपतन्त्रम्‌ 


रेवती, रोहिणी, पुष्य आओौर श्रवण सें युक्त श्छ पक्त की पञ्चमी अर 
-पूणिमा तिथि को ग्रहण करं) ३ ॥ 


अभ्यस्य गन्धपुष्पायेः सह मूलं विचूणयेत्‌। 
नोयं काञ्जिकतक्रेश्च दथक्षीरयुतेः क्रमात्‌ ।। २॥ 
पृथक पृथक्‌ सक्चवारं घृतेन सहितं पिवेत्‌ । 
पञ्चारादिवसेस्तेन = वञ्रकायो 


भवेन्नरः ।! २ ॥ 

गन्ध-पुष्प आदि से पूजा करे मूल युक्त ओषधि का चूणं करे ओर धृत 
के साथ कऋरमद्चः जर, कांजी, तक्र, दधि जीर क्तीर से प्रथक्‌ पथक्‌ सात बार 
पान करे । इस प्रकार पचास दिन तक सेवन करने से मनुष्य वज्र के समान 
देह वाखा होता है ॥ २-२॥ 


तुरगोपमवेगः स्याज्ञीवन्युक्तो ऽतिदीतिमान । 
सदखरमाय॒रापरोति = वद्रीपलिितवजितः ।। ४ ॥ ` 
अश्च ङे समान वेग वाका, जीवित रहते हुये भी सुक्त, अधिक प्रकाशमान 
< मनुष्य ) होता दे तथा वली ( छरी ) ओर केश की श्वेतता से विरहित 
सहस वर्ष की आयु प्राप्त करता हे॥४॥ 


यथं भोजनं कुबन्‌ विचरेद्‌ भुवि मानवः । 
पवमापाद्य वातघ्नं काञ्जिकेन समीरजित्‌ ॥ ५ ॥ 
वायु को वज्ञ में रखने वाला ( मनुष्य ) इस प्रकार से वातन्च इस ओषध 
का काजी के साथ सेवन कर इच्छानुसार भोजन करता इजा मनुष्य प्रथ्वी 
पर श्रमण करे ~^ ॥ 


जलोदर तु तक्रेण दध्ना गुल्मं समीरजम्‌ । 
क्वीरेण कुष्टरोगघ्नमाञ्येन सकलरामयान ।॥ ६ ॥ 
मधुना सर्व॑दोषांश्च नानारोगसमन्वितान्‌ । 
मद्रा से जलोदर, दधि से वातोत्थ गुदम, क्तीर (दूध ) से कुष्ट रोग, 
घृत से सभी रोग ओर मधु से विभिन्न रोग से युक्त: सभी दोषो को नष्ट 
करता है) ६ ॥ 


„+न | ५ 
(+ 9 ज॑ 
१४ 
+ 


(विद्यो तिनी' हिन्दीव्याख्योपेतम्‌ 


अथ प्रयोगः- 
अओ चौरण्िनिदष्टे स्वाहा । 
मन्त्रेणानेन श द्धात्मा सक्तवारं तु मन्त्रयेत्‌ ॥ 
प्रयोग इस प्रकार हे :- 
इस मन्त्र वे पयित्रार्मा ( पुष ) सात बार अभिमरित्रत करे । 


मन्त्रान्तरम-- 
ॐ असते अतोद्धवे अखतकुण्डिनि स्वाहा सर्वाषघधीनां रक्षां 
कुर कुरु स्वाहा । अयम.धवासनमन्तः । 
द्वितीय मन्त्रः- 
यह अधिवासन मन्त्र हे, 
अन्यो मन्तः-- 
अञरतोद्धवायासृतं मे कुर मदोषधि सत्यं तेऽस्तु नमो नमः। 
अनेन मन्त्रेण सक्तवारं भक्षयेत्‌ ¦ 
इस मन्त्र स सात बार भत्तण कर । 
सोमवारे चयोदद्यां सदिते भावुरद्िमिभिः । 
विद्योपष्य चूणेयेन्नाठाज्जलकन्दस घुद्धवान्‌ ।। ९९ ॥ 
सूं की किरणे से युक्त दिन में जवर कि सूर्यं की किरणें सम्यक्‌ अव्यवहित 
श्रका्लमान हो सोमवार की त्रयोदशी तिथि मे जल्स्थित कन्द से उद्पन्न नाल 


को सुखा कर चृ्णं करे ।\ ११॥। 


| 3) 


खक्ष्मचूर्णं प्रतिदिनमादाय तरिफलारसेः । 
मिधितं पञ्चलोदेन पञश्चनिष्कसमन्वितम्‌ । ९२ ॥ 
पञ्च छह से मिश्रित पोच तोला परिमित सच्म चूणं को प्रतिदिन 
त्रिफला के रस से ग्रहण करे ।। १२॥ 
सेवयेन्मासमाजरं त॒ यावत्‌ संवत्सरं च तत्‌ । 
ततो ब्रह्मायुषं जीवेद्‌ गजवद्वीयेवान सुधीः ॥ १३ ॥ 
एक माल परथन्त अथवा एक वं परथन्त सेवन करे तो ब्रह्मा कौ आयु 
प्चन्त हाथी के समान वीययंसम्पन्न विद्वान्‌ पुरुष जीवित रहे ।॥ १३ ॥। 



























































काकचण्डीश्चरकलपतन्त्रम्‌ 


विध्येश्वररसः प्रोक्तो लोकानां हितकाम्यया । 
मुक्त्वा समूटं सश्चेतं सक्षौद्रं पिप्पलो युतम्‌ ॥ ६४ ॥ 
यह्‌ विध्यश्वर रस प्राणिर्यो के हित की कामनासे कहा ग्याहे। मल 
सहित उस ओषध को घृत, मधरु ओर पिप्पली से युक्त भक्षण करके ॥ १४॥ 
सद्धिप्य तञ संमधे विधाय च सदा ततः । 
निक्षिपेदायसे पात्रे पुटेदेतद्वजे पुटे । १५ ॥। 
वहं (खरल मं ) उसे ( ओषध को) मर्दन करके भिह्टीकारेप करे 
पुनः लौहपानत्र मे रखकर गजपुर मं एूक देवे ॥ १५ ॥ 
अथ तत्पत्यटं जप्त्वा रातायुस्तन्निषेवणात्‌ । 
अनन्तर प्रतिदिन पूर्वोक्त मर्न््रो का जप करे ओौर उसका सेवन करनेसे 
मनुष्य सौ वर्षकी आयु प्राक्च करता हे) 
हरीतकीतरस्तद्वन्माकंवं ज्िफलान्वितम्‌ । १६ ॥। 
ब्राह्मीफटं महीधाच्रीफलं चेव विमदयेत्‌ । 
क्षीरेणाटोड्य निष्पीड्य ददारा्मतन्द्रितः ।। १७ ॥ 
उसी भोति हरीतकी वृत्त, आक वृत्त, त्रिफला के चत्त < पृथक्‌ पथक्‌ ), 
ब्राह्मी फल ओर महाधान्री फल का आलस्य व्याग कर दश्च रात्रि पयन्त दूध 
से आलोडन ओर निष्पीडन कर मदंन करे ।। १७॥ 
प्रियं मुहतेमन्विष्य भश्चयेत्‌ भातरत्थितः | 
एतत्सेवनमा्रेण गारं त॒ कनकायते ।॥ १८ ॥। 
वाद्‌ में उत्तम उपयुक्त मुहूतं का अन्वेषण करके भरातःकारू उठते हौ भक्तण 
करे! इसके सेवन करने मात्र से देह स्वणं के समान कान्ति-सम्पन्न हो जाता हे॥ 
अनेनैव प्रयोगेण भक्षयेद्रठवान भवेद्‌ । 
मन्वादियुगपयन्तं वतते लोकपूजितः । १९ ॥ ५ 
दसी प्रयोग से भक्तण करने से मनुष्य बरुवान्‌ होता है जर प्राणि्यो से 
पूजित होकर मनु आदि के युग पर्यन्त वतमान रहता हे ॥ १९॥। 
आरग्वधं समूलं च तद्वदेव विःनदिंरोत्‌ । 
समू आरग्वध ( अमरुतास ) का भी उसी प्रकार विधान हे । 


“विद्योतिनी हिन्दीव्याद्योपेतम्‌ 


अथ महानोलोकल्षः 
ङष्णाश्रक महानोटां मधुना सह संयुताम्‌ । 
 आलोज्य धारयेन्मासं चखिग्धे भाण्ड प्रयल्लतः ॥ १ ॥ 
करष्णाञ्चक, महानीखी को मधु के साथ पिलाकर चिक्ने पात्रं अच्छी 
श्रकार से एक मास पर्यन्त रक्खे।। ,॥ 
खदिने भक्षयेत्‌ प्ाद्धिडालपदमात्रकम्‌ । 
कृष्णाश्रकमहनोखोगुड्चोन्रसलोमधु ॥ २॥ 
समारा मेटयेद्धीमान्‌ भक्षयेत्सुदिनै नरः! 
, खंवत्सरधयोगेण ब्रद्धोऽपि तरुणायते ॥ ३ ॥ 
मेधावी वलसंयुक्तो जोवेद्टषेरातज्रयम्‌ । 
श॒भसुहूतं मे बिडार ( बिखाव ) के पद्‌ के ( कषं ) परिमाण से अत्तण 
करे । कृष्णाञ्रक, महानीली, गुड्चा, मुसली ओर मधु को समप्रमाण सें मिला- 
कर डुद्धिमान्‌ पुरुष शभ मुहूतं मे भक्तण करे । इसके एक वर्षं ढे प्रयोग से 
ब्ध भी युवा के समान हो जाता हे । मेधावी, बरसम्पन्न ओर तीन सौ वर्ष 
पयन्त जीवित रहने वाला होता हे ॥ २-२ ॥ 


कृष्णाश्चकं महानील कुमारीकाकजङ्कयोः ॥ ४ ॥ 
मूलानि बहमूल्यानि(£समभागानि मेलयेत्‌ । 
मधुना सपिषाल््रोञ्य खक्षरा्रं विधारयेत्‌ ॥ ५॥ 
ङष्णाश्क, महानीली, कमारी ( ृतकुमारी ) ओौर काकजंा के बहुमूल्य 
मूर को सम प्रमाणम छेकर मधु ओर घी से आलोडित कर खात रात तक 
धारण कर । ४-५ ॥ ॑ 
देद्य शुभे वारे भक्षयेत्‌ क्षीरभोजनम्‌ । 
वल्रोपलितनिमुंक्तो वषेयोगेन जायते ॥ ६ ॥ 
इस योग का देह-श्द्धि के रिण शुभ वारमें गौ के दुग्ध का आहार करते 
इष भक्षण करे तथा एक वर्ष के प्रयोग से वली ( इरी ) ओर पक्तिसे 
रहित मनुष्य होता हे ॥ ६ ॥ 
गोरोचनं महानीलं भरियङ्कुं शङ्खपुण्पिकाम्‌ । 
श्रहीत्वा श्रवणक्षं तु समश्चोताम्बुना सह ॥ ७ ॥ 
२ का०् चण 
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१८ काकचण्डीश्चरकरपतन्त्रम्‌ 


सोरोचन, ' महानीरी, प्रियंगु आर शंखपुष्पी ग्रहण कर श्रवण न्त्र 
भक्षण करं । ७ ॥ 
कौ महानील च गोरण्टां कपिलां चृतकज्ञलम्‌ । 
निदा्यामञ्जयेदेतर मोदटयेदतिवेगतः ॥ ८ ॥ 
महानीली, गोरण्टा, कपिला ओर इतकी को रात्रिं नेन्न मं अज्ञन 
करने से अतिशीघ्र लोर्मो को मोहित करता हे 1 ८ ॥\ ४ 
नियीखश्च महानील्या निगण्डीनीरमाधितः। 
भूतप्रेतपिदशाचांश्च हृन्ति सवौन्‌ न संशयः ॥ ^ 
महानीली का नियास ( गोद ) निगौण्डी के स्वरस % साथ सभी भूत 
त्रेत जौर पिज्लार्चो का नाह्च करता हे, इसे सन्देह नहीं हं । ९ ॥ 
परण्डतेटसं मिश्च वासरा मयापदा । 
गुडेन शोफपाण्डुघ्ना श्रासेष्णेन त॒ कामलाम्‌ ॥ १० ॥ 
एरण्ड (रेड ) के तेः > साथ मिलाकर वातिक शल के भय क ४ 
करती हे, गुड के साथ सर्वाङ्ग शोफ जीर पाण्डु रोग को नष्ट करती हे ओर 
धारोष्ण दुर्ध के अनुपान से कामला का नाश्च करती हे ।॥। १० ॥ 
गृहधूमेन संमदो ह्येकादविषमञ्वरे । 
अन्येष्वपि च रोगेषु धारयेदक्तियोगतः ॥। ६९ ।' । 
एक दिन के अन्तर से आने बारे विषम उवर म गृहधूम के साथ मदक 
करना चादिएु 1 इसी प्रकार युक्तिपू्वेक अन्य सेर्मो ने भी धारण करना 
चाहिए । ११॥ 4 | 
गुरूपदेशामार्गेण तस्तः सह रसायनम्‌ । 
सेव्यमानमिदं कुयोद्‌ वलीपलितव्ितम्‌ । १२ ॥। 
लंवत्खरपरयोगेण जीवत्यप्ययुतं समाः । 
गुरूपदिष्ट विधि ते विभिन्न अनुपानौसे इस रसायन ॐ सेवन करने से 
चली ओर पलित का नाज्ञ होता हे! वषं भर के प्रयोग से मनुष्य दस सहस्र 
दरं जीवित रहता हे ॥ ५२ ॥। 6५ 
पूर्वोक्तं नवनीता्रं दर्वा स ॥ १३ ॥ 
ययातिं श्षणादज द्रावयेद्‌ द्रवमुत्तमम्‌ । 


भविद्योतिनी' दिन्दीभ्याख्योपेतम्‌ १९ 


रसेन दवतानैनागस्त्ययुष्पभवेन च ॥ १४ ॥ 
अघ्नीकस्वरसेर्वापि पिष्ट्वा ्छक्ष्णं मुहमुडः । 
ताश्रपातरे पक्तेव्यं प्रयोगेरेव मिधितम्‌ ॥ १५॥ 
सेव्यमानमिदं कु्या्ञरामरणवर्जितम्‌ । 
पूर्वोक्तं -नवनीता्र को सारणस्म्पुट में देकर तेल के समान क्षणमत्र में 
उत्तम दव^का दावण करे । 
द्रवमान इस रस से ओर अगस्तपुष्प से उत्पन्न रस से अथवा अम्कोक- 
स्वरस सें पुनःपुनः चिद्धग पीस करके तान्न पात्रमें प्रयोगसे ही मिश्रित 


करे । सेवन किया जाता हआ यह जरा ( वार्ध॑क्य ) ओर मरण से विरहित 
भचुश्य को करता हे ।! १३-१५ ॥ 


पञ्चाङ्न्यूणं नाकुस्या मिधं ठेमरजोऽञ्चितम्‌ ॥ १६॥ 

तच्च सेव्यमजीर्णेऽपि ग्रहण्यां मेषजोत्तमम्‌ । 

तद्द्रोगेष्वतीसारादिषु कौष्टेषु शान्तये ॥ १७॥ 

मूस खीपचनचूर्णेन रसस्येतस्य सेवनम्‌ । 

नाकुली के पञचाङ्ग-चृणं में स्वणं की भूरि ( सूचम कण अथवा मस्म ) 

भिल्ला करके उस उत्तम ओषध को अजीणं ओौर ग्रहणी में सेवन करे। उसी 
भ्रकार अतिसार आदि रोगो सें तथा कोष्ठ के विभिन्न प्रकार के रोगो की शान्ति 
के किए मुसली के पत्र के चूर्णं के साथ इस रस का सेवन करे । ५६-१७ ॥ 


। क्षीरेण गुल्मदोफाश्चिमान्यान्‌ संनादरोयत्‌ क्षणात्‌ ॥ १८ ॥ 


ज्लीर के साथ सेवन करने से गुल्म, शोफ ओर अभिमाय कणमात्रमं 
नाश कर देता हे ।॥ १८ ॥ 


भातं वा गुडूचीं वा तिदेन पयसा सह । 
निरेवेत विनश्यन्ति कुषं पामा विचचिका ॥ १९ ॥ 
 अह्लातक ( भिरावा ) अथवा गुडूची को तिर जर दुग्ध के साथ सेवन 
करने से ङष्ट, पामा ओर विचर्चिका नष्टहोती हे! १९॥ 
घतेन श्चयरोगघ्रं छृच्छ्रं दाकंस्या युतम्‌ । 
। करे बद्धं महानीट्धीमूकं नित्यज्वरापटम्‌ ॥ २० ॥ 














































































































२०  काकचण्डीश्चरकलपतन्त्रम्‌ 


घृत से क्षय रोग का नाच्च करता 
न्च करता है! महानीलमूर को हाथम्‌ 


स्वस्वेन महानोल्याः सलिलं सर्वंदोषहत्‌ । 
जपापटटवपुष्पाणि मदानील्ोयुतानि च॥ २९॥ 
तण्डु़ाम्भखि पीतानि घ्रन्ति दष्टं हदि शोणितम्‌ 0 
गोश्छरेण महानीली पथि तण्डुलवारिणा । २२॥ 
मूजखृचरृख्जं हन्ति महतीं च म्ौषधो । ¢ 
महानीली के स्वरस से जरू खभ दोर्घोको नष्ट करने वाला हो जाता ह ॥ 
जपा ( अंदउरू ) के पत्त ओर कूर मानी ते युक्त चावल के धोवन ऊ 
अनुपान से पीने से दुष्ट रक्त न्ट करता ठ । 
गोखरू के साथ उत्कृष्ट इस महौषधि महानीरी को चावः के धोवनसे 
पीसकर सेवन करने से मूत्रकृच्छ्र नामक सेग को नष्ट करती हं ।\ २१-२२॥। 


हे तथा छकरा से कृच्छर ( मूत्र ) को 
बाधने से निस्यञ्वर नष्ट होता हे ॥\ 


8. 9" °^ ष 


अथ ज्ैलोदककल्पः 

अतः परं प्रवक्ष्यामि लोतरोदकविधि प्रिये । 

कदमायोमहीरोकेः शलोक चत्विधम्‌ ॥  ॥ 

शिवजी कहते ह किं हे प्रिये ! अव ज्ैरोदक कौ विधि का वणन करगा । 
यह शेकोदकं कदम, अयः, मही जजर चौ भेद से चार प्रकारका होता हे ॥१॥ 

कानिचित्‌ ्वणवेधोनि दिनवेधीनि कानिचित्‌ | 

पक्चमासादिषण्मासवेधकरन मीत ।॥ २॥ 

पृथ्वीतल्मे ऊ सरो दक त्षणवेधी, ऊं दिनवेधी, पक्तवेधी, मास- 
वेधी आद तथा कुं षडमासवेधी होते हँ ॥। २ ॥ _ 

क्षिं यदा भवेत्‌ काष्ठं शेतं च द्यत । 

बद्धिरन्तश्च तदेव वेधकं तत्‌ प्रकीतितम्‌ ॥ २ ॥ 

सकने पर चण माच्र मे बह काष्ट हो जाय परन्त तेल के समान बाहर 
कौर भीतर से भी भ्रतीत हो, हे देवि ! वही वेध कहा जाता हे ५३ ॥ 


"~ 0 ४ 
°विच्योतिनी' हिन्दीव्याख्योपेतम्‌ 


दिङ्कलं हरितालं च गन्धकधथ्थ मनदार । 
रसकरसाभ्यां विमलविषाणाभ्यां च मदेयेत्‌ ॥ ७ ॥ 
अहोरात्रेण चेते हि कवते वेधमुत्तमम्‌। 
हिगु, हरताल, गन्धकं ओर मनःशिा के रसकं ओर रस से विमल 
जीर विषाण से मर्दन करे, दिन ओर रात म उत्तम वेधकर देतेर्दै।॥४॥ 
गन्धकं तालकं चेव तोयपूणं भटे क्षिपेत्‌ ॥ ५॥ 
यदाते च धघनाकारे तदा ोखोदकं भवेत्‌ । 
गन्धकं ओर तार ( हरतार ) के जक्पूणं घट में छोड़ दे ओर जब वह 
-नाकार ( 30102. ) हो जाये तव शेोद्क होता हे ॥ ५ ॥ 
अन्यथा चेष्टकं देवि तदा तत्‌ स्यान्निरथकम्‌ । 
वासरे मानवत त क्षणवेधि च त्र तु ॥६॥ 
हे देवि ! यदि अन्य ध्रकारकी चेष्टाहोतो वह निरथेक हो जाता हे । 
नवत नामक पर्वत पर क्षणवेधी होता टै ६ ॥ 


-्रीरोटे श्रीवनप्रान्ते पय॑ङ्काख्ये शिट्ातक । 
तत्रस्थं श्रणवेधि श्रीनदं मगवतीतटे ।॥ ७ ॥ 
'पकाटवेधकं त॒ गोक्णं च दिनत्रयम्‌ । 
भद्रन्ते दिनवेधि स्याद्विलान्ते च जिवासरे ॥ ८ ॥ 
तारेध्वरे मासकं स्यादषौदा्याद्ये तथा । 
बरह्मे्वरे मासकः स्यात्‌ व्याघ्रपादे.ऽषरवासरे ॥ ९. ॥ 
` अधोराख्ये मासकं त॒ सिदद्वीपे तथा पुनः। 
| दिनयेकं ब्रह्मगिरो विन्ध्ये तु क्षणवेधकम्‌ ॥ १० ॥ 
श्रील पर श्रीवन के परिसरीय भागे -पयंङ्क नामक शिलातर पर 
सणवेधी होता हे, श्री नदी के तट पर एक दिन में वेध करने वाला होता हे । 
गोकर्णं मे तीन दिनं वेध करता है, भद्रान्त में दिनवेधी; विखान्तमेंतीन 
दिनि में वेध, तारेश्वर मे एक मासमे वेध, आर्योदयमें एक मास मं वेध ` 


# = = १ ऋ कऋ9 ० +~ < 
तथा बह्येश्वर मे एक मास से, व्याघ्रपाद्‌ में आट दिन में वेध, अघोर नामक 


4 


३. ( बासरस्तु पुमान्नगप्रमेददिनयोरपि ) अमर दे । 
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२२ काक चण्डीश्वरकल्पतन्त्रम्‌ 


स्थानम एक मास ओर फिर सिहद्धीपमे भी एक मासमे वेध होतादहै) 
ब्रह्मगिरि पर एक दिन में तथा विन्ध्य में क्षणमान्रमे वेध करने वाला होता 
डे ।। ७-१० ॥ 
वासरान्मास्यकणं त॒ क्षणवेधि तिटोदके । 
किव्किन्धापवते रम्ये पंपातीरे श्चणाद्धवेत्‌ ॥ ११ ॥ 
माल्यकर्ण म एक दिन मे, तिलोदक में ्णमात्रमें, मनोहर किष्किन्धः 
पर्वत पर पम्पाखर के तीर में क्षणमान्र में वेध करने वाला होता है ॥ ११॥ 
तस्य पश्चिमतो देवि योजनद्वितये पुनः। 
भूरोटै चिदिनेरेवं तरिदिनेर्वेद्पवते ॥ १२॥ 
हे देवि ! उसके पञ्चिम दो योजन पर भूखे पर तीन दिनिमें तथा वेद 
पर्वत पर भी तीन दिन में वेधक होता हे। १२॥ 
सिदाचके पुरे देव्या दत्ताजेयस्य सन्निधौ । 
दोतरोदकं कोटिवेधि दुगेदेदोऽपि बाखरात्‌ ॥ १३ ॥ 
देवी के नगर सिहाचरू मे दत्तात्रेय के समीप में शेरोदक कोयिवेधि होतः 
हे, दुरगदेश मँ एक दिन में ही वेध करने वाला होता है ॥ १६५ 
लक्षबेधि चरखिहस्य नगरे च कलागिरो ¦ 
कल्टिन्दनद्याः पूरवे तु योजनद्वितये पुनः ॥ १४ ॥ 
तच्रा्गिरखकूण्डे च श्षणवेधि रिोदकम्‌ । 
नृसिंह के नगर कला पर्व॑त पर लकवेधी होता हे, कलिन्द नदी (यमुना) 
के पूर्वं दो योजन पर आङ्गिरस कुण्ड मे क्षणवेधी शिरोदक होता हे ॥ १४॥ 
वर्षाकाे भवेत्पीतं शीतकाटे च लोहितम्‌ ॥ १५॥ 
जो कि वर्षाकाल मे पीला होताडै ओर शीतकारुमें रक्त वणं का 
होता हे ।॥ १५॥ 
उष्णकाटे भवेत्छृष्णं बे विध्यं तस्य विद्यते । 
अन्यञ्च यत्न यत्रापि बरह्मविष्णुिवोद्धवम्‌ ॥ १६ ॥ 
अस्तं तत्र॒ तज्ापि वज्जीकरणमुत्तमम्‌ । 
ओर उष्णकारु सें कृष्णवर्णं का होता दै-इस प्रकार वह तीन प्रकार का 
होता है। ओौर भी जरहौ-जहौं भी ब्रह्मा, विष्णु जौर किव से जायमान होगा 
वहौँ सर्वत्र यह अग्रत स्वरूप उत्तम वञ्नीकरण रहेगा ॥ १६ ॥ 


'विद्योतिनीः हिन्दीव्याख्योपेतम्‌ 


तस्योत्पत्ति प्रवक्ष्यामि यथा जानन्ति साधकाः ॥ १७ ॥ 
आगे उसकी उत्पत्ति कहता हँ जैसा कि साधक जानते हैँ ।। १७॥ 


महीं समुद्धतवतो वाराहस्य कठेैवरात्‌ । 
यः स्वेदः पतितस्तस्माज्ञातं दोलोदकं परम्‌ ॥ १८ ॥ 
पृथ्वी का उद्धार करते समय भगवान्‌ वाराह के श्षरीरसेजो स्वेद गिरा 
उसी से यह शेरोदक हआ हे ॥ १८ ॥ 
तन्मुखोत्थः क्षणाद्धेधी वासारात्कोडदेराजः । 
बाहुभ्यां क्षणतेधी स्यान्मासवेधी चतुष्पदे ।॥ १९ ॥ 
षण्मासाद्पराङ्खे च सवं समफलं भवेत्‌ । 
उनके सुख से उत्पन्न क्षणमात्रं वेध करता हे, करोड देश ( कोख या 
हृदय देश ) से उत्पन्न एक दिन में वेध करने वाखा होता है । बाहू से 
चणवेधी ओर चतुष्पद से उपन्न हुआ मासवेधी होता है । ६ मास में अपरा 
से जायमान, इस प्रकार सभी का समान फलू होता हे । १९ ॥ 


अहोराञ्रेण तर्क्षे्ररक्नां छृत्वा दिशां बलिम्‌ ॥ २० ॥ 

कृत्वा लक्ष जपित्वा तु गृह्णीयादद्तं परम्‌ । 

शरद्धीष्मवसन्तेषु टेमन्ते वापि चर्चिता ॥ २१॥ 

आयसे ताच्रपा् च तत्तेलाम्बुमयेऽथवा । 

दिन रातमें उसक्ेत्र की रक्ता करके, दिशाओं की बि करके ओर एक 

ख्त जप करके उस उक्छृष्ट अग्रत का अ्रहण करे । शरद्‌, गरीष्म, बसन्त अथवा 
हेमन्त ऋतु्ओं मे तथा छोहकेयातान्नके पात्र में अथवा उसोकेतेल या 
जल से युक्त पात्र में पूजा करके महण करे । २०-२१ ॥ | 


शेलोदक पलान्यष्टौ पलं क्षीरं विनिक्षिपेत्‌ ॥ २२॥ 

क्षीरावरोषं संकाभ्य चरिःसक्ताहं पिवेन्नरः । 

जीवेद्रषसदखं तु वल्रोपटितवर्जितः ॥ २३॥ 
: शेरोद्क ८ पर ओर एक पल दुग्ध मिलाकर कतीरावशेष परथन्त काथ करे 
"न सप्ताह तक मनुष्य पान करे तो सहर वषं पर्यन्त वरी भौर पलित से 
विरहित होकर जीवित रहे ॥ २२-२३ ॥ 


























































































































का कचण्डीश्वरकल्पतन्त्रम्‌ 


कुटरत्था्रगुणं वारि . पचेद्ावरोषतः। 
चतुशंणेन तेनाथ पाचयेच्च पुनघरंतम्‌ ॥ २8 ॥ 
लिद्यात्‌ समेन मधुना चरिखतादहं तमन्वहम्‌ । 
दविर्वार्िको वाठः सहस्रायुभेवेद्‌ धुवम्‌ ॥ २५॥ 
कुरूत्थ एक भारा ओर आठ भाग जल केकर अष्ंशावशेष विधि से पाक 
करे ओर उसका चर्तश धृत उससे सिद्ध करे, वह अवरिष्ट धरत समान मधु 
मिलाकर तीन स्वाह पर्यन्त प्रति दिन सेवन करे-तो आट का द्विगुण 
( ८५८२ = 9६ ) अर्थात्‌ सोलह वषं का बालक सहस वषं पन्त आयु वाला 
होता है, यह ध्रव हे ।॥ २५॥ 
अवशिष्टं कुटत्थं तु संयोज्य मधुखपिषा । 
भक्चयेद्रषेमेकं त॒ प्राप्नोत्ययुतजीवितम्‌ ॥ २६ ॥ 
अवशिष्ट कुलत्थ को घृत ओर मधु मिलाकर णक वषं तक सेवन करने से 
दश सहस वषं पर्यन्त जीवन प्राप्त करता हे ।॥ २६॥ 
तत्सिद्धतेलेनाभ्यङ्गं भक्षणं चेव कारयेत्‌ । 
पामां विच्िकां दद्रु कुष्टं च सहसा जयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
वट्टरीपलितनिमुक्तः सदस््ायुभेवेन्नरः । 
उससे सिद्ध तेल से अभ्यङ्ग तथा पाक करे तो पामा, विचचिका, दद्रु ओर 
कष्ट शीश्र ही नष्ट हो जाते है ओर वली-पकलित से रहित सह वषं की आयु 
मनुष्य प्राप्त करता हे ॥ २७ ॥ 
यः पिवेत्‌ प्रातर्त्थाय शोठाम्बुचुल क्यम्‌ ॥ २८ ॥ 
षण्मासेन  सदस्रायु बेली पलितवजितः । 
जो प्रातःकाल उठकर तीन चुस्ट्‌ शेरोदक जल-पान करे वह छः मासम 
वली-पलित से रहित सहखायु होता हे ।॥ २८ ॥ 
अथवा खूतकं देवि वारिणा सह मदेयेत्‌ ॥ २९॥ 
मासेनेकेन देवेशि नष्टपिष्टं भविष्यति । 
अथवा हे देवि ! सूतक ( पारद्‌ ) को जल ( शरोद्क के स्वरस ) से 
मर्दन करे तोहे देवेशि ! एक मास म न्टपिष्ट हो जाता है ॥ २९॥ 


"विद्योतिनी' हिन्दीव्याख्योपेतम्‌ 


मासमात्रं समश्चीयात्‌ स भवेदजरामरः ।॥ २० ॥ 
` ओर एक मास पयन्त उक्त रस का सेवन करने से वृद्धावस्था ओर ख्व्यु 
क भय से मुक्तं देवतुल्य हो जाता है ॥ ३० ॥ 
अथवा तं रसं देश्ना पाचयेत्‌ खदिरा्चिना । 
गुटिका खुन्दरी नाल्ना सवीमयनिवारणी ॥ २९ ॥ 
कतां हत! स्वयं सिद्धो जीवेदाचन्द्रतारकम्‌ | 
अथवा उस रस को स्वणे के साथ खरद्रि के अच्नि पर पकावे, तो वह 
सुन्दरी नामक गुटिका बनेगी जो क्रि सभी रोर्गोको नष्ट करती है। कता, 
हरतां ओर स्वयंसिद्ध होकर मनुष्य जव तक चन्द्रमा ओौर तारागण वर्तमान हँ 
तब तक जीवित रहता हे ॥ ३५॥ 
अथ तेनोदकेनेतत्‌ छीराधं पायसं पचेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
मासमात्रप्रयोगेण व्री पलितवर्ितः। 
उसके जल से अधंदुग्धावहोष परिमित पायस पकावे ओर उसके एक 
अहीना के प्रयोग से मनुष्य वली-पलित से रहित होता डे । ३२ ॥ 
पक्त्वा तेनाम्भसा पथ्यां षष्िधि्ातसङ्कयया ॥ ३२ ॥ 
मधुना भाण्डमापूयं विधाय च विधानकम्‌ । 
दिनै दिनै तथेकेकं त्यहं भक्षयेन्नरः ॥ २४ ॥ 
तीन सौ साट संख्या में हरीतकी उसके जट से पकाकर पात्र को मधुसे 
परिषूणं कर सभी आवश्यक विधानं को करके मनुष्य प्रतिदिन एक-एक करके 
भक्तण करे ।। ३०-३२४ ॥ 
वल्रोपल्ितनिमुक्तो जीवेदषंसदखकम्‌ । 
इस प्रयोगा से मनुष्य वली-पटित से रहित होकर एक हजार वषं पर्यन 
जीवित रहता हे । | 
जके क्षिपेस्त लोदैश्य दोटोदभूतानि भक्षयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
जरम तिक्त लोह से शेलोद्भूत उस वनस्पति कः भक्तण करे ।¦ ३५ ॥ 
क्षीराहारं च जी्णन्ते वज्रकायो भवेन्नरः । (0 
क जीणं होने पर दुग्ध का सेवन करे तो मनुष्य वज्र के समान दहधारी 
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२६ काकचण्डीश्चरकर्पतन्त्रम्‌ ॥ "विद्योतिनी" हिन्दीष्याख्योपेतम्‌ २७. 
तनोदकेन संमदं चाश्रक काथयेत्‌ भिये ॥ ३६ ॥ तथा कारे भौर घुघराङे बाख से युक्तं वह चन्द्रमा ओर तारागणकी 
+ क के ९ हि 
कटु्ययुतं खदिज्ीवेदषसदहसखकम्‌ । स्थिति पयन्त जीवित रहता टे ॥ ७२॥ 
हे प्रिये ! उसके जल से अभ्रक का मर्दन करके “क्वथित करे ओर बादमें पारद रिता च रिठा माल्षिकमेव च । 
त्रिकट ( सोढ, मिचं ओ पीप्र ) के साथ भक्ञषण करे तो सहस्र वर्षं पयंन्त गन्धकः च विषं चेव सवेमेकत्र कारयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
जीवित रहे 1 ३६ ॥! पारद, हरिता, शिला ( मनःशिला ), माक्तिक ( स्वणमाक्तिक ), गन्धक 
अथवा रखकेकं तज्ेन विमदेयेत्‌ ॥ २७ ॥ [क परत प करके ।। ४३ ॥ 
इङ्कदीफलमध्यस्थं तच्कैकोदकमध्यगम्‌ । मदयेत्‌ खस्वपाषाणे मातुलुङ्गरसेन तु । 
क ॐ € ~ क # टु क १९ 
किन स्वगणेवदया कामिनी तस्य जायत ॥ < तेन परमर्दितं शुस्वं काञ्चनं भवति भुवम्‌ ॥ ४४ ॥ 
अथवा खक करषं॑परिमित रस ( पारद ) का उसी के जक से मदेन करे ¢. मातुलुङ्ग के रस से पस्थर % शी करे ओर इससे मदेन किया 
अौर दंगुदी क फल के बीच त सैलोदक के मध्यमे रखे तो समय से उखक प ॥. ( [४ ) "छ ५1 २ हो जाता है ।। ४४ ॥ 
गुणो से उसके वश्च मे का मिनी हो जाती है ॥ ३७-३८ 1! 0 मासक वद्ीपलितवजितः । 
+... + ई युषां जीवेन्महाब पराक्रमः ॥ ८५ 
बण्मासं तन्मुखे श्वाय वज्जकायं करोति तम्‌ । ५ 1 (अ दकः 
= + इखका एक मास पयंन्त उपयोग करने से वङीपक्ित से रहित होकर बर 
ददानागसमध्राणो देवः सह _ सख मोदते ॥ ३९ ॥ [से 4; 
५ ४ ४1 युक्त मनुष्य एक सहस्र वष पयन्त जीवित रहता हे । ४५ ॥ 
छः माख पर्यन्त उते सुख मे धारण करने से वञ्च के समान शरीर बाला लोद्‌भूतां दरिद्रा 6." 99 
बना देती है ओर वह दस हाथी के समान बर से युक्त होकर देवताओं कं | ५ दता दष्सद्रा च्‌ चूणयत्तस्य योगतः । 
लाथ विहार करता है!1 ३९ ॥। ^ क त्वं लभत नागो वालाकसदशप्रभः ॥ ५६ ।' 
गृहीत्वा चिफल तत्र रोटवारिणि निक्षिपेत्‌ । 1४: दूभूता ओर हरिद्र) को उसके योग से चर्णकरे तो नाग भी उदीय- 
न 1 मान सूयं की कान्ति वाला स्व हो जाता हे । ४६॥। 
यद्‌! रिव तच्च स्याद्‌ गृदीत्वा चूणयत्तत ` ॥ ४० ॥ श्‌ ४ | 
| दोलोदके विनिष््प्य भूरोढेयक्रमेऽपि वा । 
ौर जव शिखा के समान । 3 । 
ज्ञात्वा काटभ्रमणेन बेधयेत्पारद्‌ ततः । ४७ ॥ 


त्रिकला को केकर शेकोदक के जरू मे डाल दे 
हो जाय तो निकार कर चु्णं करे । ४० ॥। 
कान्तज्ञीण रसं तन साधं रसघतप्टयृतम्‌ । मे पारद्‌ का वेधन करता है । ४७॥ 
मद्छयेद्र्षमेकं त॒ ततः क्षीराशनो भवेत्‌ । ४६ रक्तक्षारयुतं ध्मातं खुवणेन च मारितम्‌ । 
उद्यादित्यसङ्काशो मेधावी प्रियदकषेनः।  हइातारोन त॒ छोदानां सर्वेषां देमकारकम्‌, ।॥। ४८ ॥ 
रक्त क्षार से युक्त उसे एूक कर ओर सुवणं से मारित करे, बाद्‌ मे शतां 


कन्तजीण रख को उसके साथ रस ओर धृत के अनुपान से एक व # 
पर्यन्त भक्षण करे ओर दुग्ध मात्रका ज हार करे तो मनुष्य उदयकालीन सूय से हो सभी धातुओं का स्व्णकारक होता हे ॥ ४८ ॥ 
न मेधासम्पन्न हो प्रियदशोन होता दे \ ५१ ।। | ॥ ८ 
ॐ समान मेषासम्पन्च हो रिद होता द  दवितीयसारणं प्राप्य सहस्ंरोन सिद्ध्यति । 


नीटकुञ्ितकेदाश्च जीवेद्चन्द्रतारकम्‌ ॥ ८^ / तं षोढा धारयेद्धक्े दिन्यत्वं ठभते भ्रुवम्‌ ॥ ४९ ॥ 


शोरोदक में शे सं 
दक मे अथवा भूशेोद्क म छोडकर, समय प्रमाण जानकर बाद्‌ 






































































































































































































































-२८ काकचण्डीश्चरकल्पतन्तम्‌ 


उसके संल से ही द्वितीय सारण प्राक्त करके सिद्ध होता हे 1 उसका 
-साधक द्धः प्रकार से सुख में रखने मान्र से ही दिभ्यस्व को प्राक्च करता है ॥७९॥ 
निचे वङुठे चेव किःटुके मधुकेऽपि च। 
इङ्कदीफतमध्ये च रजनीद्धयमभ्यके )\ ५० । 
अमतास्वरसे ` वाथ सुस्ताकन्दौषधेषु , च । 
विधाय च्रोटकं तत्र क्षिप्त्वा तेन च मदेयेत्‌ ॥ ५९ ॥ 
निचुर, वकुल, किंशक ओर मधुक या इंगुदी कं फक के मध्यमे, हरिद्रा 
के बीच रख के अथवा गुरुच > स्वरस अथवा सुस्ता € नागरमोथा ) के 
कन्द से छोटक ( गोखा ) बनाकर, उसमें द्ोडकर मदन करे ।1 ५०१, ॥ 


जिफलाव्योषकल्केन पेषयित्वा भयल ' । 
पादेन कनकं दत्वा पारदं तच्च योजयेत्‌ ॥ ५२ ॥। 
स्विपेच्ेलाम्बुमध्यस्थं गुटिका वज्रवद्धवेत्‌ । 
पूर्ववत्‌ सारणा कायो पूवेवत्‌ सिद्धिदं भवेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
त्रिफला जौर व्योष ८ शुण्टी, पिप्पली अौर मरिच) के कल्क से प्रयज 
-पूर्दक पेषण करके एक पाद्‌ ( चतुर्थांश ) कनक ( धतृर ) देकर पारद मिलावे 
आौर इसे शोरोदक के मध्य मे डारे, उससे गुटिका वच्च के खमान होती हे। 
पुनः पूववत्‌ सारणा करे अर सिद्धि भी पूवंवत्‌ ही होती हे । ५२-५३ ॥\ 
मुखे तां च विधृत्या सहस्राय भवेच्छिव ! । 
द्वितीयसारणायोगाज्ञायते ल्क्षवेधिकः ॥। ५ ॥ 
हे शिवे ! उसकरो मुख में रखने चे मनुष्य सहस्रायु होतादै। द्वितीय 
-सारणा के योग से लक्षवेधी होतां हे॥ *४॥ 
तं छोर (मो) धारयेदक्ते कक्षायु जीयते नरः । 
-चतुथेखारणां प्राप्य कोटिवेधी भवेच्च यः ॥ ^“ । | 
कोख्यायु जीयते तस्य खेचरत्वं च भ्यते । 
पञ्चमे ददाकोटिश्च षष्ठे क्रोटिद्वातं भवेत्‌ ।॥ ५६ ।\ 
उस छोटक ( गोका ) को सुख स्तं धारण करे तो रुक्तवषं परिमित आयु 
वाला मनुष्य होता हे । चतुर्थं सारणा के प्राप्त होने पर वह कोटिवेधी होता है, 
उससे कोटिबषं परिमित आयुःसंपन्न मुच्य होता हे अधिक क्या गगनचारी 


। 4 “विद्योतिनी' हिन्दीभ्याख्योपेतम्‌ २९. 


& देवः [> 9 [९ (2 
` देवत्व भी प्राक्त करता हे । पचम सारणा म दक्षकोटि ओर षष्ठ सारणा में शत-. 
कोटि वर्षं परिमित आयु होती है ॥ ५५-५६ ॥\ 


यावच्चन्द्राकंजीवित्वं ठभते मयुज्श्च सखः। 
ददाति सत्तमे वापि सारणा गुटिक्रा परा ॥ 3 ॥ 
लेचरी नाम विख्याता भेरवेण प्रयोजिता । 
यः कोऽपि राजिकामारां मासमेकं तु भक्षयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
वज्देदस्य सिद्धिः स्यादिव्यस्रीजनवलछभः । 
क्रियया चानया सर्वः स्वेच्छया शिवतां बजेत्‌ ॥ ५९ ॥ 

र जवतक चन्द्रमा जौर सुर्यं विद्यमान ह तवतक मनुष्य जोवन प्रास्त 
करता है । ससम सारणा मे यह गुटिका खेचरी नाम से विख्यात है, ओर 
जैरव से प्रयुक्त दे । जो कों भी एक राई परिमित एक मास पयन्त भद्धण करे 
तो वज्रदेह की सिद्धि. होती है ओर मनुभ्य दिव्य रमणिर्यो का प्रिय होता हे। 
इस क्रिया से मनुष्य स्वेच्छा से जिवस्व को प्राक्त होता दे ।॥ ५७-५९॥ 

नानाविधफल चान्यां गुटिकां श्रुणु खन्द्रि ! । 

शुद्धं विश्वाय च रसं गन्धकं तत्र जारयेत्‌ ॥ ६० ॥ 
 चिगुणे गन्धक्रे जीण तेन देम तु कारयेत्‌ । 
कारयेद्धस्म सतं तु काञ्चनं तत्त॒ सूतकम्‌ ॥ ६१ ॥ 

हे सुन्दरि ! अनेक प्रकार कौ फलो वाङी अव गुटिका को श्रवण करो-- 
इनको शद्ध करके, उखं गन्धकं का जारण करे, न्निगुण गन्धक के जीणे होने 
पर उसमे देम ( स्वर्णं ) बनावे, पारद्‌ को भस्म वनवे ओर वह पारद 
स्वणं ही हे 1 ६०-६१ ॥ 

भस्मन्यज च सूतस्य दिलं साम्येन सह्धिपेत्‌ । 
रणेन तन खतेन वज्रं तु जास्येत्‌ ॥ ६२॥ 
पारद्‌ क भस्म मे समप्रमाण में शिका मिरवे, उस जीणे सुत से वञ्नरलः 
को जारित करे ॥ ६२ ॥ ४ 


जारयेद्वज्मस्मेतत्‌ सिन्दु राखुणसन्निभम्‌ । 
तद्भस्म जोयते सूते जिगुणे तु खराचिते ॥ ६२ ॥ 



































































































































काकचण्डीश्चवरकलपतन्त्रम्‌ 


इस वञ्च भस्म को जारित करे वह सिन्दूर के समान रक्तवणं होता हे । 
-वह भस्म त्रिगुण, देवताओं से अचित पारद में जीण होता हे। &६॥ 
हाटके सा नयेत्सम्यग्‌ गुटिकां तेन कारयेत्‌ । 
तथा छदान्‌ समावेष्ड्य त्वास्ये तां च साधकः ॥ £ ॥ 
उवे हाटक ‹ स्वरणं ) मे अच्छी प्रकार मिलावे ओर गुटिका बनावे तथा 
धातुओं से डककर उसे साधक मुख मं घारण करे ॥ ६ 9 | 
नघ्रक्षयो भवेत्‌ सोऽपि चादयो देवदानव । 
छश्चवषखहस्राणि निवे वङवान्‌ भवेत्‌ ॥ £^ ॥ _ 
इससे मनुष्य नष्टतय होता हे तथा देवता ओौर दानवो से जदश्य होता हे, 
-च्तसखहख वषं पर्पन्त जीवित रहता हे ओर निवल मी बलवान्‌ होता हे ।६५॥ 
रालिनीशक्तिसंयुक्ता रलेश्च गुणभूषणः। 
वक्त्रे करे च विधरता स्वामयनिवारिणी ॥ ६६ ॥ 
शूलिनी शक्ति से युक्त गुणाशूषग रलो से सुख ओर हाथ धारण करने 
से सभी रोगों को नष्ट करता है । ६६ ॥ 
गटिका सा वरारोहे मधुरच्रितयान्विता। 
वक्चस्था नारायेत्‌ साक्षात्‌ पलितं वलितं तथा ॥ ६७ ॥ 
हे वरारोहे ! तीना मधुरसे युक वह गुटिका सुखम धारण करने से 
. बली ओर पलित को नष्ट करती हे ॥ ६७ ॥ 
दिवदाक्तिश्च देवेदि ! रसािततयोच्यते। 
हेम तारं तथा भायः समभागाद्धि कारयेत्‌ ॥ ६८ ॥ 
ख्रीरजो ऽन्तः स्थापयित्वा पद्यसूजेण वेष्टयेत्‌ । 
सिश्चेच्छीतोदकेनेतद्न्त्रस्थाने निधापयेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
हे देवेशि! इसके आश्रित होने से शिवशक्ति कहरूाती हे, हेम, तार 
.( हरस्यवाचकस्तेन पारदो गृह्यते ) जीर भानु ( रविस्तस्पर्यायस्ताग्नो गृह्यते ) 
को-समभाग मे रेकर चखीकेरजके मध्यमे रखकर काससूत्र से वेष्टित करे 
ओर श्ीतजल से इसे सिचित करे जौर यन्त्रस्थान. में स्थापित करे ।॥६८-६८॥ 
रणे राजकुटे दृते दिव्यकार्येषु योजयेत्‌ । 
संभ्ाम, राजद्रवार, दूत शौर दिभ्य कार्यौ मेँ प्रयोग म लावे । 


'विद्योतिनी' हिन्दीव्याष्योपेतम्‌ 


वेकरान्तमश्रकः कान्तो रसकश्च तथायसम्‌ ॥ ७० ॥ 
विभीतकेन संयुक्तं माक्षिकं देमतुल्यकम्‌ । 
. समावत्यं ततः सूतं योजयेत्‌ पादयोगतः ॥ ७६ ॥ 
 वक्रान्त, अश्क, कान्त, रप, रोह जौर बिभीतक से युक्त माक्तिक ओर 
समप्रमाण मे स्वणं आवर्तत करके बाद्‌ मे चतुर्था पारद्‌ मिलावे ।७०-७१। 
मारीरससंयुक्ता छृता हि गुटिका श्युभा। 
गोगान्मृत्युं जरां न्ति वक्स्था नात्र संरायः ॥ ७२ ॥ 
फिर घृनङुमारी के रस से मिलाकर शभकारी गुटिका वनात, इसे सुख में 
धारण करने से रोग, शस्यु, जरा को नष्ट करती हे । इसमें संदेह नहीं हे ॥७२॥ 
पञ्चताराद्वरारोहे ! सूतकद्वयमेव च। 
चयो गगनमागाः स्युरकेकं टेमकान्तयोः ॥ ७३ ॥ 
अधं शुख्वाद्विधायेतेगुटिकां कामसखुन्दरीम्‌ । 
भक्षयेदजरश्चैव भवेत्तेन महाबलः ।॥ ७४ 
हे वरारोहे ! पोच भाग रजत का ( अमरकोश ४२६-३६ ६) दो भाग 


` पारद का, तीन भाग अश्क का एक-एक भाग स्वर्णं ओर कान्त (खोह विरोष) 


का ( इन सवर को सम्मिध्रित प्रमाण तान्न का जाधा होना चाहिए, अर्थात्‌ 
इनसे ्विगुणित तान्न ठेकर ) अथवा आधा भाग ताश्च ङा ठेकर काम सुन्दरी 
नामक गुटिका बनाकर भक्षण करे तो उसङ़े सेवन से अजर ( वाधंक्यरहित ) 
ओर अति बल-सम्पन्न मनुष्य हो जाता है ।। ७३२७४ । 

सूतभस्म पठेकं च सृतकान्तः पल्ोन्मितः। 

पकोडृत्य च तत्सव मध्वाञ्याभ्यां तु पेषयेत्‌ ॥ ७५ ॥ 

शिका कारयेद्‌ देवि ! त्रिवारं तदनन्तरम्‌ । 

पकेकः _ भक्षयेन्नित्यं वषमरेकं निरन्तरम्‌ ॥ ७६ ॥ 

जीवेदषसदस्राणि रद्रतुस्यो महावलः । 

एक पर पारद्‌ भस्म ओर एक पल ही कान्त भस्म ( ्तकान्त ). को 
एकत्रित करके मधु ओर घन से पेषण करे गुटिका बना छे, उस बाद १ वर्षं 
ष यन्त, दिनम तीन वार एक-एक गुटिका निरन्तर एक वषं तक सेवन करे 
सहर वषं प्न्त शिव के सदश महाबकसम्पन्न जीवित रहे । ७५७ ६॥ 
# 1 
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अथ श्वेतप॒नने वाकल्पः आधा परु परिमित पुननेवाके शिखा का चूणे दुग्ध के साथ एक मास 
< „ = चास्रं मोधृतमिधितम्‌ । अथवा दो मास तक सेवन करने से जीणे पीत रोग ( (1170710 ]०पपत८९ ) 
पुननवाया मूल तु युश कन को नष्ट करता ह ॥ ७॥। 

अञ्जितं हरति ध्िप्र नेचान्तरगत१ स्जः ॥ २॥) | | 









































श्वेत पुननवामूल, गो के वृत के साथ मिभित कर अञ्जन करने से नेत्रगतं कषीरान्नेन विनदयन्ति शिरोरोगज्वराद्यः 
ज्याधियो को कषपघ्र न्ट करता हे ।॥ १ ॥ (1 पुष्याकण च सङ्गृह्य प्रातः इवेतपुननेवा ॥ ८ । 
रेण पुष्पं मधुनाश्ुवाटं भरवोच्ध कण्डं ॥ 1 “१० सङ्द्य सक्मचूण त॒ कारयेत्‌ । 
तान्धतां काञ्िकया निहन्ति पुननेवा नेजनवं कयत ॥ ` ॥ व घतेन मधुनाल्रोड्य मासमात्रे निधापयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
दुग्ध से पुष्प, शहद से अश्चुवाहः नीटी से मोहो की कण्डू भौर परल । ` वसन्तसमये चेव खचिभूत्वा समाहितः । 
तथा कौजी से नेत्रान्धता नट होती हे, अधिक क्या यह पुननवा नत्र अहन्यहनि भोक्तव्यं विडाठपदमात्रकम्‌ ॥ १० ॥ 
को नवीन बना देती हे ॥ २॥ 4 ( इसका सेवन करते हुए ) रीर पक्व अन्न का का सेवन करने से शिरोरोग 
नक्तान्ध्ये च दिवान्ध ध्ये च क्षीरं युञ्जीत पूववत्‌ । र उवरादि नष्ट होते है । रविवार को पुष्य नक्तत्र में प्रातःश्वेत पुननेवा को 
ऋयाद्यष्क तु तच्चूणं समूलफक्पह्छवम्‌ ॥ २ ॥ मूल ओर ५.५ पत्र सहित महण कर के सूचम चण कर रव ओर उसे घत ओर मधु से 
सिन्धूत्थं गोघुतेनाक्त गुट्म्टोहविनारानम्‌ । डित कर एकमास परथन्त रख देवे । वसन्त ऋतु में पवित्र होकर ।प्रतिदिन 
तच्च्चूण सितया साकं यद्धा क्षीरेण त पिवेत्‌ ॥ £ ॥ १ कं भरमाण मेँ सेवन करना चाहिष्‌ ।॥ ८-१० ॥ 
परमातकाटे सततं ख॒ जीवेच्छरदां यातम्‌ । ततो मासान्तरे देवि चाम्पेयकुखुमप्रभः। 
चूण ज्योतिष्मतीयुक्त कामानलविवघनम्‌ ॥ ^ ॥ अत्या समानः केशाः स्याद्‌ गौडदेशसखियामिव ॥ ११॥ 
नक्तान्ध्य ओौर दिवान्ध्य से पूववत्‌ उसका दुग्ध उपयोग में रावे । सिन्धु ४ बृहस्पतिसमो विद्धाज्ीवेत्पञ्चराताब्दकम्‌ । 
देश्च मे उद्‌भूत मूर, फर ओर पञ्लव द्व साथ छायां सखाया इवा उसका हि दति! एक मास के वाद चम्पा इष्य ड समान, अमर पचि 2 समान, 


चृणं गोघृत के साथ गुल्म ओर प्लीहा को नष्ट करता है। लिता ( मिभ, 4 गौडदेश की खिर्यो के समान केडा हो जाता है । बृहस्पति के समान विद्धान्‌ होकर 
के साथ उखका चृणं अथवा दूष से निरन्तर प्रातःकारु जो पीता हे वह सेकंड पाच शौ वं तक जीवित र्ता हे ॥ ११ ॥ 


९ = क य कामानि को 

वषं तक जोवित रहता हे । ञयोतिष्मती से युक्तं उसका चूण ऋ ॥ । तन्मूकेन प्रदान्तोष्मा तास्रः स्वणेत्वमाप्नुयात्‌ । १२॥ ` 

बड़ाने वाखा होता है । ३-५ ॥ उसके मूक से तान्न, उष्ण, शान्त होकर स्व्णं हो जाता है।॥ १२॥ 
त्जटां वारिणा पिष नेजरोगेषु योजयत्‌ । । तच्च योगेषु कनकं संयोञ्य यदि भुज्यते । 
दिष्वामघुखमायुक्तं सेवितं च जयं जयत्‌ ॥ ६ ।' 























अनेककाल जीवी स्यात्‌ कन्दपं इव मूतिंमान ॥ १३॥ ` 
उसक्की जटा को जरू से पीख कर नेत्र रोगो मं भ्यवहत करे, उसको जड उषे योग में स्वणं से युक्त कर यदि भक्णकरेतो कामदेव के समान 
र मथु एक साथ सेवन करने से वाक्य दर्‌ होता दै ॥&६॥ सन्दर अनेक कार तक जीवित रहे ।। १३ ॥ 
पुननेवारिखाचूण पलटा पयसां सह । ह: 7 


-००>०-0०- 


मासकः मासखयुगमं वा जीर्णं पोतं विनाशयेत्‌ ॥ ७ ॥ 
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५ 
4 


काकचण्डीश्चर क लपतन्त्रम 
अथ रक्तपलादक्ल्पः 


पल्ादातरूबीजकम्‌ । 
पिवेत्‌ ॥ १॥ 


( कषं ) परिमित 


पाताठपज्नमाद्य्‌य १ # 
निष्कद्वयमितं तेल मध्वाज्यन सम 

पाताल-पन्र  टेकर पराश चत्त का बीज ओर दो निष्क 
तैल, उसी समान घृत जीर मधु मिलाकर पान करे \\ १ ॥। 


मासमाजेण योगीन्द्रो नक्षजाण्यपि परयति । 
| ९ 
अनैककाटजीवी स्यात्‌ स्तूयमानः खस ॥ २॥ 


इसके एक मास प्रयोग से (मनुष्य) योगिराज, नक्षत्रौ कौ भी देखता हे, 
तथा देवताओं मे वन्दनीय वह अनेकं वर्षौ तक जीवित रहता हे) २॥। 


भाज्रीरखेन तद्वीजचूण सम्यम्विभावितम्‌ । 
सत्तां पयसा तद्वचछोषयित्वा पुन्‌; पुनः ॥ ३॥ 
सस्तादसेवनात्तस्य दूरदष्टिमवेचनरः । 
सूर्यः रकार वेगे तु वायुवु्धौ बृहस्पतिः ॥ ४ ॥ 
धाचा खरस्वतीं जित्वा जीवेद्प्वन्द्रतारकम | 
धा के (जआमला) रस से उसका चूण अच्छी प्रकार एक साह भावित 
कर, बाद्‌ मे उसी प्रकार दूष से भावित कर पुनः पुनः सुखाकर रक्खे, इस 
| न करने से मनुष्य 
५ ६ मे बृहस्पति तथा वाणी म सरस्वती को +> जबतव 
चन्द्रमा जौर तारागण विमान रंह तब तक जीवित रहे ॥ ३-४२ ॥ 


आतपे शोषितं तस्य प्रसूनजनितं (७४ रजः ॥ ५ ॥ 
क्ीरेणाद्रीकृतच्िग्धमाण्डे विन्यस्य + 
एकविशादिनोध्वं तु खुमुहत दिवान्तिके ॥ £ ` 
तद्धजेत्‌ पयसाहारं काञ्चिकाम्लादिवजितम । 
पकविरादिनैस्तस्य कर्केन खचरो भवेत्‌॥७॥ 
धूप में सुखाया इजा उसके पुष्प का सुम चूण दुव खे सिचित पात्र | 
इक्कीस दिन रखकर बाद मं अच्छे सुद्ूतं मे शिव के समीप दृष मान्‌ मद 


1 ‰. 

हि {10 

„ 
\;॥.}: 


(ज. 
` ` 


* ^ + * । चै 


की दृरद््टि होती दे जौर प्रकाशने सूय 


°.{विद्योतिनीः हिन्दीव्याख्योपेतम्‌ ३९५५ 


करते इए सेवन करे तथा काञ्जी जौर अम्ल आदि का परहेज करे । इक्कीस 
दिन मे उसके करक से मनुष्य गगनचर ( देवता ) हो जाता हे ।॥ ७॥ 


|  बवज्ेण त॒स्यो गजव्वीमसेनपराक्रमः । 
जरामरणनिमुक्तो कदाचित्‌ क्षयं बजेत्‌ ॥ ८ । 
वञ्च क सदश, हाथी के समान तथा भीमसेन के समान पराक्रम-संपन्न 


 चारधैक्य जौर व्यु से रहित कभी भी क्षय नहीं प्राक्त करता है ॥ ८ ॥ 


तच्च चूण समादाय पपा पिवेद्यदि । 
चतुष्पलेन दुग्धेन मासमात्रं जितेन्द्रियः ॥ ९॥ 


एकं पर परिमित उसका चृणं चार पर दूध से जितेन्द्रिय होकर एक 
मास तक यदि सेवन करे । ९।। | 


, तन्मखेन भ्रदान्तोष्मा ताम्रः स्वण प्रजायते । 
उसके मूक से तान्न उष्मा शान्त होकर स्वरणं हो जाता हे । 

 . अनैककालजीवी स्यात्‌ कन्द्प इव दीिमान्‌ । १० ॥ 

 , उसके सेवन करने से मनुप्य अधिक समय तक जीवित रहता है तथा 
कामदेव के समान कन्ति-सम्पन्न होता हे ॥ १०॥ | 

न्द, 
अथ ब्रह्मकल्पः 
ब्रह्मचश्चस्य पञ्चाङ्गं उायाुष्क सुचूर्णितम्‌ । 
| मध्वाञ्याभ्यां चिदेत्कपे वधयेत्‌ स जरां जयेत्‌ ॥ १॥ 


ब्रह्मवरक्त के पंचाग को छाया मे सुखाकर महीन चूणं बनावे ओौर एक 
कषं परिमित घत ओर मधुसेचटे, तो इद्धि होती हे ओर ब्द्धावस्थाको 


| जीत खेता हे।। १ ॥ 


जीवेद्धषसदसरेकं दिव्यकायो भवेन्नरः 1 


५ र वरषं॑तक जीवित रहता डे, तथा मनुष्य दैवी शरीर वाराहो 
जाता हे) 





क विरि 
ष + 
"मी 


काकचण्डीश्चरकरपतन्त्रम्‌ 1. “विद्योतिनी' हिन्दीन्यार्योपेतम्‌ २७ 


बह्मृक्मतिस्थूलं छेदयेदधभागतः ॥ २ ॥ अनेन मन्त्रेण सप्तवारमधिमन्भ्यौषधं भक्षयेत्‌ ॥ 
मध्ये चाधात्‌ (हस्त स्यात्तस्य मूधि जल कृतम्‌ । ओं नमो वासुदेवाय श्री केशवाय ` श्रीनृसिंहाय तेजसे, कुरु कुर्‌ स्वाहा । 
पञ्चजातीफलः ° ५ त्वा तादयः -भनिखध्यः : च ॥ २॥ त सन्द से ७ यार अमिमेतनित करे योषं का अच करे । 
करास्तु बेष्येत्‌ सवं श्दाद्ेप्य च गोमये; । 
आवेष्ट्य वख्रखण्डेन लिग्येन्द्धोमथेस्ततः ॥ ४॥ | 
अति स्थर बह्मव्रृत्त को अध॑भाग से ही कटे, अधेसेबीचमेतीनहाथ अथ श्वेतपलादाकल्पः 
कर ओौर तार्यं ( रसांजन ) पर रोककर सभीको शस वेष्टित करमिटी 9 प प स््मच्ूण „9 । 
रत्वा गोक्षीरसयुक्तं भक्षयेद्वा समाहितः ॥ १ ॥ 


ओर गोबरसे रेपकर, पुनः वचसे जवेष्टित कर महरी ओर गोबरसे 
रेप करे ।॥ २-४ ॥ | पत्र, पुष्प जर एक का ग्रहण करके सूद्म चूर्णं करे, गाय के दूध के साथ 


छको गजपुटे देयः सम्यगारण्यकोद्धवः । एकाग्र होकर भक्तण करे ॥ $ (^ | + 
स्वाज्गरीतलमुद्धव्य सद्रवाणि कलानि च । ८ ॥ ्षीराहारी भवेन्नित्यं वल्रीपटलितवर्जितः। 
क्षिपेन्मध्वाज्यसंयुक्ते भाण्डे तान्येव भक्षयेत्‌ । दविरटवषकायोऽसौ जीवेद्रषदातत्रयम्‌ ॥ २ ॥ 
फिर आरण्य (वन) मे उत्पन्न शक" को गजपुट में फूंक देवे स्वांग-  निस्यदूधमात्रका आहार करते हुए मनुष्य वली ओर पलित से रहित 
शीतर होने पर द्रवसहित फल को ठेकर मधु जौर धत से युक्त पात्र मे रख देवे १& वषं का शरीर धारण करते हए तीन्‌ सौ वषं तक जीवित रहता है ॥ २॥ 
ओर उसी का भक्तण करे । ५॥ ५ ४ तस्य पुष्पस्य निर्यासं ताकेन खुभावितम्‌ । 
यथे भरगहान्तस्थः क्ीराहारी जरां जयेत्‌ ॥६॥ = तेन पताकेन द्वाविरांरोन विन्दति ॥ ३॥ 
^ ` ज्ञो भवति तत्तारं इन्द्पुष्पस्य सन्निभम्‌ । 

















































































































इच्छानुसार थ्वी के भीतर के घर में स्थित होकर दुग्ध मात्रा का जहार 4 ५४ ४ 
करते इए ( भक्षण करे ) तो बदधावस्था जीत छेवे ॥ ९ । | ` 4 । उसकं पुष्प के नि्यांस को ताख्क से सुभावित कर ब्राइसरवाँ भाग पाता 
17; , करक से युक्त करे इससे वंग कुन्द के समान तार ( चांदी ) होता है ॥२॥ 
चद्‌ पदयात मासाभ्यां निधानानि च भूतच्े। 8 तस्थ पुष्परसं चैव गन्धकं चेव भावयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
~ + € । ध 
जीवेद्‌ ॒ब्रह्मदिनं यावत्‌ सवंरोगविवश्चितः ॥ ७ ॥ | लतानि कष्मपत्राणि पुरपाचेन काञ्चनम्‌ ॥ । 
दो मास सेवन करने से प्रथ्वी के चिद ओर खजाने देख सकता ठ ञौर | 2 | स्तु पु म्‌ 
` उसका पुष्परस ओर गन्धक भावित करे उससे लिक्च सृच्म पत्रों का पुर 


सभी रोग से रहित होकर ब्रह्मा के दिन पर्यन्त जीवित रहता हे । ए 
हता दे पाके करनेसेस्वणंहो जाता हे।। ४ ॥ 


& गर चसिद ऋः 
८ नमो वाखुदेवाय श्रीकेशवाय श्रीखखिदाय तेजसे करु इर | तस्य वीजस्य तलेन गन्धकेन खुमर्दितम्‌ ॥ ५॥ 
"यद्व नलल------- - ि |  वानिरादसोस्तत्कत्वौः पारव, कनं भवेत्‌ । 
। | ५. र 1. वृत्त का वाचक है अतः बह्म का पर्याय । उल्क बीज के तेरु ओौर गन्धकं से अच्छी प्रकार मदत कर उसके 
भं र्‌ षु स | 4 "नि. ९) ड क ९ [१ 
शरीष संभावित इे।  चत्तासवे अंश कल्क से पारद्‌ स्वण होता हे । ५ ॥ 


॥ 
9. 


च 


॥ 

[8] 
र + 

~ 


५ 














































































































काकचण्डीश्वरकर्पतन्त्रम्‌ 


इवेतपाखारपञ्चाङ्ग चूणितं मधुना सह ।॥ ६॥ 
कर्वेकं भक्षयेन्नित्यं भ्याधिस॒त्युजरापदहम्‌ । 
श्वेत पलाश के पंचाग को चूर्णं करके मधघुके साय एक कष प्रमाणम 
निस्य भक्षण करने से व्याधि, मल्यु जर वाधंक्य दूर करता डे । 
ब्रह्मायुर्जावितं सिध्येत्‌ स्परामाजरान्न संडायः ॥ ७ ॥ 
स्प मात्र से ब्रह्मा के आयु पर्यन्त सिद्ध होता है इसमे सन्देह नही ॥७॥। 
अगतं कुर, अञ्रतमालिन्ये नमः । 
अनेन स्वँ सिध्यन्ति योगाः सत्ताभिमन्त्रिताः ।॥ ८ ॥ 
अश्रतं कुर, अख्रतमारिन्ये नमः । इस मत्र से सात बार अभिमंत्रित कर 
प्रयोग करने से सभी योग सिद्ध होते दह ॥ ८ 


-~-०-0अ-0०- 


अथ कषणहरिद्राकल्पः 
आद्रौश्चुष्कं निराव्चूणं शुष्कभाण्डोदरस्थितम्‌ । 
तन्निष्कपान्र॑ मूतेण गव्येनापीय शोधयेत्‌ ॥ १ ॥ 
आद्रा न्त्र मे हाया मे सुखायां हआ हरिद्रा का चूण, सखे पात्र के 
मध्य मे रखा हआ, एक निष्क (कषं ) परिमाणमे गो के मूत्रसे पान कर 
शोधन करे ॥ १॥ 
सघाहं सेव्यमानं तु हन्यात्‌ कश्िगतात्‌ गदान्‌ । 
उष्णोदकेन तत्पानात्‌ खघ्तादाद्वीयवान्‌ भवेत्‌ ॥ २ ॥ 
क सकता सेवन करने से उद्रगत रोगो को नष्ट करता है । गरम जरू से 
उसका पान करने से एक सप्ताह मे वीर्यवान हो जाता हे॥ २॥ 
दास्यन्नं पयसाश्चीयाद्‌ गवामज्येनं नित्यशः । 
निष्कमात्रं निशाचूणं मधुना सह मेकनात्‌ ॥ २॥ 


आकि ( सादी ) का चवर दूध से भक्षण करते इ९ निष्क ( कषे ). 


परिमित निच्याचू्णं गोधत ओर मधु से मिलाकर निस्य भक्तण करे ॥ ३ ॥ 


॥॥ 
क ॐ, 


भविध्योतिनी' हिन्दीग्याख्योपेतम्‌ 


मासाच्च दिवकान्तिः स्याद्‌ द्विमासात्‌ कमलप्रभः । 
जिमासात्‌ पीतकाकारश्चतुमौसाञ्ञ्वरादिभिः ॥ ४ ॥ 
विमुक्तः पञ्चमासाच् स्थिरयोवनगर्वितः ) 
एक मास सेवन करने से शिव केसमान कान्ति वाला होता हे, दो मास 
तेवन करने से कमर के समान कान्ति-सम्पन्न होता हे। तीन माससे 
पीतकाकार, चार मास सेवन करने से उवरादि से विसुक्त करता है, 
पाच मास सेवन करने से स्थिर युवावस्था से गर्चित होता है।॥ ४॥ 


षण्मासात्‌ खूयंसङ्काशः सक्षमासान्मनोजवी । ५ ॥ 
मासमे सूयं के सदृश, सात मास से मन के सदश्च वेग वारा 


होता हे ५॥। 
 अष्रमासात्‌ प्रसन्नात्मा दूरश्रवणवान्नरः। 
नवमासादनायासात्‌ खीशतं चाभिसेवते ॥ ६ ॥ 
आह मास सेवन करने से प्रसन्नञारमा तथा दूर तक श्रवण करने वारा होता 


ह । नवमास सेवन करने से अनायास ही सौ खि के साथ रमण करता हे ॥ 


अनेकदाखवेदी स्याद्‌ दशमासनिषेवणात्‌। _ ` 
0 मासादेकादशान्मत्येः सरवंजञत्वमवाप्लुयात्‌ ॥ ७ ॥ 
= दस मास से अनेक शाखो का ्ाता होता हे, एकादश मास से मनुष्य 
सर्वज्ञत्व प्रास करता हे \ ७ ॥ 

इदं संवत्सरं यस्तु सेवते क्षीरपोऽन्वहम्‌ । 

ज्ञरामरणनिमुक्तो इरिद्राचूणेको्धुपः ।। < ॥ 

एक वषं पर्यन्त दुग्ध मात्रका आहार करते हुए जो सेवन करता हे, 

वह हरिद्रा चूणं का रोलटुप जरा ओौर मरण से मुक्त दोता डहे॥ ८॥ 


~ न+ च् 
अथ कटुरोदिणोकल्पः 


पुष्यके सोदिणीचूणं वारिणा सह सेवितम्‌ । 
ज्वरं हरन्ति दुवौरं श्रमसम्थ्रमकारकम्‌ ॥ ९॥ 















































काकचण्डीश्वर कर्पतन्त्रस 
हिणी चणं क्रो जरू के साथ 


दिन पुष्य नत्र ) मरो 
म आदि उपद्रव ह, शान्त 


पुष्याकं ( रविवार क 
जिसमे ज्रम तथा सञ्च 


सेवन करने से दुनिवार उवर? 
होता दे॥ ३ ॥ 
पयसा चान्विता सम्यक्‌ 
अश्णावरोषं तरक्षीरं रा 
जाधा पर परिमित रोहिणी अष्टावरो 
वरौ को नष्ट करती हे।। २॥ 
प्रभातकाले संपीत। विरेचनकरी स्ता । 
देपादादञ्वरापहा ॥ २ ॥\ 


पिष्ट्राश्वत्थत्वचा कस्यां 
रेचन करती दे । अश्वरथ ( पीपर ) 


प्रातः कारः पीनेसे वि 
लाथ पोस कर कमरे खेप रने से दाह ओर उवर न्ट करती है २1 


चद्धार्च॑न विपाचिता । 
५ च 
चरो सर्वञ्वरापहम्‌ ।॥ २।' 
षु विधि से पकाकर रात्रि मे पीने से 


समी प्रकार के 


की छार के 


तन्मूढ 


मधुना पीतं सर्वज्वरहरं चणाम्‌ । 


तच्चूणेमकंदुग्धेन वितं सेवितं यदि ।॥ ७) 


ताम्बूलसदितं चेव त्वा तटृटिकात्मना । 
तृतीयकं उवरं इन्याच्चातु्थिकमथापि वा।॥५॥ 
नुर्ध्यो के सभी प्रकार के उवर 


मघु के साथ उसका मृदः पान करनेसे म 
५ £ 

अक्क दुग्ध से भावित कर पान के साथ 

उवर को 


को न्ट करती है! उसका चण 
गुटिका बनाकर यदि सेवन क्रिया जाय तो वृतीयक ओर चातुर्थिक 3 
नष्ट करता हे ।॥ 9-* ॥ 

काञचिकेन समायुक्तं समस्तविषनाशकम्‌ । 
समस्त विष का नाश्ल करती दे । 


कांजी के साथ पान करने से 
उवरनारक्त्‌ ॥ ६ ॥ 


वीरवरक्चस्य तन्मूले कण्टस्थ 
दीरवृक्त का ओर उसका मूल कण्ट मं धार 





१. वीर पद से वीरं शरङ्गयां नतेऽपि च' इस हे 
शृङ्गो विष का ग्रहण अभिप्रेत दै । 











ण करने से उवर का नास 


करता हे \\ ६ ॥ 
मचन्द्र के प्रामाण्य से 


'विद्योतिनीः हिन्दीव्याद्योपेतम्‌ 
लिवावीरज्ञयामूले कच्यां संवेष्ख्व तन्तुना । 
क गल = ~ 
सरागेण गदे वध्वा सर्वसोगनिवारणम्‌ \) ७ ॥ 
शिवा ८ हरीतकी ), वीर ( श्ङ्गी ), जटा (जटामासी) का मूलं कमर मे 
रगं युक्त सूत से गले में वाधि कर सभी सोणो का निवारण करती डे) ७। 
| ~कम 


अथाग्वगन्धाकत्पः 
अश्वगन्धारजः क्ष्ण पास्दैः सदह सेवितम्‌ । 

अन्वहं कषंमातरेणं स्वौमयविनादनम्‌ ॥। ९ ॥ 
अश्वगंधा का सुदम चूणे पारदं ॐ साथ प्रतिदिन एक कर्षं परिमाण में 
लवन करने से सभी रोगो का नाश करत। हे ।} \; 1 
शाच्ीरसेन तच्चृणी कषे यण्ख्यापि सेवितम्‌ । 
| दिव्यदश्िभैवेजन्तज्ञरामरणवजितः ॥ २॥ 
4 परिमित उसका चूण धात्री ॐ रस ओर मधुयष्टि से सेवन करने 
ड मौर वह जरा-मरण से वर्चत होता हे ॥२। 


गड्धच्यास्त्वग्भवं रजः । 
संयोज्य निष्कद्यतः सेवयेदुष्णवारिणा ॥ २ ॥ 
निष्क ( क्षं ) परिमित उसका बीज ओर गुरुच के छल का चृणे, 
{निष्क प्रमाण मिला करके गरम जटः से सेवन करे \\ ३ \। 
पीतं जयति दुवीर नानाविधगदानपि । 
तच्चूणी नवनीतेन सेवितं सामजाठदत्‌ ॥ ४ ॥ 


का पान करने से दुर्वार अनेक प्रकार के रोगो को जीतता हे । उसका 
सामदोष-समूह का नाश करता हे ।॥४।। 


एक क 
से मनुष्य की दिव्यदृष्टि होती 


निष्कमाचं हि तद्रीजं 
दो 


इस 
#५ 
चणे मक्खन के साथ सेवन करने से 


+र श ल्पेन 
तच्चूण तं प्रणदयन्ति त्वगामयाः । 
आचा चल परिमित इसका चूण द्विगुण सैर मे मिलाकर रेप करने से 


चर्मरोग नष्ट होते ३ । 


अ 31 
1 
+ कभ 





























































































































काकचण्डीश्वरकरपतन्त्रम्‌ 


पलाधेमस्य चूर्णस्य तिलं तद्द्विगुणं ततः॥ ५॥ 
कुखुम्भमाषजं चूणमेतदाज्येन पाचितम्‌ । 
अपूपं भक्षयेन्मासं बत्सरं वा जरां जयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
इख चुर्णं का आधा परु ओर उससे दूना तिरु तथा कुसुम्भ ( वरे ) ओौर 
माष ( उद) का चूण घृत म पकाकर मापूजा बनाकर एक मास अथवा वष 
पर्यन्त सेवन करने से वृद्धावस्था का जय करता हे ॥ ५-& ।! 
इवेताश्वगन्धमूठेन रक्षाबन्धे कृते सति । 
दुबलोऽपि महाभारं बहेद्धिष्टवेदनः ॥ ७ ॥ 
श्वेत अश्वरांध के मूल से रक्ञाबन्धन करने पर दुबल भी बिना किसी वेदना 
के अधिक भारको ढोने मे समर्थं होता हे,॥ ७॥। 
उपोष्य निदनं माघज्रयोददयां जपेद्धरेः । 
मन्ञं भजेदश्वगन्धाचूण शखाभिघातदहन्‌ ॥ ८ ॥ 
तीन दिन तक उपवास करके मोघ मास की त्रयोदक्षी के दिन हरि का 


मजन करते इष्‌ अश्वगंधा चृ्णं का सेवन करने से शख के अमिघातजन्य कष्ट 


का बिनाक् करता दे। ८॥ 


अथाङ्गोटकल्पः 


सितारुणदरित्छृष्णवर्णेश्ैव 
अङ्कोलं गुखुहस्तस्य मूलं पवेदिगाशचितम्‌ ॥ १ ॥ 


चतुविधः। 


कपूंरमधुसखंयुतं नैत्रयोरञ्चनं यदि । 
दिनावसाने क्रियते नष्टदष्ट्यवलखोकनम्‌ । २॥ 
अंकोकरू सफेद, अरण, हरित ओर कृष्ण वर्णं से चार प्रकार का होता हे । 
गुरूवार को हस्त नचत्रं पूवं दिक्षा मे से संकोल का मूल ्रहण करके 
कपूर जौर मधु से युक्त करके सायंकाल नेत्रो मे अंजन करने से नषटदष्टि वा) 
को भी दीखने रुगता है ॥ १-२ ॥ 


'विद्योतिनीः हिन्दीग्याख्योपेतम्‌ 


एकविरादिनेस्तस्य बीजं क्षौद्रसमन्वितम्‌ । 
भजन्तं मानवं दण्डा सद्यस्स्पां सति नयेत्‌ ।॥ २ ॥ 
इक्कीस दिन तक मधु से युक्त उसका बीज सेवन करने वारु मनुभष्यको 
देखकर तुरन्त सपं ख्रद्यु को प्राक्त होतादहे।३॥ 
तद्रीजच्ूण मधुना पक्षे चान्द्रदिनान्तरे। 
पकोऽपि सेवते मर्त्यो जरामुक्तो युवा भवेत्‌ ।॥ ७॥ 
उस्षके वीज का चण मधु से एक पक्त में चान्द्र दिनके अन्तरसे एकभी 
मनुष्य सेवन करने से बृद्धावस्था से मुक्त होकर युवा होता हे ४॥ 
तक्तैलमदितः खतः पुटे बन्धत्वमाप्नुयात्‌ । 
तन्निष्कमात्नं चिन्यस्तस्ताम्रः स्वणत्वमाप्लुयात्‌ ॥ ५ ॥ 
उसके तेर से मर्दन किया हुआ पारद्‌ पुट में बन्धताको भराप्त होतादहै 


उसे निष्क ( कषं ) प्रमाण में डालने से तान्न स्वणंहोताहे।॥ ५॥ 


कृष्णाङ्कोलोर्थवीजानि चूर्णीरङ्स्य हि तेन च । 
इलक्ष्णेन सम्यक्‌ ताम्रम्य भाजनान्तं प्रक्पयेत्‌ ॥ £ ॥ 
 कष्णांकोर के सूचम च॒णं से अच्छी प्रकारसे तान्न का भाजन ( सम्पूणं ) 


रेप करें॥ ६।। 


तदब्क्षभाजनान्तस्थं निक्षिपेद्धाच सन्निधौ । 
उस पात्रमें उस वृत्त को रखकर सूयं के समीप ( धूप में ) रक्वे। 
तेन विस्तारितं तैटमादायाम्बुजतन्तुभिः ॥ ७ ॥ 
कृतं वत्या युतं चेव दीपेन कतकज्ञ्म्‌ । 
कजकेनाञ्जयेन्नेजमदद्यकरणं भवेत्‌ ॥ ८ ॥ 
उससे विस्तारित ते को ेकर कमर्तन्तु से बत्तो बनाकर दोप जराकर 

कञ्जरु बनावे, इस कञ्जल से नेर््रोमें अज्ञन करने से मनुष्य अदृश्य होता दे।। 
अरुणाङ्ोठबीजम्य तैलं सम्यक्‌ समाहतम्‌ । 
तेन प्रलिप्य तास्रस्य पत्राणि पुटपाकयोः ॥ ९॥ 
कालिकागन्धसंयुक्तं निष्कमाजं कृते सति । 
विनिष्कमात्रं स्वर्णेन स्वयं कनकतां वजेत्‌ ॥ १० ॥ 
























































४ काकचण्डीश्वरकलपतन्त्रम्‌ 


अर्ण अंकोल ॐ बीज का अच्छी प्रकार सैर निकारः कर उस्षसे ताश्नके 
पन्नं को प्रलिक्ठ कर पुटपाक बनाकर एक निष्क मिभित कर कालिका रंधसे 
युक्त कर तथा विनिष्क मात्र स्वणं से स्वयं स्वणं हो जाता हे! ९-१०॥ 
विमं पारदं तेन मूषायामधरोत्तरम्‌ । 
पुरीङ्कतं मवेत्तेन बध्येत च रसः क्षणात्‌ ॥ १९ ॥ 
पारद का उससे मद॑नकर मूषा में उपर-नीचे पुट देने से कषणमात्र मे रस 
का बन्ध होता हे। ११॥ 


अथ लक्ष्मणाकल्पः 


छष्णपश्षे चतुदेद्यां गुरपुष्ये च वा पुनः । 
संमन्ञ्य टक्ष्मणामूलं सोपचारं समुद्धरेत्‌ ॥ १॥ 
छर्णपक्त की चतुदश्ी को अथवा गुरवार के पुष्य नक्तत्र को अभिमन्त्रित 
करके लचमणा मूल को उपचार के साथ उदु्त करे ॥ + ॥। 
ॐ सवा्थसाधिन्ये लक्ष्मणाय स्वाहा । 
शयुभं॑तन्मूलमादय ङष्णोन्मत्तफलस्थितम्‌, ॥ २ ॥ 
त्रिदिनं च स्वद्युष्केण मनं चचूणन वद्चयछ्ृत्‌ । 
उसके शुभ मूर को रहण करके काले धतुर के फर पर स्थित तीन दिन 
तक स्वतः ही सूखे चण से मन्त्र वश मे करने वाला होता है॥ २॥ 
रोचनाढक्ष्मणामूखं चन्दनं कुङ्कमं समम्‌ ॥ २॥ 
मुखक्ेपादितः सर्वमवद्यनरमोहनम्‌ । 
रोचना ८ गोरोचन ), र्च्मणा-मूर, चंदन जौर ऊंकुम समान भागम 
मिलाकर सुख मे खेपादि करने से सभी विनावश के मनुर््यां को वशम 
करता हे ॥ ३॥ ॑ 
उद्धरेक्ष्मणामल रक्तचन्दनमिधितम्‌ ॥ ४॥ 
यस्मे कस्मे प्रदातन्यं स वद्यो भवति क्षणात्‌ । 


“विद्योतिनी' हिन्दीब्याख्योपेतम्‌ ४५ 


कचमणा-मूरको उखाड़ कर रक्तचन्दन के साथ जिष्ठ क्रिसीको दे देनेसे 


 वबहक्षणभरमें वशमेंहोता हे।॥ ४॥ 
; लक्ष्मणामूतगरं सकट नागकेसरम्‌ ॥ ५ ॥ 
॥ विलेपनादिदं लिङ्गे यावज्ञीवं वशं नयेत्‌ । 


ङचमणामूल, तगर, कुष्ट ओर नागकेशर का लिङ्ग पर रेप करने से जीवन 


` पर्यन्त वश में रखता हे ॥ ५॥ 


लक्ष्मणामूकतगरतिलकोऽतिजनपरियः ॥६॥ 
छचमणामूल ओर तगर का तिरुक अधिक मनुरप्योको वशकारक होता हे ॥ 
ॐ नमो मदेश्वराय स्वजनवरां कुरु कुरु स्वाहा । 
लक्ष्मणामूढसौवीराञ्जनके  सममा्रके ॥ ७ ॥ 
कत्वाज्ञयेदश््यमूभ्यां भवेद्वदयो ऽखिलो जनः । 
लचमणामूर ओर सौवीरांजन को समान प्रमाण मं लेकर दोनो आंखो मं 


^ 


इन ॐ अंजन से सम्पूणं प्राणी वशम होतेह ।॥ ७॥' 


| यन्मूलं तगरं खम्यग्वारिणा योज्य साम्यतः ॥ < ॥ 
तिलकं स्वप्रियदशरान 
लल्छारे तिक कत्वा स्यात्‌ 1 


् & 4 ५ 
0. 


उसका मूल जौर तगर की समप्रमाण में जक से मिराकर रुलाट में तिरक 
करके समी के किष प्रियद्न मनुष्य होता ह ॥ ८ ॥ 


,. ॐ जयायै विजयाय स्वाहा ॥ ९॥ 

टक्ष्मणायाश्च मृटेन रजसा चन्दनस्य च । 

धूपयेत्‌ सवेमङ्गं च स॒ भवेदखिलप्रियः ॥ १० ॥ 
च्चमणा के मृरः भौर चन्दन के सूचम च्॒णसे सम्पूणं शरीर का धूपन 
करने से मनुष्य सभी का प्रिय हो जाता हे ॥ ९-१० ॥) 

मूढं हि ठक्षमणायाश्च क्षीरेण सह पाययेत्‌ । 

पुंखस्तस्य विनयन्ति सर्वाण्य शासि मासतः ॥ १९॥ 

एक मास तक रुचमणा का मरु रीर के साथ पान करने से मनुष्य के 


सभी अकं नष्टहो जाते ई ।॥ ५१॥ 


| । त | # पिवे 

ह ` प्रातमृंलं लक्ष्मणायाः पिवेद्‌ ब्राह्मीधरृतेन च । 
१ पञ्चेणे क फे 

 @. केन वाटानां अ्रहं नारायति भ्रुवम्‌ ॥ १२॥ 








































































































काकचण्डीश्वरकलपतन्त्रम्‌ 


एक प्त तक लचदमणा का मुल ब्राह्मीदृत के साथ प्रातःकारू पान करने से ए. 


बालको के अरहो को निश्चय ही नष्ट करता ह।। १२॥ 


ॐ नमो भगवते मदेष्वराय स्वाहा । 
लक्ष्मणाभूलमाबद्धं मूध्नि चोरभयं तथा ॥ १३ ॥ 
उयाघ्दपि भयं तस्य न क्चिच्च समुद्धवेत्‌ । 
हस्ते च लक्ष्मणामूटं बद्‌ध्वा युधि भजेज्ञयम्‌ ॥ १४ ॥ 
लच्मणा के मल को शिर पर बाधने चे चोर से तथा व्याघ्रसे कभीभी 
अय नहीं होता है । 
हाथ मे ख्चमणा-मूल बाधने से युद्ध में विज्य होती ह ।। :१३-१४ ॥ 
ॐ हरिहराय स्वादा । 
लक्ष्मणाम्‌ लमाचिप्य सर्वेषां च मवेत्पियः । १५ ॥ 
लदमणा मूल का लेव करके मनुष्य समी का प्रिय होता हे ॥ ५५ 
ॐ वद्यं मे स्वाहा तन्मूकाय नमः । 
शिलोदकेन तन्मूकति ठकं वरायेन्यरपम्‌ ।॥ १६ ॥ 
उसङे मूल का शिरोदक से तिलक राजञा को वशम करता है ॥ १६॥ 
तन्मूलं पलमानं हि गोक्षीरेण विमि धरयेत्‌ । 
चतुमौसं पिबेद्वन्ध्या धुवं पुत्रवती भवेत्‌ ॥ १७ ॥ 
पल्मान्र उखके मूल को गोक्तीर मे मिलाकर चार मास सवन करने से 
चन्ध्या मी निश्चित ही पुत्रवती होती हे ॥ १७॥। 


9 


अथेश्वरो 


ॐ ईश्वरि सवेदानववश्चंकरि राक्षस्य स्वाहा । 
इति मन्तरेण गन्धायैरभ्यच्यौवेष्य सूत्रकः ।॥ ९ ॥ 
निधा घटं हि तास्रोत्थं मातिकं वा सखुपूजयत्‌ । 
इस मंत्र से गंधादि से पूजा करके सूत से तीन बार आवेष्टित कर पुनः 
ताञ्र के अथवा मिद्टी के घडा का पूजन करं ॥ १॥ 


| 


27 


"विद्योतिनीः हिन्दीव्याख्योपेतम्‌ 


ततः प्रदक्षिणं कृत्वा भक्त्वा स्तुत्या नमस्य च ॥ २॥ 
तन्न सूयोदयात्‌ पूव मन्त्रमष्टोत्तरं जपेत्‌ । 
बाद्‌ में परिक्रमा करके भक्तिपूवंक स्तुति ओर नमस्कार करके सूर्योदय से 


` पूवं ही १०८ बार मन्त्र काजप करं ।२॥ 


अस्याश्च पाद्येन दिनैनेकेन मानवः ॥ २॥ 
विशाति योजनान्येतव्य पुनसयाति चालयम्‌ । 
इसका पैर में रेप करने से एक दिन मे मनुष्य २० योजन जाकर के पुन 
चर लौट आताडे।३॥ 
ईेभ्वरीपुष्पपिश्ठस्य छऊेपनं जनमोहनम्‌ ॥ ४ ॥ 
ईश्वरी के पुष्प को चिसकर रेप करने से मनुष्य वह में होते हे ।४॥ 
सद्यो जयति दुवीरं बेरिणं विजयी भवेत्‌ । ` 
तुरत दुर्जर श्नओं को जीतकर विजय होती हे । 


4 , ।  अभ्यज्याञ्यं मूध पुष्ये मन्त्रभरु्चायं पूववत्‌ ।॥ ५ ॥ 
^^ ` ईश्वरी खकरा मौति छिनत्तिन हि संशयः 

पुष्य नकत्रमे मंत्र का उच्चारण करके शिर पर त के साथ खेपक्रनेसे 
ईश्वरी सभौ प्रकार के भयको नष्ट करती है इसमें सन्देह नहीं हे\॥५॥ 


सददेवीश्वरीमूढं मयूरशिखया सह ॥ ६ ॥ 
संमन्ञ्य मानिनीं स्वस्थः स्ववशां कुरते सदा । 
सहदेवी ओर ईश्वरी मूर को मयूरश्िखा के साथ अभिमन्त्रित करके 
स्वस्थ मनुष्य मानिनी को भी अपने वशमें करता है।॥&॥ 
ईश्वरीमूलमादाय ग्रहणे चन्द्रसूयेयोः ॥ ७ ॥ 
चितं नै्रयोन्यंस्तं काञ्जिकेन विषापहम्‌ । 
सूयं जौर चन्द्रमा के ग्रहणमें ईश्वरी का मूक ्रहण करके चर्ण बनाकर 
काजी के साथ नेत्रसें रेप करने से विषको दूर करता दै ७॥ 
तदेवासनसंयुक्तं  जज्गमादिविषं हरेत्‌ ॥ ८ ॥ 


चही आसन क साथ जंगमादि विषको नष्ट करता हे ८॥ 


-०>>०र0०- 









































































































































































































































न । 
1 
„ + 


काकचण्डीश्वरकस्पतन्त्रम्‌ ` . ॥ "विद्योतिनीः हिन्दीब्याख्योपेतम्‌ 


अथ शाल्मलीकल्पः = ` ^ ` त्रिवारं तद्रसालिं तत्पुष्पं सममिश्चितम्‌ ॥ ७ ॥ 
सिताखुणहरित्पीतव्णे सा स्याचतुविधा। ३. „4 पि नैतस्थमददयं कुरुते नरम्‌ । एः} 5 
` वह्‌ सेद्‌, अरण, हरित ओर पीतवणं आदि से चार प्रकार का होता ४ (ऋ) ० से खेप करके तथा समान प्रमाण में उसके शुष्प से 
^. भिश्चित नीली-रस नेत्र मं स्थिते होने पर मचुष्य को भी अदृश्य कर 
मूलं संपीड्य शाद्मल्याखिकोद परिवेष्टितम्‌, ।। ६ ॥ | ४॥ | | 
वक्जान्तरगतं तत्‌. स्यादददयकरणं धुवम्‌ । कि तत्पुष्पशरङ्गराजाभ्यां तेलमुत्पलकन्दजम्‌ ॥ ८ ॥ ` 
शार्मली के मृ को पिण्ड बनाकर तीनो लौह से वेधित करके सुखम पाचयेदायसे पाते स्वकेरां केपयेन्नरः । 
धारण करने से निश्चित रूप से अदृश्य करता हे ॥ १ ॥ +  ससाहात्‌ पलितं हन्ति कपाठतल्रञ्जनम्‌ ॥ ९ ॥ 
तन्मूखवत्फल तें सितया सह सेवितम्‌ ॥ २ ॥ ¢ उसके शूर ओर अङ्गराज से युक्त उत्पर ( कमल ) के कन्दु का तेर लौह 
सततां तेन संसिद्धं भवेत्‌ षोडरवद्यः । | ्, [त बनावे ओर अपने वार्खो में छेप करे, यह एक स्षाह में पक्तिको नष्ट 
अनेकनारीरमणो दोधेजीवी . स्मरोपमः ॥ ३ ॥ र्ता दे, अधिक क्या कपाल तल को भी रंजित करता हे ।। ८-९ ॥ 
| ५, > 8 €. 
उसके मृल के समान ही फल जर तैल को मिश्री के साथ शक सप्ताह मृल्च "9४ : खपंरं देममाक्षिकम्‌ । 
सेवन करने से १६ वर्षं क समान आयु हो जाती हे ओर वह अनेक चियां मडना, निधान श कद्‌ छरीपञवे्टनात्‌ ॥ १० ॥ 
ङ साथ संभोग करता है, दी्धकाल तक जीवित रहता हे तथा कामदेव के #१ वे 0 0 च तेन परयति । 
समान कान्ति वाला होता है ।1 २-३ ॥ | १ ॥ । कू ए ४ न को मधु से आखोमें 
| 3 नधा अ. कानि भ से प्रथ्बीनें स्थि ; 
ए ४. भ । ५  खजाने को देखता हे ।1 ९०! 0 
वावत्‌ पूरयत लोहस्य दारं तत्पयसा ततः ॥। ४ । (क तत्वीरमितेदेलः वलः तं | 
विङ्स्याज विमर्चेमं ` दहेद्‌ गजपुटान्निना । | | भवतस तां परं खलं खुमदितम्‌ ॥ ११॥ 
तं मिशितरसं वस्तु मण्डलं मधुना पिवेत्‌ ॥५॥ ^ उसके दुग्धसेमि ह ८.५७ धुवम्‌ । 
अनेककामरूपी स्यान्नानारूपं प्रयच्छति । अ स्वंय की इग से भिश्रित तंर स सादत क्रिथा गया एक पर ` परिमित पारद्‌ - 
अदद्यत्वं स्वयं प्राप्य देवतस्यो भवेदयम्‌ ॥ ६ ॥ आ ` ॥ के (44) म निश्चित ही स्तम्भन करता हे । ११॥। 
८ ¢ | | ससितं तद्भवं मूलं पयसा सह सेवितम्‌ ॥ १२॥ 
उसके चर्त ॐे छिद्र मे सच्छिद्र लौह की नलिका डारुकर जब वह नल्किः अनेकनायीरमणं ` करोति 7 
उसके दूध से पूणं हो जावे तब निंकारूकर चण | कर गजः म पूरक देवे, उस | 4 ` मिश्री के साथ उसका मूर दूध के साथ सेन करने से अनेक खिर्याका 
मिधित रस को मण्डल भर जो मधु के साथ पान करता है वह इच्छानुसार कामदेव के समानं करता हे ॥ १२॥ | 
अनेकः प्रकार का खूप धारण करने वाखा हो जाता ह । स्वयं अदश्यता को |,  तन्मूतवाजिगन्धाभ्यां पूगाभ्यां वाससा भ्रशाम्‌ ॥ १३॥ । 
प्राक्च करके देवता के समान वह हो जात्‌ डे ॥ ४-६ ॥ । 9 चरेतेन पाचितापूपान्‌ पएकविदादिनं भजेत्‌ । 
तद्रसेन द्रुतं तारं छृष्णवणत्वमाप्ुयात्‌ । ।  नवनागवलः श्रीमान्‌ स्यादम्लक्षारवजेनात्‌ ॥ १४ ॥ 


उसे रस से पिघाई गई चांदी कृष्ण वणं की हो जाती हे । १ | 4 पगस्भकामिनीचन्दमदनिमेथनक्षमः | 4 
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उसका मूल, वाजिगन्ध, दो प्रकार को सुपाडी, तथा वस्त्र स घृत-संयोगसे ^ 
बनाया गया अपूप ( मारपूजा ) का अम्लक्लार का वजन करते इष्ट २१ दिन 


हरितस्वर्णाब्मस्याः पूवेवत्तेलमादरेत्‌ ॥ १५॥ .. ` 


¢ 
विद्धिकषं रजतं तेन साधितं स्वणतां बजेत्‌ । | 


हरित ओर स्वर्णं ( पीत ) वणं की शामली का पूर्वोक्त विधि से तेल # 


अहण करे, उससे छिक्च रजत ( चांदी ) साधन करने से स्वर्णस्वको प्राप 
होता हे । १५॥ 
आच्येन पीतं तच्तैठं कारयेदिव्यदेहताम्‌ ॥ १६ ॥ 
चृत क साथ सेवन करने से वह ते दिभ्यदेहस्व को करता हे १६॥ 
तत्तेलं श्षौद्रसंय॒क्तं॑ सवरोगहरं चरणाम्‌। = ` 
महोत्पलस्गन्धी स्यात्‌ कनकयुतिभास्वरः ।। १७ ।। 
मधु के साथ वह तैर मनुष्यो के सभी रोगा को नष्टकरताहे। तथा 


9 4 १. 
महा उस्पर ( कमल ) के समान सुगन्ध बाला ओर स्वर्णं की कान्ति के समान 


चमकदार बनाता हे ॥ १७ ॥ नीः 
तत्पुष्पस्वरसं षीत्वा वालाककरसनिभः। ` 
अनेककाल जीवी स्यादग्रतेन यथा खराः । १८ ।। 


किरणो के समान शोभायमान अनेक कार तक जीवित रहता डे, जिस प्रका | 

अग्रत से देवता रोग अमर ईँ ॥ ५८ ॥। 5; 
आदायारुणक्चारमल्यास्तरुणाङधिभवं रसम्‌ । ` 
सिताक्ौद्वयुतं पीत्वा विन्देदज्जनिभं वपुः । १९ 


अरण ज्ञाहमली के तरुण अधि ( निचली भाग अर्थात्‌ मूल ) का रस म्री 


करके मिश्रौ जर शहद के साथ सेवन करने से वञ्चके समान शरीर धारम मिाकर 


करता हे ॥ १९॥ 


मदायुवस्वं ब्रदधौऽपि स्वयं कालन याति च ।। २० ॥ ५ 


तकं सेवन करने से कान्तिसंपन्न मनुष्य नव हाथी के समान बर्वान्‌ होजाता 
हे ओरं मदमस्त रमणीसमूह के मद्‌ के दलन मे समर्थं होता हे ॥ १३-१४॥ +| 
त 


<क् 


५ |) ॥; 
‰ ४ 


# 


'वि्योतिनी' हिन्दीव्याख्योपेतम्‌ 


मधु से भावितं करं पूववत्‌ उसके रसं को पीकर समय से बद्ध भी अति 


चवा बनजातादहै1२०॥ ` ` ॑ 
 पुष्यक्षंमघुनां तस्य॒प्रसूनजनितं रतः। ‰ ` 
' । , आज्येन सेवितं कुयोद्‌ ब तद्वत्सरात्‌ क्रमात्‌ ॥ २१ ॥ 

4 पुष्य नक्षत्र मे उसङे पुष्प का चूणं मधु ओर घृत से सेवनं करने से वैरसर 
पैः कि सरत 

म से बल-वृद्धि करता हे ॥ २१ ॥ 211... 

१५ १) ^ । र) - 

यः कोऽपि सेवते नित्यं शास्मटीकल्पमुत्तमम्‌ । 
 जरामरणदीनस्यं दारिद्रयं तस्य नयति ॥२२॥ 
ज्ञो कोड भी नित्य शाल्मली कर्प का सेवन करता हे, बुद़ापे ओर मव्यु 


+) 
7: 


से रहित उसका दारिद्रय नष्ट होता है ।॥.२२ ॥ 


०0० 
न र 
# *॥ ८ ४ 


4 ` अथ काकजङ्खाकल्पः 

` काकजङ्घा समू पुष्ये सम्यक्‌ समुद्धरेत्‌ । =. 
 छायादयुष्कां ततः कुयाच्‌ च्छक्ष्णन्युणं समाचरेत्‌ ॥ १ ॥ 

श्य नक्तत्र मे मूर नौर अग्रमाग. समेत काकजंघा को भलीभांति उखाद्‌ 

उसके पुष्प का स्वरसं पान करके मनुप्य वाट सूयं ( उदीयमान सूय ) 7 मे सुखा कर महीन चूण बना लवे ॥ ५ ॥ 


सिताख्पुङ्खामूठेन सघृतं तद्रजो भजेत्‌। ` ` 

` षण्माससेवनात्‌ कर्षैरसखरशाख्निवारणम्‌ ॥ २ ॥ 
करयाद्ज्रसमं दें जोटनं रख्रसंहतेः। 

क्षीरेण पीतं तच्चूण वच्नकायं करोति च ॥ २॥ 

उसका चूणं मिश्री ओर अखपुंखा ( शरपुंवा ) के मूर के साथ धरत 


कः सेवन करे । 


„+; + 1 | ; _ छ माख तक कषं परिमितं सेवन करने से अच्र-शखर का निवारण होता हे, 
पूर्ववत्तद्रसं पीत्वा क्षौद्रेण च विभावितम्‌ । वेह बन्न के समान हो जाती है तथो अस्तर-शस्त्र टूट जते ह । 
दृध के साथ उसका चरणं पीने से वञ्च के समान देह होती है ॥ २-३ ॥ 


षः # 4९ 
. न 





भ. ‡ ` 


द. 












































































































































































































































‹विश्योतिनी `  हिन्दीन्याख्योपेतम्‌ 


मण्डल सेवते यस्तु वृद्धोऽपि तर्णायते । ` : | उत्पाख्य काकजङ्घाया मूलं मेषाखजि क्षिपेत्‌ ॥ १० ॥ ` 
मण्डल का जो सेवन करता हे, वह बद्धः मी युवस्व को प्राक होता हे। ततः समदय _ तत्तन ख्धिरेण विदेपयेत्‌ | 
दध्याद्नेन तच्चूणे शुक्तं राख्ननिवारणम्‌ ॥ ४॥ ` ह. सजमेकं य च्‌ कारयेद्‌ बन्धन कर ॥ ११ ॥ 
उसका दधि जौर भात के साथ चूण भक्तण करने से शस्त्र का निवारण ¶ 1. परमुच्यते क्षिप पुमान्‌ याति खुखं चदम्‌ ।. ` . 
करता हे \॥४॥  @ / [0 भगना के बल को उखाङ्कर्‌ मेष ( भेडा ) के रक्तमे डारु देवे छीर 
यावाद्विण्मूजयोः स्तम्भो न स्यात्तव भुज्यताम्‌ । | श अदन कर उस रुधिर से एक सत्र को र्ति करे भीर्‌ उसी सूत्र को हाथमे 
ककारादिगणांस्त्यक्त्वा तावदन्यांश्च भक्षयेत्‌ ॥ ५॥ _ _ तो क्षीर ही अवरसे मनुष्य जुक्त होता भौर अधिक सुख प्रा 
| करे करता हे । १०-१३ ॥ | 


जब तक मर ओौर मूत्र का अवरोध नहो जावे तब तक भण एन 
तथा ककारादिगण को छोड कर अन्य भक्तण करं ।॥ ५॥ मूखमुष्णोद्कंः पोतं स्तम्भयेद्धीयमञ्जसा । 
तच्चूणौमीभ्वरीम्‌ युतं गोधतवेष्टितम्‌ । तदेवाज्येन पोतं सन्नारयेडुदरामयान्‌ ॥ १२॥ 
दिनेने [4 #; १ ॥ । # 
पादल्ेपेन दिव्यः स्याटिनेनकेन मानवः ॥ ६ ॥ उसका मूर उष्णोदक से पान करनेसेक्ोघ्रही वीयंका स्तम्भन करता 
उसका चुर्णं ओर ईश्वरीमूल को गोघृत ते वेष्टित कर पादमं रेपकरनेसे जीर वही घत से पीने से उद्रगत रोर्गो को नष्ट करता हे ॥ १२॥ 
मनुष्य एक दिन सें ही दिव्य हो ज्ञाता है ॥ ६ ॥ [^ दीतोदकेन मधुना पोतं छदिं निहन्ति च । ॑ 
सोऽयं वज्रशरीरी स्याद्‌ दष्टः सिद्ध इवापरः । | शीतजर ओर मघु के साथ पीने से छदि ( वमन ) नाश करता हे । 
वही वन्न के समान शारीरधारी होकर दूसरे सिद्ध के समान दिखराई ॥ पोतं क्षीरेण रुथिखावं स्तम्भयति धुवम्‌ ॥ १३॥ ` 
पडता है । | ८ । बद्धं कणं तु तन्मूलमक्िरोगानपोहयेत्‌ । 
वणं हन्तीश्वरीमूले -काकजङ्घारसेः प्लुतम्‌ ॥ ७ ॥ दग्धसे साथ पीने से रक्तस्राव निश्चित रक जाता हे। कानमे उसका 
काकज्ञघा के रस से भावित ईंश्वरीमूरु बण को नष्ट करता हे ।। ७ ॥. भूल-बांधने से आंख के रोगो को नष्ट करता हे । १३ ॥ 
जेण विमदंयेत्‌ । धत † 
पत्राणि काकजङ्गाया गोमूत्रेण 0० वद्ीकरोति सर्वश्च रोचनातिकेन च ॥ १४॥ 
उपयुञ्ज्यादास्यरोगे खुगुणस्त्वरितं | भवेत्‌ ॥ < ॥ „ रोचना (गोरोचन) मिलाकर तिलक करने से समी को वक्में करता हे॥ 
काकजघा के प्रको ोमूत्रसे विमदिंत कर सुखरोग मं उपयोगः, दिङ्कके = पीनं श्रीटोदगं 
॥ ५4 ५ मधुना श्चापि पीतं फीदोदरं हरेत्‌ । 
छाव तो श्ञीघ्र श्रेष्ठ गुणसंपन्न होता हे । ८ 1\ क † 
॥ एकन 1: | मधु भौरहिगुल से पान करने से ष्टीहोदर को नष्ट करता हे। 
मूलं च काकजङ्घाया भङ्गमामलकणरसय्‌ । ` कटुतैटेन तत्पीतं पित्तं वातं च नादायेत्‌ ॥ १५ ॥ 
तिलकेन विपचेत्‌ तेतं दे प्रशस्यते ॥ ९ ॥ तः 
काकजंघा का मूल, ङ्गराज ओर जामा का रस; इन्दं तिरते मे पकाठे . चः तैर ( सरसो का तैल ) से पान करने से पित्त जोर वातत का नाश 


` काकचण्डीश्चरकटपतन्त्रम्‌ 


॥ 
॥. 


केरा हे ॥ १५ ॥ 
(२ क9 ् 
यह सैर केप में प्रशंसनीय हे ९॥ (क शुदनोष्ं 
५१४६ त |  शडनोष्णोदकेनापि श्छेष्माणं विनिवारयेत्‌ । 
अभ्यङ्गेन विनये खर ¢: ' (स ४0. 
शद जोर उष्णोदक से ( पान करने से ) रेष्मा का नाश करता दे! 


अभ्यंग से खरवार जौर पर्ताक्कि नषटहोतेहै! ` | 
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काक्चण्डीश्वरकल्पतन्त्रम्‌ 


तत्‌ पीत गुडतक्राभ्यां मूजचक्रमपोहयेत्‌ ॥ १६ ॥ 


गुड़ ओर तक्र (मट्खा) के साथ पान करनेसे मूत्रकृच्छ्र को नष्ट | 


करता है ।॥ १.६.॥ | | | 
महिषो पयसा पीतं क्षयं हन्ति न संरायः। ` | 
भस के दूधसे पीने से क्षयरोग का नाश निरिचत रूपसे करता है । 
मूलं तदेकवणोया गोः पीतं पयसा सह ॥ १७ ॥ 
ऋतुखराता हि वन्ध्यापि पुत्रं सूते वधूस्तथा । 
उसके मूलको एकरंगकी गयके दूधसे ऋतुस्नान कर के पीनेसे 
वन्ध्या ज्ञी भी पुत्र उत्पन्न करती हे ।॥ १७॥ 1. 
हेम्ना सह धतं हस्ते शाख्स्तम्भं करोति च ॥ १८ ॥ 
स्वणं के साथ हाथ सें धारण करने से शस्त्र-स्तम्भ करती हे ।। १८ ॥ 
धतं शिरसि पीडानां शान्ति च कुरुते सदा । 
शिर पर धारण करने से हमेशा पीड़ाकी शान्ति करती हे। 


भछ्छातकेन तन्मू्ं शुक्तं कुष्ठान्‌ दिनारायेत्‌ ॥ १९ ॥ 

भङ्ातक के साथ उसका मू भक्षण करने से कुरो काना करता है। 
पत्राणि तस्य पिष्टा च सत्ताहं टेपयेच्छिरः । 
पुनः पुनश्च खस्वाटः केरापूणशिरा भवेत्‌ ॥ २० ॥ 

उसके पत्तो को पीसकर बार बार एक सक्चाह रेप करने से खल्वाट भी 
केडा से पूणं कपारू वारा हो जाता है | २० ॥ 

ॐ काकजङ्के वरदे वरदे सवकार्याणि साधय साधय उच्चाययो. 
चाटय सरोदयपु्रवान्धवम्‌ अमुकं मातर्देवि मम जिदं हं फट्‌ 
स्वाहा । दमशानाङ्गारेण नीटधे वख बध्वारिगरहे मुक्ता उच्चाटनं भवति । 
रत्तिकारोहिण्यो खद्‌ धृतं धनधान्यनरद्धिः । रेवत्यां सर्वकार्याणि । पूर्वा 
भाद्रायां पञ्चाज्गमस्य मस्तके धायम्‌ । अतो व्यवहारे जयः ॥ 


“विध्योतिनी' -हिन्दीभ्याख्यो षेतम्‌ 


रेवती नत्र में उलाढने से सव प्रकार की सिद्धि होती है ॥ पूर्वाभद्रपद 
नततत्र मे इसका पंचाग मस्तक पर धारण करे । इससे साह व्यवहार करने में 


विजय होती. दे । 


ति 
=+ 


५१९१ 


न, 


अथ क्षिप्राकल्पः 


क्षिपा हि यमुनातीरे पश्चिमे च मरै ` भवेत्‌। 
काण्डस्त्वङ्गुछितुल्यः स्याच्‌ शुष्का वर्षासु सा भवेत्‌ ॥ १॥ 
प्रा यमुना के परशिचिम तट पर मरुभूमि ( रेगिस्तान ) मे होती े। 
हका काण्ड ( तना ) अंगुली के समान मोटा होता ह ओौर यह वषा ऋतु मे 
बल जाती ठे ॥ १ ॥. ; (4/४ 
प्रोहति पूनः सा तु हेमन्ते च समन्ततः । 
 _ क्षिप्रं तु वधेते सा तु गौरष्येनां त॒ भक्षयेत्‌ ॥ २॥ 
हेमन्त में पुनः बढ़ती दै, तथा शीघ्र बदती है जौर गाये भी इसे भक्षण 


| करती ह ।। २ । 


भ्न च_सखरावयेत्‌ क्षीरं पुष्पं चित्रकसन्निभम्‌। ` 
फलमङ्कलितुस्यं स्याद्‌ विद्धचेयं तां महौषधम्‌ ।॥ ३॥। 
इसको तोद्ने से दूध निकलता हे, ओौर इसका फू चित्रक के समान 
होता हे! फर गुरी के समान होता है । इस भ्रकार इस महौषधि को जाने ॥ 
ग्रहणेऽपि च रक्षाथेमुच्चरेन्मन्मुत्तमम्‌ । 
मन्त्रेणानेन भूः श्रीश्च प्रसन्ना पावती च सा ॥ ४॥ 
ग्रहण कारमं भी रक्ताके रि ( इसका) मंत्र उच्चारण करे, इस मत्र 
सेभूः(प्रध्वी), श्रीः ( छचमी ) ओर पार्वती प्रसन्न होती हें।॥ ४॥ 
प्रातरुत्पाख्य तन्मूकमक्षत तु समाहितः । 
आत््रोडयेन्नागवङ्गो तारं भवति तत्क्षणात्‌ ॥। ५॥ ` 
` आआतःकारु अक्तत (बिना कहींसे कटा-फटा) उसका.मूर ( जड़ ) 


श्मशान की भस्म से नीख वस्त्रमे में बाघ कर जन्ुके घरं मं छोड़ने ते शकभ्रचित्त से उखाइकर उससे नाग ओर वंग को आलोडित करे तो उसी चण 


उच्चादन होता है । कृत्तिका ओर रोहिणी नत्र मे उखाढने से बृद्धि होती हे । 


{1 त 
8 ह. ) 
"च 
(षः (+ 


तार ( चांदी ) हो जाता है ॥ ५॥ 


५१ 


































































































































































































































































































































“विद्यो तिनी ` हिन्दीच्यास्योपेतम्‌ ५७ 
तस्योत्तरगतं मूलं सितादुग्धेन पुष्कत्‌ । 


 । उसका उत्तर की तरफ गयः इ मूल मिश्री. ओर दूध के साथ सेवन 
करने से ताकत देनेवाखा होता है । 


५६ ` काकचण्दीश्चरकरपतन्त्र्‌ 
ॐ नमः कन्दाय विपरीतिभक्षाय(?) असतं स्वाहा । 
इति मन्तरेण सक्तवारमभिमन्त्य मुखे क्षिप्त्वात्मानं खेचरतां नयेत्‌ । 


नमः" - "इस मंत्र से सात वार अभिमन्नित करके सुखम रखने से 





मनुष्य अपने को खेचरता ( देवत्व ) को प्रात करता दैः ।  ।  सितेतरतत्त्रेद्भूतं तन्मूलं पयसा सह ॥ २॥ 
रसं तस्यास्तु निष्पीड्य सह्य च समाहितः । 4 सेवितं च निहन्त्याद्या पाण्डुरोगं खदुस्सहम्‌। ` 
घृतं च मधुना ्ीणि समभागानि योजयेत्‌ ।॥ ६ ॥ (|  । खित (श्वेत ) से अन्य वणं का जमीन में स्थित उसका मृ दूध के साथ 
एकाग्र होकर उसका रस निचोड कर एकत्रित करे, पुनः घत आर मधु सेवन करने से अति भयंकर पाण्डुरोग को नष्ट करता है॥२॥. 
उसी प्रमाण में मिरे ॥ ६॥ गवां तक्रेण तन्मूलं चु्णमाज्येन सेवितम्‌ ।॥ ३॥ 
पीते तद्‌ क्षणादेव तोऽपि प्रतिबुध्यते ।  मण्डल्धप्रमुखान्‌ कुष्ठान्‌ तथा दुष्टान्‌ बणाजयेत्‌ । 
दिव्यतेजा महारूपो जीवेदाचन्द्रतारकम्‌ ॥ ७ ॥ ५ उसका मूर गायके मदा से तथा उसका चूणे चत से सेवन करने से 


इसे पीने से उखो क्षण श्त भ्यक्ति भी चणमात्रमे जग जाता हे ओर मण्डल जादि ङु्टोको तथादुष्ट रण ( (0१८ #0पाःत8§ ) को नष्ट 
दिष्य तेजःसंपन्न होकर चन्द्रमा जौर तारागणा की स्थिति-पयन्त जीवित रता डे॥३॥ 


रहता हे ॥ ७ ॥ , । ^ तेतेन तस्य पञ्चाङ्गचूण सम्यग्णापहम्‌ ॥ ४॥ 
क्षिघारसं तु सषा काकजङ्घारसं तथा । । तैल से उसका पंचांग-चणे भच्छी तरहसे रणको नष्ट करता हे ॥ ४॥ 
शुडधसूतं चारनाद्े मदेयेद्याममात्तकम्‌ ।॥ < ॥ पि रण न तवन विं 
ततक्षणाज्ञायते भस्म शुष्कं वह्वाविवेन्धनम्‌ । [ि ८ तत 


किशरा रस, काकजंघारसख, शुद्ध सूत ( पारद ) ओर आरनाल को एक याम |. दृध से उसका चूणं पीने से विरेचन करने वाला होता हे । 


पर्यन्त मर्दन करने से उसी क्षण अग्नि मे शुष्क दइंधन क समान पारद भस्म हो  शीताम्बुस्पशनात्तस्य वेगः शोघं निरुध्यते ॥ ५॥ 
जाती डे॥ ८ ॥ ज्ञीतल जल के स्पक्ञं से उसका वेग शीघ्रही सकता हे ॥ ५॥ 
-ननभ०- घतेन पाचितो हन्ति मारुतस्य विजुम्भणम्‌ । 


नसे पङायाहुञजा वायुम विज्ञम्भण ( फेलाव ) को नष्ट करता हे । 


तैलेन पाचितो वातं कोमलं विनिवारयेत्‌ । 
करञद्रमपञ्चाङ्गं सितया सदह सेवितम्‌ । अपोदहयेदसौ सन्धिवातं सम्यङ न संशयः ॥ ६ ॥ 


वारिणा तज्ञटाचूणे छायामयनिवदेणम्‌ ॥ १ ॥ तैल से पकाया हुआ कोमल वात निवारण करता है ओर अच्छी प्रकार से 
करंज ब्ध के पंचांग का मिश्रोके साथ सेवन करने से तथा जल से उसकी | अहं तन्विवात को नट करता है इसमे सन्देह नहीं हे ६ ॥ 


अथ करञ्चकल्पः 


: शिखा का चूर्णं सेवन करने से छायामय ( छाया रोग-न्यच्छु, च्यङ्ग आदि ) नष्ट 


होते है ॥ १ ॥ 










































































































































































 काकचण्डीश्वरकटपतन्त्रम्‌ 


अथं नि्युण्डीकल्पः | | 
श्णु देवि प्रवक्ष्यामि चौोषधि परमद भुताम्‌ । 
धनधान्यकरीं देवि आयुरारोग्यवधेनीम्‌ ।। ९ ।। 
हे देवि ! अति अदू ओषधि का वणेन करतार ज्ञो कि धन-धान्य 
करो बढ़ाने वाली हे, तथा जायु ओर स्वास्थ्य-समद्धि को बद़ाने वारी हे ॥ १॥। 
दान्तिपु्टिकरीं देवि साक्षादेवस्वरूपिणी । 
निगण्डीति समाख्याता सर्वलोकसखुखावद! ॥। २ ॥ 
जञान्ति ओौर पुष्टिको करने वाली, अधिक क्या १ साचात्‌ देव स्वरूप वार 
ही डे, निगंण्डी नामक वह सभी प्राणियौ को सुख दैनेवाली हे! २॥ 
तस्यां सम्प्रवक्ष्यामि प्रयोगं ऋण सुन्दरि ! । 
` हे सुन्दरि ! उसका मेँ प्रयोग कह रट, हर, उसे सुनो 
निर्गण्डीमूमुद् धृत्य पुष्यके शोभने दिने 1 ३॥ 
रविवार के दिन पुष्य नक्त वाख अच्छ दिनि मे निगुण्डी 
उखाड़ कर ॥ ३ ।\ 1 
नि्गण्डोमूलचूरणं तु गवां सर्पिः पलाष्टकम्‌ । 
घृतं चैव तथा ्नौदरं षोडशं क्षीरकं तथा ॥ ४ ॥ 
न्िग्धभाण्डे समालोड्य धान्यौ निधापयेत्‌ । 
निर्गुण्डी मूल का चूर्ण, गोघृत आट पर चृत र च्तौद्र ( मधु) तथा 
षोडशा ( पट ) दुग्ध को चिक्रने जयि इष पात्र मे अच्छी प्रकार मिरखाकर 
अनाज के देरमं रख देवें \\ ४-*+ \\ 
पूर्णं मासे तदुद््रुत्य खदिने पुष्यसंयुते ॥ ५ ॥ 
विडाकपदमाच्ं ` तु मासमाज्ं भ्रद्‌षपयेत्‌ \ 
वल्लोपलिवनिषु्तो जीवेद षैदातत्रयम्‌ ॥ ६ ॥। 
एक मास पूणं होने प्र पुष्य युक्त उत्तम दिन त्रं उवे उखाड़ कर विडाल 
पद ( 4 कष ) प्रमाण म.एक मासं तक देवे तो वली-पकित से रहित तीन सौ 
वर्धं तक जीवित रहता हे ॥ ६ ॥\ 
निर्शण्डीमूलमादाय योऽजामूतरेण संपिवेत्‌ । 
नखदन्तं च केशाश्च सक्तयज्रात्‌ पतन्ति हि ॥। ७ ॥ 


१. 


के मूर को 


£» 
उसके नख, 


¢ ‹विद्ोतिनी' हिन्दीभ्या्टयोपेतम्‌ ५९. 


 निर्गण्डी के मूल कोलेकरकेजो मनुभ्य बकरी के मूश्रसे पान करता हे 
दति ओर केश सात रात मँ गिर पडते हे । ७ 1 
मासमात्रभरयोगेण नाञ्चिना दह्यते नरः । 
तस्य मूञ्पुरीषेण शुल्वं भवति काञ्चनम्‌ ॥ 
एक मास इसके प्रयोग से मनुष्य अनचि से नहीं जलता 
ओर मरु से तान्न स्वणं हो जाता ह| ८॥ ` ; 
निगंण्डीमूलमादाय तिक्तेन भक्षयेत्‌ । ` 
अष्टादशाविधान्‌ कुष्टान नादायेदेकमासतः ।। ९ ॥ 
निर्मुण्डी के मूल को ग्रहण करके ति कैल से एक मास तक सेवन करं तो 


\ ४, ५ 8 


८ ॥ 
हे ओौर उसके मूत्र 


[नी 


ग #ै 


एक मा मे १८ प्रकार के कष्ट नष्ट होते ह| ९॥ 
निर्ग ण्डीमूकमाद्ाय घृतेन सह यः पिवेत्‌ । 
मासमात्रप्रयोगेण स स्यादाकारागो धुवम्‌ ।॥ १० ॥ 
निर्गुण्डी के जङ्‌ को ग्रहण करके घृत के. साथ एक मासः तक. प्रयोग करने 
से मनुष्य आङक्ाङागामो निशित रूप वेहोजातादे॥ १०॥ 
पुष्यक्षं ग्रादयेत्‌ परातर्निगंण्डीमू८जां त्वचम्‌ । 044 
दष्कां कृत्वा विच ण्योथ क्षं कष भजेत्‌ सद्‌ा ॥ १९ ॥ ` 
पुष्य नक्तत्र मं प्रातःकाल नि्गण्डी के जङ्‌ की छाल को ग्रहण करे, उसे 
सुखाकर चूणं बनाकर कष मात्र परिमाण मे सदा सेवन करं ॥ १११. 
अजाम्‌ चप्रटेपेन वण्मासादमरो भवेत्‌। 
वर्षमाजभरयोगेण दिवतुस्यो भवेन्नरः ॥। ६२ ॥\ | 


करी के मूत्र के प्रखेपसे ६ मास मे अमर ( देवता ) हो ज्ञाता हे तथा 
एक वषं के प्रयोग से ज्ञिव सदश हो जाता हे ॥ १२:॥ . | 


अ्धवर्षमिदं चास्येकिदेत्‌ स्यात्‌ पूव्रवत्फलम्‌ । -. : 
तच्चूणी त्रिफला सुण्डी भृङ्गो निम्बगुडूचिके ॥ १३ 
वचा इमाः समा ऊत्वा मध्वाञ्या्यां किदेत्‌ पलम्‌ । . ; . 
गुडेन तु , विपाच्यैतत्‌, पीतं सम्यग्विरेकक्त्‌ \\ १७ ॥। 


इसको ६ सास तक्र घी के साथः चरने से भी. पृवंवत्‌ फर होता डे । 








1 
1 


६०  काकचण्डीश्चरकल्पतन्त्रम्‌ 


निर्गुण्डी चूण, त्रिकला, सुण्डी, श्छंगी, निम्र, गुड़ ची, भौर वच को समान 
भाग में लेकर चृ्णंकर घृत ओौर मधु से एर पर परिमाण मे चारे । 
गुड के साथ पकाकर इसका पान करने से अच्छी प्रकारं विरेचन करने 
वाली होती हे ॥ १३-१४ ॥ 
नियन्ति ृमयस्तस्य सुखादपि गुदादपि । 
राजयक्ष्मादिरोगांश्च स्ताहेन विनारायेत्‌ ॥ १५॥ 
उसके मुख ओर गुदा से क्रिमि निकरूते है ओौर राजयदमा आदि रोग 
एक सप्ताह सेवन करने से नष्ट होते ह ॥ १५॥ | 
मासत्रये जरां हन्ति जीवेद्वषेशतत्रयम्‌ । 
तीन मास प्रयोगसे बृद्धावस्थाको नष्ट करती दहे आर तीन सौ वर्षं तक 
की यु होती हे। 
निगुण्डीमूमादाय छायाशुष्कः विचूणेयेत्‌ ॥ १६॥ 
निगुंण्डी के मूल को रहण करके छाया में सुखकर चूणे बनावे ॥ १६ ॥ 
साहं गोज भुक्तं हन्ति सर्वान्‌ गदानपि । 
इसे एक सक्ताह तक गोजल ( गोमूत्र ) से भक्षण करने से सभी रोगो को 
नष्टकरताहे। ` 
अष्टाद्रापटं चेतच्चूणं द्वादरा सर्पिषः ॥ १७ ॥ 
मधुनः षोडदापत्छमेकीरृत्य विधानतः । 
संस्थापयेद्धान्यरारौ मासादूध्वं समुद्धरेत्‌ ॥ १८ ॥ 
यह चृणं १८ प्ट, धरत ५२ पर ओौर मधु ५६ पल इनं सबको विधान 
पूवक इकटा करके धान्यराकशिमे रक्खे ओर एक माससे उपर होने पर 
निकटे ।॥ १७-१८ ॥ 
समभ्यच्यं गुरं देवं पूजयेश्च विधानतः । 
ब्राह्मणांश्च कुमारीश्च भोजयेत्‌ पण्डितानपि ॥ १९ ॥ 
गुर की पूजाकर, देवताओं की विधि से पूजा करे तथा ब्राह्मण, कुमारी 
जीर पण्डितो को भोजन करावें ।॥ १९॥ 
शृीत्वा विजने देशे शुचिभूत्वा समाहितः । 
 बिडाखपदमात्रं तु भोजयेन्नियतो नरः ।॥ २०॥ 


"विद्योतिनी" हिन्दीभ्याख्योपेतम्‌ 
अहन्यहनि भोक्तभ्य मासमेकं निरन्तरम्‌ । 


फिर उसको ग्रहण करे एकान्त देश में पवित्र जीर एकाग्र होकर विडाल- 


| पद्‌ ( कवं ) के प्रमाणें नियम से प्रतिदिन एक मास तक सेवन करे ।।२०॥ 


4 


| 9 


ततो मासे व्यतिक्रान्ते सोऽयं भवति खुन्द्रः ।॥ २१ ॥ 
फिर एक मास श्यतीत होने पर वह सुन्दर हो जाता है।॥ २१॥ 

पीवरस्कन्धगात्रश्च भवेत्‌ कुटिशसन्निभः। 

वद्रीपलितनिमक्तो दीधेजीवी भवेन्नरः ॥। २२ ॥ 


मांसख्कन्धे से युक्त शरीर वञ्च के समान हो जाता है तथा वली ओर 


। पठित से रहित मनुष्य दीर॑ीवी होता हे !। २२ ॥ 


भववत्येवाक्षयं रेतो रन्तुं स्यात्‌ खीशतं क्षमः । 
प्रकामं भोजनं तस्य भवेद भोक्तम्यमन्वहम्‌ ॥ २२ ॥ 
उसका अचय वीयं हो जाता है तथा सेकडों चिर्थोके साथ रमण 


करने मे- समर्थं होता है तथा भरतिदिन उसे बहुत अधिक भोजन करना 
। चाहिए ।। २३॥ 


विकारा मनसः शाम्यन्त्यक्षयः स च वधेते। 
मन के विकार शान्त होते ई, ओर विना क्षीण हुए वह बढ़ता है। 
यः भ्रस्थच्यूणं निगुंण्ड्या गोमूजेण पिवेन्नरः ॥। २७ ॥ 
जो एक प्रस्थ परिमित निर्गुण्डी का चृ्णं गोमूत्र के साथ पान करता हे॥ 
दसरात्रप्रयोगेण कु्ठान्यष्टादखापि च। 
नादाय महादेवि ! वायुमेघमिवाम्बरम्‌ ॥ २५ ॥ 
इसे दसरात्रि तक प्रयोग करने से हे महादेवि ! जेसे वायु बादर का 


भदन करता हे उसी तरह अटारह प्रकार के कुष्ट न्ट होते ई ॥ २५ ॥ 


, अजामूत्रेण निगुंण्ड्याश्चूणेमेवं च यो भजेत्‌ । 
नखाः केरा्च दन्ताश्च साहान्निपतन्ति हि ।॥ २६ ॥ 
बकरी के मूत्रसे निर्गुण्डी का चुरण इस प्रकारसे जो भक्षण करता हे 


उसके नख, केश ओर दन्त एक सक्ताह मेँ गिर पडते हँ ॥ २६॥ 


॥. 
र ॥ 
+ पै 


द्विस्तादधयोगेण जायन्ते ते . पुननेवाः। ` | 
न चाञ्चिना दह्यतेऽसौ न जके श्रियतेऽपि च ॥ २७॥ ` 


"= # 


न्नं न ८ ५ नव र ~ छ ~ च्रं जन्युः गय ॐ 


गाता = त-न 
3 = 9 = न 






























































































































































































































































































































































६२ ` ' क्ाकचण्डीश्चरकलपतन्त्रम्‌ ` ` 


दो साह तक ` प्रयोग: करने से वे किर नोन हो. जाते है जौरं वह 
अक्चिसे न जर्ता है जौर न जल मेही मरता हे) २७ ॥ 
तदेदस्परोनाह्टोहः स्वणे भवति तत्क्षणात्‌ । 
उसके देह. के स्पशं करने से कोहं उल समय स्वरणं हो जाता हे । 
चतुस्साहयोगेन सिद्धिराकाशगामिनी ॥ २८ ॥ 
चार सप्ताह के प्रयोग से अकाश मं-गमन करते की सिद्धि. होती हे ॥२८॥ 
निशंण्डीचणोमादाय घृतेन सह संपिवेत्‌ । 
छस्णवणो नरो यस्तु स्वणेतेजाः स जायते ॥। २९ ॥। 
निरगण्डी के चृणेको दृतके साथ पान करने से कष्ण व्ण का व्यक्ति 
स्वणं के खमान कान्तिवाला होता हे ।॥ २९ ॥ 
निरंण्डीचूणेमादाय पिबेद्‌. गोपयसा पुमान्‌ । ` 
 खत्तर्न्रयोगेण स्यात्‌ किन्ञरसमध्वनिः 11 ३० ॥ ` 
निगुण्डी के चूर्णं को गौ के दुग्य के साथ तेवन करने से मनुष्य किञ्चर के 
समान गला वाला होता हे ॥ ३० ॥ 
निशण्डीचूणमादाय  पिवेच्छिदिरवारिणा । 
खक्षराज्प्रयोगेण  . वद्वीयं प्रवते ॥ ३९ ॥ 
निगुण्डी-चूणं को .शी त जल ते खात रात तक प्रयोगं करने से बल ओर 
चीयं बदताडहे॥ ३१1 ` .. | | 
चतुस्सक्षाहयोगेन वधेते तेज . उत्तमम्‌ । 
चार साह प्रयोग करने से उत्तम तेज की बृद्धि होती ह । 
निर्गण्डीम्‌कमुद्धत्य यहे सेस्थापयेद्‌ बुधः ॥ २९ ॥ 
नदयन्ति सर्वविध्ना्च गरे नागाश्च सवेदा । 
निरोण्डी की जडं को उखाडकर विद्वान्‌ घर मे रक्ले, इससे सभी विध्न 
नष्ट होते ह तथा चरं मेँ सर्प नहीं रहते है ।॥ ३२ ॥ ता 6 


अथ निगोण्डीमक्षणमन््र-- ही हं फट्‌ स्वाहा । अनैना- 


शरोत्तरद्ातं जपेत्‌ । 
निरण्डी भक्तण करने का मन्त - उही. इससे ५०८ बार जप करं । 


ॐ नमो नानांख्पाय ` शान्तपापायं कुबेराय स्वादा । इति मन्त्रेण | ब. 


सघ्तवारमभिभन्त्य निगुण्डीं भक्षयेत्‌ । 


रदत 
9 श ~ 
ए ` . ' १ 
[कि ~ ` “ज 
॥ =. + [> 
। ^ ` १ 


"विद्यो तिनी' हिन्दीव्याश्योपेतम्‌ 


^ अन्त्रसे सात वार अभिमत्रित करके निर्गुण्डी का भक्षणकरं1 ` 
च + भ [१ सोश्च [] मुष्टिकोदंनभक्षणम्‌ 4." | 
` षाश्िकं च सगोक्षीर र | 


| भूग्रहान्ते स्थितिमौसपर्यन्तं भश्षयंस्त्विदम्‌ ।॥ २२॥ 
इसको भक्षण करते हुए एक मास तक - षष्टिक ८ साठी चावल ) का भात 


अक ८ मुट्ठी ) प्रमाण मेँ लेकर गोदुग्ध के साथ भक्षण करे तथा पृथ्वी के 
` आर्भगृह में वास करे ।। ३२ ॥' 4420 
¶ | (1 


अथेन्द्रवारुणीकल्पः 
इन्द्रवारुणिकामूलमहोरात्रमुपोषितः । 
पुष्यक्षं॑चोद्धरेत्त्च संयोज्य कड्भिखिभिः ॥ २ ॥ . 
अज्ञामूतेण ५ च वरीं याद्‌ दविग॒ञिकाम्‌ । 
छायायां शोषयेत्‌ सम्यक्‌ ततः खादेद्‌ धृतेन च । २॥ 


| ४.1; १ । 
दिन रातत उपवास करके पुष्य नत्र मे इन्द्रवारुणीमूल को उखाडे तथा 
१4 चरि ( सट, मिच्च, पीपर ) से युक्तं कर बकरी के मूत्रसे पीसकरदो 


4 ॥ 
४ ` ‡ 


। । ५ ज्ञा प्रमाण कौ वटी बना छेवे । इसे अच्छी प्रकार से छायाम सुखाकर त 
के साथ भक्तण करे । १-२॥ | $ 
चन्दनेन च रक्तेन विमद्य: विकिदेनाम्‌ । 
य॑ यं स्पृद्ाति खबोऽपि वद्योऽस्य.स भवेन्नरः ॥ ३॥ 
 रक्तचन्दनसे मर्दन करके चाटने से जिस किसी को स्प्चं करेगा वह सभी 
उखके वश मे हो जाता हे ३.11 . । | {1 
„ , , श॒रिका सा मुखे धिता दक्र स्तम्भयति धुवम्‌ । ` 
 ,  श॒टिकां चणकपच्नस्य परिमदयेत्‌ ॥ ४॥ ` 
 ग्छक्षणेन तेन ताम्रस्य पत्राणि च बिकेपयेत्‌ । 
+ : तततो दच्याद्रजपुटं भस्मीभवति, तद्‌. भुचम्‌॥ ^! 
इस गुटिका को मुख में रखने से शुक्र ( वीर्यं) का स्तम्भ निश्चित रूप से 


1 





"क 


१४ कचन्दीनररपतसत्‌ "विद्योतिनी' हिन्दीन्याख्योपेतम्‌ 
इस गुटिका को चणक ( चना ) की पत्तीकेरससे मदन करे, जव वह | 9 अथ न्रूड्राजकल्पः 
महीन हो जवे तो उससे तान्नके पत्रो को क्ि करङे गजपुर फक देवे, काठ शरदि संग्राह्यं भृह्गराजं समूटढकम्‌ । ` 
वह निश्चित रूष से भस्म हो जाता हे ।\ 9-+ ५ क छः आतपे शोषयित्वा च खृष्ष्मचूण तु कारयेत्‌ ॥ १ ॥ 
ताघ्रं तद्धस्मसंयोगात्‌ स्वणेतां व्रजति क्षणात्‌ । । शरत्काल मे मूल के सहित शकगराज नि कः लाकर 
उस भस्मके संयोग से तान्न कणमात्र मे स्वर्णं हो जाता ह । 4 महीन चृणं बना खेवें ॥ १ ॥ | 
इन्द्रवाखणिकामूलं पुष्यक्ष॑ च॒ समुद्धरेत्‌ ॥ ६ ॥ त आनते समालोड्य सेवयेदिवसे शभे । 
काल्ये गवां क्षीरे; पिष्टा तद्वोकक कृतम्‌ । ह, विडाटपदमाच्रं तु भक्षयेदखिद्धं हितम्‌ ।॥ २॥ 
ऊायाश्चुष्क च भुक्त्वा तत्‌ पुष्िमायाति पुरुषः ॥ ७ ॥ ^  अमरनार (काञ्जी) मे आलोडित करके शुभदिन मं विडारुपद्‌ ( 4 कष ) 
इन्द्र वारुणीमूल को पुष्य नक्तत्र में उखाड़ कर गोदुग्ध से पीस कर गोरुक | ॥. बरार मात्रा सङृल करयाण की कामना से भक्षण करे॥२॥ 
बनावे, उसे या मे सुखाकर तीनो कार भक्षण करने से मनुष्य पुष्टि को | मासमात्न्रयोगेण विनदयन्त्यखिटठामयाः । . 
प्राक्च करत। दै । &-७ ॥\ च | छी मासद्वयप्रयोगेण वलवान्‌ रोगवजितः ॥ २ ॥ 
इ्द्रवालणिकामूं श्यूषणं च॒ समं दरत्‌ । 
पिष्ट च दुग्धेन ग्वा पूर्ववत्कारयेद्वटीम्‌ ॥ ८ ॥  ॥ 
इन्द्रवारणी मूर ओर ्युषण ( सोर, मिर्च, पीपर ) को समान मात्रां | 1. व 
ऊेकर पूर्ववत्‌ गौ के दुग्ध मे पीस कर वटी बनावे ॥ ८ ॥ 1५ 


+ वद्धिबलं क्ीयस्तम्भं ॑ ५1 4. शरङ्गराज के रस में त्रिफला का चूणं मिट चे १ 

वकने धृतंवु मं करोति च । श क क मिलावे, इसका तीन पक्त ( १२ मास ) 
इस वटी को मुखम धारण करने से बुद्धि-बरु बदता हे, वीयंस्तम्भ श करने से पठति ( श्वेतकेशता ) से मुक्ति मिखती है॥ ४॥ 

१ काकमाचीरसं भृङ्गरसेन सह संपिवेत्‌ । 


होता हे। द्ादरादपदवेजन्त॒रंढदेहो जितेन्द्रियः ॥ ५॥ 










































































































































































































































































































































































इन्दरवाद्णिकायास्तु फल खंग््य तत्र च ॥ ९ ॥ | 
स्वानि विभिद्यान्तर्निश्षपेत्च लेपयेत्‌ । 
कस्केनास्थेव मूलस्य रोषयेदातये ततः ।। ९० ॥ ¢ ^ 
उष्णोदकेन तद्‌ भुक्त्वा सम्यग्रेचनस्रुच्छति । ॐ. +अक . 
इन्द्रवाङणी के फल को ग्रहण करके, उसका मर्दन करके, उसमें मरिच भरक 9 अथ चिफलाकत्पः 
के मरु के कल्ककारेप करङे धूप नें सुखावें, पुनः गरम जर न्रिरि 
= करने से अच्छी प्रकार से रेचन ह ह ॥ ९-१० + , 1 जिनिष्कमात्रा ह्यभया षण्णिष्कं त॒ बिभीतकम्‌ । 


५. 

































































न्ता र्लयातिलीक सं , | धात्रो दवाददानिष्का स्यात्‌ त्रिफला 
मन््रः-ओं नमः थखाधकाय स्वाहा । ॐ आं नमःसवंः द [स्याच्‌ [चर फलठा खक्ष्मचूणिता ॥ १॥ 





| हरीतकी ३ निष्क प्रमाण मे, बहेडा & निष्क प्रमाणम, आमा द्वादश 
खच््वानामर्थसाधिनि इं फट्‌ स्वाहा । ह व 
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काकचण्डीश्वरकटेपतन्त्रम्‌ “विद्योतिनी' हिन्दीभ्या्योपेतम्‌ ६७ 


योजयेत्‌ खदिरस्यापि विडङ्गस्य च चयूणेकम्‌ । 9 रातः काल उट कर दो पसर जल नासिका चिद्र से जो मनुष्य पान 
सर्य विमदेयेत्‌ खस्वे भृङ्गराजमवाम्बुभिः ॥ = ॥ ता हे वह बुद्धिमान, नेतरो मे गरुड़ के सदश, वर ओर पलित से रहित 
तद्रसे स्ता भाव्यं पुनश्च `` चूणकम्‌ । 4 भी रोगों से सक्तं होता हे ॥ ३॥ 

इसमे खदिर अर विडंग का चूणं मिकाकर खर मे अङ्गराज के स्वरस ।. | १ निरादौ च विषं वारि निसामध्ये पयः स्मृतम्‌ । 

( स्वरस ) से सात बार भावन देकर मर्दन कर चूण वना लेव} ₹ ॥ &. निदान्ते च पिबेद्वारि मातः क्षीरमिवोत्तमम्‌ ॥ ४ ॥ 
नियमेनास्य योगस्य मासमाज् निषेवणात्‌ \\ २ ॥\ { 4 ¢ रात्रि के प्रथम प्रहर में जल विष हे, मभ्यरात्रि मं दुग्ध सदश्च होता हे, 
वद्धीपलितनिघ्रक्तो षण्मासाद्‌ दिव्यदेहवान्‌ । ` श्रातः काटः ( सूयोदय के पूवं ) भौ के उत्तम दूध के समान होतादे। ४॥ 

इख चण का नियमपू्वक एक महीना प्रयोग करने से वली ओर पलति से । 1 ४ पिबेद्धरसहस्राणि यावन्रोदेति भास्करः । 

मुक्त मनुष्य होता हे । छः मास सेवन करने से दिष्यदेहधारी हो जात हे ।९ | ऋ अस्त गते दिवानाथे बिन्दुरेकी घटायते ॥ ५ ॥ 
इत्थं संबत्सराम्यासादीधे विन्दति जीवितम्‌ । ४ ॥ ऋ सूर्योदय से एव सहस्र धट भी जरू पीवे, परन्त॒ सूर्योदय के. समय एक 


9. द मी पिया गया जक घट के समान हो जाता हे। ५ ॥ 
प ५4 ॥. 
तथा इख प्रकार प्क वष प्रयोगा करने से मचुन्य दीघं जवन प्राप्त ॥) 


कस्तादहे।! ४) 
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न. $ 1 । अथ मुसलोकल्पः 


रिः नामान्यस्य प्रवक्ष्यामि यतो जानन्ति साधकाः । 
अथोर्दकल्पः ¢ खवणेपुष्पी गौरी च सुस युगपञ्चिका ॥ ९ ॥ 
न संपक्तिक्रियायोगो मेषजेषु च विद्यते । क. नारायणी क्षीरवहा नामभिः सा शुभा मता । 

लर्वसेगविनादाय निदान्ते तु पिवेजञकम्‌.॥ ^ । । । ॥ ततः कर्माणि ऊुर्वीत विज्ञायौषधिपुत्तमाम्‌ ॥ २॥ 


अषर्धो मे संपक्ति (परिपाक) क्रिया का संयोग नहीं होता हे, सभी रोग | इसे नामो का वर्णन करते ह, जिन्हे साधक जानते हे । 
को नष्ट करने के लि प्रातःकाल जरू पान करे ॥ १ ॥ `  सव्णपुष्पी, गौरी, युसदी, . युगपन्रिका, नारायण) ओर च्तीरवहा 
अम्भसः प्रसृतीरष्टौ रवावनुदिते पिवेत्‌ । = कामो से यह शभ ओषध कही गड हे । । 
वातपित्तमवान्‌ रोगान्‌ हन्ति कुयोत्‌ सुखं स्थिरम्‌ ।। २ ।। ४ इस प्रकार इस उत्तम ओषध को जान कर पश्चात्‌ का्यरिम्भ करे ॥१-२॥ 
सूर्योदय से परे आठ पसर जटः पीवे, यह वातपित्त से होने वा| 1 मुसस्याः पुष्पमाहत्य सृक्ष्मचूणं च कारयेत्‌ । 
सेम को नष्ट करता हे तथा सुख स्थिर होता दे।॥२॥ 1 मधुना सह शुक्तं तत्‌ करोत्य्नेबेल परम्‌ ॥ २ ॥ 
: प्रातरुत्थाय नित्यं,  ‰  खसखलो का पुप्प ग्रहण करके सूचम चर्ण बनावे, मधु के साथ इस चूणं 
पिबति खलं नरो यो व्राणरन्धेण वारि ! | | ४ करने से अश्निका बर बढाती हे ॥ 4. 
ख भवति मतिपूणेश्चश्चुष। ताष्ष्यंतुल्यो । आज्येन तत्प्रयुक्तं सद्‌ गुस्मरोगं विनादायेत्‌ । 


वलिपलितविद्दीनः सर्वरोगैविभुक्तः ।। २॥ ठ चृत ॐ साथ प्रयोग करने से गुर्म रोग का नाश करती हे । 





छ ‰ र 
7. ॥ । ४ 
+ | । ॥| 1. 






































































































































काकचण्डीश्चरकल्पतन्त्रम्‌ 


उष्णोदकेन युक्तं तु तद्जीणंमपोहयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
गरम जल से प्रयोग करने से अजीणं का नाश करती हे! ४॥ 
विसूचिका विरेकानप्यधिकान्‌ विनिवारयेत्‌ । 
विसूचिका ओौर अधिक विरेचन को भी रोकती हं । 
गोधूमचूणभागौ दवौ मृखदीचूणेमेककम्‌ ॥ ५॥ 
ध॒ताक्तं मधुनाक्तं वा द्वितयं तद्धजेन्नरः 
सक्तसाच्रप्रयोगेण सव यान्त्यामयाः क्षयम्‌ ॥ ६ ॥ 


गोधूम ( गेहूं ) का चूणंदो भाग, सुसरी चृणं एक भाग मिका कर । 
घृत अथवा मधु से मिलाकर सात रात्रि तक प्रयोग करनेसे सभी रोग ॥. | 


नष्ट होते हैँ ।। ५-६ | 
वृश्चिकेन च संदष्ट चूणंमस्योपयोजयेत्‌ । 
तण्डुटस्याम्भसा दीघर विषं तस्य विनदयति ॥ ७ ॥ 


बिच्छरदंश मे चावल के धोवन से इसका चृणं सेवन करने से शीघ्र ही | 


विष नष्ट टोतादहे।। ७। 

मनद्ि्चद्ाभस्मना च कासदवासावपोहयेत्‌ । 

मनःजिला-भस्म के साथ सेवन करने से कास, श्वास नष्ट होतेर्द। 
विनारायेद्र ण्डमाल्ां घृतेन पयसापि वा।॥<॥ 

चृत अथवा दूध के साथ सेवन करने से गण्डमारा को नष्ट करती हे ॥८। 
दामयेत्‌ कुपितं पित्तं चिफटाचूणंकेन च । 
मध्वाज्याभ्यां च तच्चूणं पलद्वयमितं भजेत्‌ ॥ ९ ॥ 
अश्चय्यमस्य सततं रेतः संजायते धवम्‌ । 
आद्रंकस्वर सेनदयेत्‌ कुष्ठं बाधियमेव च ॥ १० ।। 

त्रिफला चूण के साथ सेवन करने से कुपित पित्त शान्त होत्ता हे । 


दो परु परिभित उसका चरणं घृत ओर मधु से सेवन करने से निरि 


खूप से अन्षयय वीय होता ह) 
आर्द्रक स्वरस के साथ इसका चण सेवन से कुष्ट ओर बाधियं नर 
होता दे ॥ ९-१० ॥ 


*विद्योतिनी' हिन्दीव्याख्योपेतम्‌ 


जराग्ती जयेत्तच्च केसरस्य रसेन दि । 
केसर के रस से इसका चरणं वार्ध॑क्य ओौर खष्युको नष्ट करता हे। 
अपस्मार नारायति जम्बूफटरसंरपि । ११ ।। 
जामुन के फलू के रस से इसका चर्ण अपस्मार का नाश करता हे ।। ९१॥ 
| इग्धेन भस्मकं तृष्णां काञ्जिकेन निवारयेत्‌ 
1 दग्ध की भावना देकर बनायी हई इसकी भस्म, कांजी के अनुपानसे 
का निवारण करती हे। 
ङ्ग राजरसः सवःनामयाज्‌ रामयाददम्‌ । १२।। 
शङ्गराज के रस से यह समी रोर्गोको शान्त करती है ।। १२॥ 
क्षयम दुभ्बररसेः क्षपयेत्‌ पलितं नृणाम्‌ । 
1 आीदुम्बर ( ग्र) के रससे सेवन करने से मनुरष्योका पलित विनष्टः 
होता हे । ~ 


0 
4. 1 न 


।  चाङ्क,चस्वरसेनतद्‌ बन्ध्यात्वं च विनादायेत्‌ ।॥ १३ ॥ 
 वाङुचीके स्वरस से बन्ध्यास्व विनष्ट होता हे ।॥ १३॥ 
4 गोमू जेणोपयुक्तं तत्‌ सततं इामयेज्ञ्वरम्‌ । 
जम्बारस्वरसनषां मुखसदला कामदलपहा ।:२४ ॥। 
गोमूत्र के साथ उपयोग करने से सततक उवर को नष्ट करती हे । नीबू के 
से यह मुसली, कामला ( पीलिया ) को नष्टकरती है १४६॥ ` ` 
६. तद्रजः काञ्ञिकः पीत सद्यः कुक्षिरुजापहम्‌ । 
उसका चण कांजी के साथ पीने से तुरन्त उद्र रोग को नष्ट करता हे। 
। कदट््रीवारिणा हन्याज्ज्वरमेषा तृतीयकम्‌ ॥ १५॥ 
केला के रससे यह तृतीयक उवर को नष्ट करती हे ।। १५॥ 
" अपामागरसेनापि निदरेद्वातजान्‌ गदान्‌ । 
` अपामाग के रस से वातोत्थ रोगो को नष्ट करती है। 
9 नारिके काम्बुना युक्तं हिरोरोगान निवारयेत्‌ । १६ ॥ 
नारिकेरं के जल से पान करनेसे शिरोरोग नष्ट करती है ।॥ १६॥ 
तिक्तेन तच्च्ुण हन्याच्छठेष्मभवान्‌ गदान्‌ । 
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` तिल-तेल से उसका चर्णं कफ से जायमान रोगों को नष्ट करता है। 














काकचण्डीश्चवरकलटपतन्त्रम्‌ 


मदनस्य रसैः पीतं पाण्डुं जयति दुस्सहम्‌ ॥ १७ ॥ 
मदन के रस से पीने से दुःसह पण्डु को नष्ट करती है ॥ ९७॥ 
सूरणेनोपयु क्त तद्‌ गुदामयमपोदयेत्‌ । 
सूरण के साथ उपयोग करने से गुदामासं के रोगो को नष्ट करती हे। 
आद्ंकस्य रसैः पीतं तच्चूर्णं शलवेगजुत्‌ ॥ ९८ ॥ 
आद्रंक-रस के साथ पीने से वह शुर के वेग को नष्ट करती हे ॥ १८) 
कूष्माण्डफलसारेण जलोद्रगदं जयेत्‌ । 
कूषमाण्ड-फरः के सार से सेवन करने से जलोदर रोग को नष्ट करती हे) 
तच्चूर्णं सेन्धवोपेत दु्व्रणविश्योषणम्‌. ॥ १९ ॥ 
संधा नमक के साथ उसका चूण दुष्ट वण ( (रप्र॑6 कठ्पातऽ ) को 
सुखाता है ।। १९॥। 
जीर्णञ्वरभवान. रोगान्‌ पिष्पस्या सहितं हरेत्‌ । 
पिष्पङधी के साथ सेवन करने से जोर्ण-उवर से अनुबद्ध रोगो को नष्ट 
करती हे। 
लक्ष्मणामूलमरुसलीकदलीकन्दजान्‌ रसान ॥ २० ॥ 
वनिता चेत्‌ पिवेन्नित्यं बन्ध्यापि लभते सुतम्‌ । 
लचमणा-मूल, सुखली आर कदली क कन्द से उस्पन्न रस को यदिखी 
निस्य सेवन करे तो बन्ध्या भी पुत्र प्रा करती हे ।॥\ २०॥। 
वाचस्पतिः स्यान्मूकोऽपि मुसली वचया भजन ॥ २९॥ 
वचा के साथ सुखी का सेवन करने से मूक भी उृहस्पति के समान हो 
ज्ञाता हे ।। २१॥ 
सेविता भृश्िरीषेण जरामरणनारिनी । 
्रष्वी-गत शिरीष के साथ सेवन करने से वार्ध॑क्य ओर मृत्यु का नाश 
करती हे । 
तक्रेणालोड्य संपोतः पाण्डुरोगनिवारिणी ॥ २२ ॥ 
मदा मे मिलाकर पीने से पाण्डुरोग का ना करती है । २२॥ 
निग॑ण्डीस्वररसेः पीता वञ्जकायप्रद्यिनी । 
निर्गुण्डी के रस के साथ पीने चसे देह को वञ्ज-खा ददं बना देती हे। 


“विच्चोतिनी, हिन्दीब्याख्योषेतम्‌ 


3 अजामूत्रेण संपीता वद्रीपलिितनासिनी ॥ २२ ॥ 

बकरी ॐ मूत्र के साथ पीने से वी ओरं पलित को नष्ट करती हे ॥२३॥ 
 नारिकेलाम्बुना पीता सुखी विषनाशिनी । 

नारिकेल के जल से पीने से मुसली चिषका नाश करती दे । 

^ कालसपेविषं हन्यात्‌ पटोेन युता यदि ॥ २७ ॥ 

॥ , परोर-पत्र के साथ सेवन करने सेकारेनाग ॐ विष को नष्ट करती हे ॥२४॥ 


व „~ ~ + 
| अथ सुण्डाकल्पः 
भिक्चुत्तमाङ्गपरिकल्पितनामधेरया 
च+. तां चूणयेन्नञु खम्‌ ल्फ च खब्वे । 
; प्रयोगात्‌ 
वण्मासतः खलं नरा अज्ञरामराः स्युः ॥ १॥ 


। भिक्तु के उत्तमाङ्ग से कल्पित है नाम जिसका अर्थात्‌ सुण्डी को मूल 
र फर समेत खरल मे चृण करे; महधा, कोजी, शद्‌, दुग जीर 
चे £ मास प्रयोग करने से मचुभ्य ब्द्धावस्था तथा मरण से रहित 
दह ।। १॥ 

।  खपर्णचश्चुः ्रवणे वराहो 


ह, 
ङ 
म 


ज्ञानेन दंसः स्वरकिन्नरश्च । 
बलेन भीमश्चठनैन वायुः | 
4 ` स्यादरीष्पतेश्चापि धिया समानः ॥ ~ 
दृष्टि न गीध, श्रवण मे वराह, ज्ञानम हंस, स्वर ने किन्नर, बरु मं भीमः, 


। ॥ मे वायु ओर बुद्धिम बृहस्पति के समान मनुष्य होता हे।\२॥ 


सुराखरे ; स्तूयमाना सा मुण्डी िविधा .मता | 
सिता र्कताऽसिता चेति सच्वराजसतामस ॥ ३॥ ` 


देव-दानर्वो से वन्दित यह मुण्डी तीन प्रकार की होती है। श्वेत, रक्त 


र कृष्ण मेद से जो कि क्रमशः सदुुणः रजोगुण ओर तमोगुण बहुल 
ती हे । २ ॥ +. 





॥.. 
हि. 






































































































































































काकचण्डीश्वरकर्पतन्त्रम्‌ 'विद्योति नीः हिन्दीव्याख्योपेतम्‌ ७३ 
गुणैरेभिः कमाज्ञातां कथयामास तां दिवः  सूची-पत्र मुख तथा. मण्डलपत्रक नामक दो प्रकार के चित्रक श्रेष्ठ हैं 
क्रमशः इन गुणो से युक्त मुण्डी को शिवजी ने कहा हे । एव ग्राह्य ह । 
शु ङ्कपक्चेऽथ पञ्चम्यां पोौणेम्यां च समाहितः ।। ४।। † 4 कार्तिक अधवा मारंशीषं ( अगहन ) में चित्रक को उखाडे । १-३ ॥ 
रेवतीरेदिणीपुष्यश्रवणेषु द्विजोत्तमः ॥ 3 तस्य स्वरसकं रात्रौ हिमे संस्थाप्य चाहरेत्‌ । 
अभ्यच्यं गन्धपुष्वायेग्रहीतन्या समूकतः॥ ५॥ | | | द्वि्रिमासप्रयोगेण दढकायो जितेन्द्रियः ॥ ४ ॥ 
` शृद्कपक्त की पंचमी अथवा पूर्णिमा तिथि को एकाग्र होकर रेबती, रोहिणी, § उसका स्वरस रातमे ओस मे रखकर निकार ओर उसके दो-तीन 
पुष्य ओर श्रवण नक्षत्रौ मे ब्राह्मण द्वारा गन्ध-पुष्पादिसे पूजा कराकर मूल | के प्रयोगखे द्द्‌ शरीरवारा नौर इन्द्रियो को वश्में करने वारा 
सहित रहण करे ।। ४-५~ ॥ नुप्य होता हे । ४॥। 
तच्चचूणंसेवनात्‌ स्याच्च शारीरं बलमुत्तमम्‌ । चित्रकं मासमेकं तु तक्रेण सह यः पिबेत्‌ । 
छायादयष्कं तु तचचूणं कष गोपयसा सह ॥ ६ ॥ नदयन्त व्याधयः. स्वं कामदे बोपमो भवेत्‌ ।। ५ ॥ 
भोजयेचतयो मासान्‌ दीघमायु रव्यात्‌ 4 एक मास तक माके साथ चित्रक का जो सेवन करता है उसकी 
उसके चूर्णं के सेवन करने से शारीरिकबरु उत्तम होता है, छाया धिया नष्ट.होतती हे ओर वह कामदेव के सदश हो जाता है। ५॥ 
सुखाया इभा उसक्रा चूर्णं एक कष प्रमाण में गोबुग्ध के साथ चार माल त । क्वीरेण मासमेकं तु चित्रकं भक्चयेन्नर | 
सेवन करने से दीर्थं आयु प्राप करता हे ॥ ६ ॥ वज्रदेहो महाकायो महाबलपराक्रमः । ६ ॥ 
ॐ नमो भगवतेऽम्बत द्धवायम्नत कुरु स्वाहा, दूध के साथ एक मास तक जो मनुष्य चित्रक का भक्षण करता हं वह 
ॐ नमो भगवतेऽग्रतोद्धवायाष्धतं कुर स्वाहा । चञ्च ॐ समान देहधारी, अति विशाल शरीर वाला ओर अधिक बरु जीर 
नए क्रम से संपन्न होता है। ६1 


4; कटुत्रयेण संयुक्तो चृतेन मधुनापि वा। 
अथ चिच्नकककल्पः ` चित्रकं भक्षयेत्‌ पाज्ञो विडाटपदमा्रया ॥ ७ ॥ 
अथातः संप्रवक्ष्यामि चित्रकं कस्पमुत्तमम्‌ । 


पण्मासयोगतो यान्ति वलयः पलितानि च । 
ग्रामान्ते वा इमरान वा वाद्मीके वां चतुष्पथे । १॥ 


पाण्डुरोगमपस्मारं जलोदरभगन्दरो ।॥ ८ ॥ 
ग्रहस्यातिसमीपे वा चित्रकं परिवजयेत्‌ । त्रय ( सोठ, मिचं ओौर पीपर ) से युक्त चिच्रकं को घृत ओौर मधु से 
खूचीपच्मुखं शरेष्ठं तथा मण्डलपत्रकम्‌. ॥ २ ॥ 


बुद्धिमान्‌ मनुष्य विडाल पद्‌ (१ कर्ष) प्रमाण से भक्षण करता दै, ६ मास 











































उभौ तौ चित्रको श्राह्यौ सूचीमण्डकपत्रको । योरा से उसके वली, पक्ति, पाण्डु रोग, अपस्मार, जलोदर ओर भगन्दर 
कार्तिके मागंशीषं वा चित्रक चोद्धरेद्‌ बुधः ॥ ३ ॥ होते ह ।। ७-८ ॥ 
अब उत्तम चित्रक कल्प का वर्णन करते ई । ्रामके परिसर मं, श्मशान |. | | छ्च्छरी तं मेदकुठौ च हन्ति वहिनिषेवितः। 





सेवन किया हज वद्धि ( चित्रक ) भयंकर प्रमेह ओर कुष्ट रोग को 


मे, वरमीक मे, चतुष्पथ मेँ ओर घर के अति समीप में स्थित चित्रक का 
नेष्ट करता हे । 


महण न करे) 




















































काकचण्डीश्चरकल्पतन्त्रम्‌ 


चित्रकः मासमेकं तु गोमूत्रेण नरः पिवेत्‌ ॥ ९ ॥ 
चित्रक का एक मास तक गोमूत्रसे जो मनुष्य पान करता है उसके 
खभी रोग शान्त होते ह ओर कान्ति बढ़ती हे॥ ९॥ 
सर्वे सेगाः प्रद्ाम्यन्ति कान्तिश्च नितरां भवेत्‌ । 
चिचक मासमेकं तु मधुना सह यः पिवेत्‌. ।। १० ॥ 
नेधावी बलसंपन्नस्तेजस्वी भियद्दोनः । 
जीवेद्वषदातं सोऽयं वटीपलितवजितः ॥ १९ ॥ 
एक मास तक चित्रक का मधु केसाथजो सेवन करता है वह मेधा- 
संपन्न, बलसंपन्न, तेज-संपन्न ओर प्रियदक्ष॑न हो कर वरी, पलित से रहित 
सौ वषं तक जीवित रहता हे ।॥ १०१३ ॥ | 
चित्रकं क्षीरमधुनोमु्टिश्चूणाञ्ययोरपि । 
रसायनमदहोराज्रं स्थापयित्वाऽथ पूजयेत्‌ ॥ १२ ॥ 
चित्रक क्षीर ओर मधु के साथ ओौर युटि ( कुचिला ) चिन्रक के चूणं ओर 
धृत के साथ सेवन करने योग्य रसायन है, इसे दिनि रात रखकर जन 
करे ॥ १२ ॥ 
रक्ताम्बरधरो मौनी रक्तगन्धायुटेपनः । 
रक्तमास्यानुरक्तोऽसौ वदि दधाद्धिचक्षणः ॥ १३॥ 
मौन होकर, रक्तवख धारण करके तथा छार चन्दनका रेप र्गा कर 
तथा रक्तवणे की माला धारण करके विद्धान्‌ पुरष बर देवे ।। १३ ५1 
कृष्णाष्टम्यां चतुर्ददयां पञ्चम्यां श्रवणश्चके । 
चन्द्रतारावले चैव मन्त्रमेतज्ञपेन्नरः ।॥ १४ ॥ 
कृष्णपच्च की अष्टमो, चतुर्दशी या पंचमी `को श्रवण नक्तत्र में चन्द्रमा 
भौर ताराओं के समुचित बली होने पर इस मन्त्र का जप करे ॥ १४॥ 
ॐ चण्डि चिज्राय स्वाहा । | 
अनैनेव त॒ मन्त्रेण गन्धमास्यायुटेपनम्‌ । 
वलति दद्यात्‌ पुनमन््रमेत दुच्चारयेद्‌ बुधः ॥ ९५ ॥ 
ॐ सत्यवति महौषधि मा चलः । समयमन्त्रः-समय हुं फट 
स्वाहा । 
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“विद्योतिनी' हिन्दीब्याख्योपेतम्‌ ७५ 


ॐ चण्डि. -"इखी मंत्र से गन्ध माला का अनुरेपन करे तथा बि देवे 


नौर पुनः ॐ सत्यवति" इसी मंत्र का उच्चारण करे । १५ ॥ 


समूतमेतदुत्पास्य छायाश्ुष्क तु कारयेत्‌ । 
सूक्ष्मचू्णं ततः छत्वा घृतेन मधुनापि वा ॥ १६॥ 
कटुजयसमायुक्त विडाटपदमाच्रकम्‌ । 
सतां भक्षयेत्‌ प्रातः क्षीरसेवी जितेन्द्रियः ॥ १७ ॥ 


4 जड़ सहित इसे उखाड़ कर छाया में सुखा खव ओौर महीन चुणं बनाकर 
[त ओर मधु से त्रिकटु से युक्त विडाल पद (क्षं) प्रमाणम एक सक्षाह 


क भ्रातःकारु अचण करे तथा केवर दुग्धमात्र आहार करे एवं इन्द्र्यो को 


शा मे रते ।। $ ६-१७ ॥ 


दीर्धमारोग्यवान. जीवेद लपलितवजितः । 
तो वह आरोग्य-श्षारी, वी ओौर पक्ति से रहित दीर्घकारु तक जीवित 


संबत्सरप्रयोगेण रातमायुरवाप्चुयात्‌ ॥ १८ ॥ 


। पक वर्ष प्रयोगसे सौ वषं की आयु प्रात होती हे ॥ १८॥ 


ह 9." 4 9 यं 


अथ मण्डककल्पः 

महानद्यां समुद्रे वा देवखाते महादे । 

अत्यगाघे तचे यस्त॒ मण्डूको निवसेत्‌ स तु॥१॥ 
। महानदी, समुद्र, देवखात महादं नै, अगाध जल में जो मण्डूक 
108 ) रहता हे । १ ॥ 
अतिस्थः स्बणेवर्णो दीघंजीवी बिलेशयः । 
ध । वह बहुत मोटा, स्वर्णवर्णं का, दीर्घकाल तक जीवित रहनेवारा ओर 
खेशय ८ विरू में रहने वाका ) होता हे । | 
५ रारत्का्े च निर्गत्य वसेदन्यत्र सवेद! ॥ २॥ 
वह हमेशा शरत्‌ मे निकल कर अन्यत्र रहता हे ॥ २ ॥ 
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काकचण्डीश्वरकल्पतन्त्रम्‌ 


धातुः कोऽपि भवेदस्य मस्तके रत्नसन्निभः । 
तं च संगृह्य दिरसस्तस्य यत्नेन मानवः ॥ २ ॥ 
धारयेत्‌ स्वकरे यावत्तावत्काटं स जीवति । 
तस्स्पृष्टोदकसंसेकाद्‌ नदइयन्ति गरद्ानि च ॥ ४॥ 
इसके मस्तक मे रत्न के सद्ञ कोई चीज रहती हे । उक्षके शिरसे उस 
चीज को यत्नपूर्वक ग्रहण करके जब तक अपने हाथमे धारण करता है तव 
तक वह जीवित रहता हे । 
उससे स्पा करिये हर्‌ जख के सेक से विष नष्ट होते दँ ।। ६-४॥ 
वातगुस्मोदरावतनेचदयलादिकिा रुजः 
नदेयन्ति स्पदामात्रेण सते खाभ्यङ्गतोऽपि वा ॥ ५॥ 
वातगुरम, उदावतं जौर नेत्रशल आदि रोग उसके स्पशंमात्र से नष्ट 
हो जाते है अथवा तेल का मर्दन करने से (नष्ट होते है) ५॥ 
क्डर्म्) 
` अथ श्रीफलकल्पः 
कृष्णाष्टम्यां शुचिभूत्वा विस्वच्रक्षं निमन्त्रयेत्‌ । 
माधवे ज्येष्ठमासे वा फलाद्वीजं समाहरेत्‌ ॥ १ ॥ 
कृष्ण पक्त की अष्टमी तिथि को बिव वृत्त का निमंत्रण करे । फिर वैशाख 
अथवा जेष्ठ मासमे फरूसे बीजका ग्रहण करे 4॥ 
 विस्वंबीजानि संगृह्य सक्ष्मचूण च कारयेत्‌ । 
्रिफलाक्ाथतोयेन सक्चवारं विभावयेत्‌ ।॥ २ ॥ 
बिह्व-बीज को प्रहण करके महीन चूण वना रेवं तब निकार के क्राथ 
(जल ) से सात बार भावित करे २॥, 
ततो यन्त्रेण निष्पीड्य तद ग्राह्यं च यत्नतः । 
स्निग्धभाण्डे विनिक्षिप्य भूमौ तं च निधापयेत्‌ ॥ ३॥ 
बाद में यंत्र ( कोटर ) मे निचोड़ कर यत्नूर्वक तैर निकाे भौर उसे 
चिक्ने बतंन में रख कर भूमिमें गाददेवे॥३॥ 


1 र 
+| 


“विद्योतिनी' हिन्दीभ्याख्यो पेतम्‌ 


मासात्परं तप्रुद् धत्य रक्षां कुयोद्धिधानतः । 
एक मास के बाद्‌ उसे उखाडकर विधिपू्रंक रक्ता करे । 
विरेकवमनै त्वा शुद्धकोष्ठः शुभे दिनै ॥ ४॥ 
कृष्णा रम्यां चतुद दयां पुष्यक्चऽपि च बुद्धिमान्‌ । 
निर्वातमन्दिरे तें कषमा पिवेन्नरः ॥ ५॥ 
शुभ दिन मे कृष्णपन्त की अष्टमी, चतुर्दशी ओर पुण्यकारी नक्षत्र मे 
न्‌ मनुष्य विरेचन ओौर वमन से शुद्ध-रोष्ठ होकर निर्वात गृहमे एक 
प्रमाणसें पान करे ॥ ४-५॥ 
माजातिक्रमतो मृच्छ श्रमो दाहस्तृषापि च। 
कण्ठोष्ठयोः शुष्कता च भवेयुभ्रेरादुःखदा ॥। £ ॥ 
अधिक मान्रा होने पर मूच्छ, रम, दाह; तृषा ( प्यास ), गला ओर ओं 


[ सूखना आदि अधिक दुःख देने वारे उपद्रव होतेरै। &॥ 


॥ ¢: 


॥ 


॥. 
^| 
च। 


कपिलाक्षीरमासिच्य गण्डूषं कारयेत्तद्‌ा 
णेसी स्थिति में कपिला गौ के दूध से सिंचन कर गण्डूष धारण करे । 
जीर्णान्ते कपिदटाक्चीरं षष्िकान्नं च भोजयेत्‌ ॥ ७ ॥ 
जीण होने पर कपिरागौकेदुधसे षष्टिकं (सादी) धान का चावल 
न करे ॥ ७॥ 
तैलस्य सेवनादस्य व्याधिराधिश्च नदयतः। 
प्रायः सर्वे व्याधयश्च विन्यन्त्यस्य पानतः ॥ ८ |! 
इस सैरः के सेवन करने से आधिव्याधि नष्ट होती हे। प्रायः. सभी 
धिर्यौ इसके पान से नष्टहो जती दहं) ८॥ । 
शरतिज्ञः सुभगः श्रीमान्‌ कणिकारसमदयतिः । 
वटरीपलितनिग्रुंक्तो जीवेद्रषंरातं नरः ॥ ९॥ 
शाखवेत्ता, सौभाग्याली, कान्तिमान्‌, कणिकार (कनक चम्पा) के कुड्मल 


समान कान्तियुक्त भौर वी -पछितः से रहित मनुष्य सौ वषं तक जीवित 


हता हे ।। ९ ॥ 


सप्तभिर्मन््रयित्वा तु भिषभ्मभिव्याधितो नरः । 
पश्चात्ते लमिदं तीववीयं मानेन संपिवेत्‌ ॥ १०॥ 





७८ काकचण्डीश्चरकल्पतन्त्रम्‌ । 'विद्योतिनी' हिन्दीग्याख्योपेतम्‌ 


रेचो से खाततवार अभिमंत्रित कराकर रोगी मनुष्य तत्काल इस तीव्र वीय [कि ॐ नमो भगवते डामरेभ्वराय स्वाहा ठः ठः ॥ 
सैल का परिमाणे पान करे ॥ १०॥ 4 तत्काोत्पाटितं तस्याः कन्दमाद्रं विमदेयेत्‌ । 
ॐ नमो वीरजननि स्वाहा-इति मन्तरं जपेत्‌ ॥ | पञ्च कर्षास्ततो भुक्त्वा शरीरे च विदेपयेत्‌ ॥ £ ॥। 
उक्तं मंन्न का जाप करे। ॥ ॐ नमोः“"इस मन्त्रके उच्चारणकालः म उखाडे गये उसके आद्रं कन्द को 
| नभ विमर्दित कर पौँच कष परिमाण में खाकर शरीर में खेप करे।॥ ६ ॥ 


अथ राङ्लीकल्पः 4 अथ चाभिमुखं गच्छेय द्धस्य जयमप्यात्‌ । 
ओर युद्ध मे जावे तो विजय होती हे। 
लाङ्लीयेन्धवा्यां च गन्धेन च ऊेषयेत्‌ ॥ ७ ॥ 
तास्रपत्राणि चूर्णानि विकिरोदयसस्ततः। 
अथ संद्ोष्य छाङ्गस्याः कल्केनोपरि ठपयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
9 । आतपे शोषयित्वा दहेद्‌ गजपुटेन च । 
तस्या मूकं तु सद्य गन्धकं स तच दि । । तानि भस्मत्वमायान्ति ताख्रपत्राणि तत्क्षणात्‌ ।॥ ९ ॥ 
रसेन सह संमदं ताञ्नपत्राणि लेपयेत्‌ ॥ २ ॥ लगी, सैन्धव ओर गन्धक से तान्नपत्रौ को चि्ठ कर उपर से लौह के 
उखका मूल छेकर तथा गन्धक्र लेकर इस ( पारद्‌ ) के सथ मदिति कर चरणं को चिदके, बाद मे सुखाकरं ऊपर सेः गदी के कर्क रेप ` करे एनः 
ताग्रपत्रो को रिक्त करे । २॥ विलास मे सुखाकर गजपुर मे एक देवे, इससे तान्नपत्र तुरंत भस्महो 
द्यादजपुटं स्वणबणंत्वं यान्ति तानिच। ` वाते हे । ७-९ ॥ 
किर गजघुट मँ एक देवे तो स्वर्णवणं के वे ( तान्नपन्र ) हो जाते हे । |  भस्पेदं भस्मसात्कुयाद्धिषजानामयान धुवम्‌ । 
सुखप्रसवद्‌ तच्च सूतिकारोगशान्तिदम्‌ । २॥ | दय्याद्वटं दीधेमायुः परजाघरृद्धि खुसेवनात्‌ ।। १० ॥ 
यह सुख से प्रसव कराने वाला होता है तथा सूतिका रोग को शान्ति यह भस्म विष से उध्पन्न रो्गोको निश्चित रूप से भस्म कर देतीदहे 
देता है ॥३॥ र अच्छी प्रकार सेवन करने से बल, दीर्घायु ओौर प्रजा बृद्धि को 
जलेन छाज्गलीकन्दं पिष दस्ते . भ्केपयेत्‌ । ५१ | + | 
वज्जतुस्यवलं तस्य॒ करस्याविभवेत्ततः ॥ ४ ॥ । 
जल से खांगली-कन्द्‌ को पीसकर हार्थो मं प्रखेप करे तो उसदहाथका अथामल्कीकल्पः 
चञ्च के समान बरु प्रकट होता डे।। ॥ । व ध 
` पुरा दह्यमीषां योगानां मद्रराजमयोदितम्‌ । । पञ्चज्ञातामिमलछक्या काथ मण्डलमापिवत्‌ + अ 
पहर ये योग मद्रराज मय द्वारा वर्णित थे। अश्मदराविधाना च ङणएाना प्रदामो भवेत्‌ ॥ १॥ 
अष्टोत्तरदातं जप्त्वा सिद्धिमायाति चोत्तमाम्‌ ।॥ ५॥ ¦ 4 आमलकी वे पंचांग का क्राथ मण्डर पीने से अठारह प्रकारके कुटकी 
१०८ बार म॑त्र-जप करने ॐ वाद्‌ उत्तम सिद्धि प्राप्त होती दै ।। ५॥ शान्ति होती दे॥ १॥. | | 


कलत 9 


अथातः संप्रवक्ष्यामि चोषधघीकस्पमुत्तमम्‌ । 
छाङ्गटीव्योषधिः काचिद्धि ख्यातां घ रणीतच्े ।। २ ॥ 
आशो उत्तम ओषधि का कर्प बताते है । कांगली नाम की कोई ओषधि 
पृध्व्रीतर में विद्यात हे ॥ १ ॥ 
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काकचण्डीश्वरकरपतन्त्रम्‌ 


आमलक्याः समादाय मूलं संशोष्य चूणयेत्‌ । 
आमलकी के मूर को सम्यक्‌ प्रकार से प्रहण करके सुखाकर चूण 
बना खेवे। 
तन्मूलस्य त्वचो वापि चूण सम्यक्‌ तथाचरेत्‌ ॥ २॥ 
अथवा उसके मूक की छोरु को ही सुखाकर चूर्णं बनावे । २ ॥ 
मधुना चोपभरु्तं सत्‌ रद्र नादयत्‌ खियाम्‌ । 
मधु के साथ इसका उपयोग करने से खियो के प्रद्र का नाश करता है । 
तच्चूर्णं मधुना चेव घृतेन च , समाहरेत्‌ ॥। ३ ॥ 
ओ ुम्बरफलाकारमा्रया प्रत्यहं ्रिघा । 
मासैः षडमि्मदाकुष्टमखाध्यं विजयेदिदम्‌, ॥ ७ ॥ 
उख चूण को घृत ओर मधु मँ मिश्रित कर गरूर के फल के प्रमाणसे 
प्रतिदिन तीन बार भक्तण करे, इख प्रकार यह & मस से असाध्य महाकुष्ठ को 
भी नष्ट करता हे ॥ ३२-४॥ 
नलाः केराश्च दन्ताश्च नव्याः स्यु; पुनरेव च । 
नख, दन्त जौर केश पुनः नये हो जाते दह । 
तेटेन सह तच्चूणी विपाच्या्यज्गमाचरेत्‌ । 
कण्डं विचर्चिकां पामां मण्डलं च प्रशामयेत्‌ । ५ ॥ 
शैल ऊ खाथ उसका चण पकाकर मालिश करे, यहं कण्डू,विचचिका पामा 
ओर मण्डलः ( कुष्ट) को शान्त करता हे ॥। ५ ॥ 
गोमूत्रेण च तच्चूणं नित्यज्वरमोहयेत्‌ । 
तदेव च सितादुग्धैः कारयेद्धिक बलम्‌ ॥। ६ ॥ 
गोमूत्र के साथ यह चूण सततक उवर को नष्ट करता हे तथा वही 
( चूणं ) भिश्रौ ओौर दूध से अधिक बल ( वृद्धि ) करता है! & ।। 


पुनर्मवारसेनेतद्‌ वातव्याधि विनाशयेत्‌ । 
कुष्माण्डस्वर सेनेत दुदरं च निवारयेत्‌ ॥ ७ ।। 
पुनन॑वा के रख से यह वातम्याधि को नष्ट करता हे ओर कुष्माण्ड 
८ कोहड़ा ) के स्वरस से यह उद्र (रोग ) को नष्ट करता हे ।। ७॥। 


°विद्योतिनी' हिन्दीन्याख्योपेतम्‌ 


क्राथेन रिफल्छायाश्च रक्तपित्तं हरेत्तथा । .` 

वचया सह तद्‌ भुक्तं कुयीद्‌ बलमयुत्तमम्‌ । ८ ॥ 
त्रिरुला के क्वाथ से रक्तपित्त को नष्ट करता है ओर वचा के साथ 
ण करने से उत्तम बरु करता हे॥ ८) 


-०+०्००-~ 


अथ इखवेतगज्ञाकल्पः 
मूलं त॒ श्वेतगुञ्ाया ऋश्षे उन्तरभाद्रके । 
उत्तराभिमुखं ग्राह्यमाहरेच रसं ततः ।॥ १॥ 
श्वेत गुंजा के मूर को उत्तरा भाद्रपदा नक्तत्र में उत्तर सुख होकर ग्रहण 


करे तथा उसका रस निकाले ॥ १ ॥ 


कुर्याच्च भावनां तञ्च सितसूज्रचयस्य च । 
५4 (3 
पतेश्च कृत्वा सस्तु बतिमुज्ज्वाटयेच् ताम्‌ ॥ २॥ 


। उस रस से सफेद सूनो को भावित कर वन्ती बनाकर जलवरे ॥ २ ॥ 


संगृह्य कज्ञलीं तस्य गव्येनाज्येन चाञ्जयेत्‌ । 
आमयाश्चाश्चुषाः स्वं दामं यान्ति न संरायः ॥ २॥ 
उसकी कजनली को रहण करके गौ के घरत से अंजन करे, इससे नेत्रसं बन्धी 


गी रोग शान्त होते ह, इसमें सन्देह नहीं हे । २॥ 


श्वेतगुञ्ारसेः सम्यक्‌ सर्वाण्यङ्गानि क्ेपयेत्‌ । 
एवं सप्ताचरेन्मासान्‌ गाजरं भवति वज्नवत्‌ ।॥ ४॥ 
सफेद गजा के रससे सभी शरीर को अच्छी प्रकारसे खेप करे ओौर 


घ॒ प्रकार सात महीना तक करने से शरीर वचन के समान होता हे॥ ४॥ | 


अङ्गाररादिमध्येऽपि स्थितो द॑द्येत नाञचिना ॥ ५॥ 
ओौर अभ्नि-समूह में भी नहीं जरुता है 11 ५॥ 

मन्ञः-ॐ वज्जकिरणे अधृत कुर स्वाहा । 

ॐ नमो महामाये वहि रक्च स्वाहा । 

समाहत्य श्वेतगुज्ञामूलं तच्च विमदेयेत्‌। ` 

ततः कुसुम्भस्य रसेः सह तत्‌ पेषयेन्ख्दु ।॥ ६ ॥ 


। ६ का० च० 
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८२ काकचण्डीश्वरकल्पतन्त्रम्‌ 
तेनेव रयेद्रसख्रं चनिराद्वारं मुडसुंडः । 
श्वेत गजा के मूर को ग्रहण करके मदेन करे, बाद्‌ में कुसुम्भ 
( बर ) के रख से उसे धीरे से पीस खेवे, उतसे तीस वार पुनः पुनः वख को 
रंजित करे ।॥ & ॥ 
धत्वाथ तज्ञठं गादेदगाधमपि मानवः ॥ ७ ॥ 
इस वख को धारण करने से मनुष्य अगाध जर की भी थाह खगा 
रेता हे ।॥ ७॥ 
मन्त्रमेतज्पन्‌ कुयाजलस्तम्भं स्वराक्तितः। 
ॐ नमो भगवते रुद्राय जल स्तम्भय ठः ठः पारः । 
ॐ नमो इस मंत्र का जप करते हए मनुष्य अपनी शक्ति से जर स्तम्भ 
करता हे । 
पुष्यक्षं श्वेतगुञ्ञाया विधिना मूलमुद्धरेत्‌ । 
महिषाक्ष्या रसेः सम्यक्‌ तत्‌ पिष्रा मधुना सह ॥ ८ ॥ 
अञ्जयेचाक्षियुगल्टं दिनान्ते च शिवालये । 
मासे; षडभिर्निधि पयेत्‌ साधकोऽपि भवेदसौ ॥ ९ ॥ 
पुष्य नक्षत्र मे श्वेत राजा के मूल को विधिपूवेक उखाड़ कर महिषाक्ती 
केरसखसे अच्छी प्रकारसे पीस कर मधु के साथ सायंकारु शिवालय मं 
दोनो आर्खोमं & मास तक अजन करने से मनुष्य निधि ( खजाना ) देखता 


डे, वह साधक भी होता हे ।॥ ८-९॥ ` 
०9०० 


अथ मण्ड्कब्राह्यीकल्पः 


ब्राह्मीं मण्डूकपूर्वा तु शुक्ठपक्षे समुद्धरेत्‌ । 
पुष्यक्ष च समूलां तां समुत्पास्यविचचुणयेत्‌ ॥ १ ॥ 
मण्डूक ब्राह्मी को शुक्रप्त के पुष्य नक्तत्र मे मूरूसदहित उखाड़ कर 
चु्णं बना कवे ॥ १ ॥ 
विडाटपदमाच्रं त॒ पिबेद्‌ गोपयसा सह । 
सत्तरात्रप्रयोगेण कुक्षियोगो विनंद्यति ॥ २॥ 
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'विद्योतिनी' हिन्दीभ्याख्योपेतम्‌ । 4 


रूपद्‌ ( एक कष ) प्रमाण में गोदुग्ध के साथ सात रात तक पान करने 
कुक्ति ( उद्र ) रोग विनष्ट होते दहै ।॥२॥ | 
द्विसत्तादषयोगेण डढदेहो भवेन्नरः । 
दो सप्ताह के प्रयोग से मनुष्य दृढ देहधारी होता हे । 
क्षीरेण पानतो मासात्‌ सवं नदयन्ति चामयाः ॥ ३ ॥ 
एक मास तक दुग्ध से पान करने से सभी रोग नष्ट होतेह २॥ 
मासद्धयप्रयोगेण निधानानि तु .पद्यति । 
दो मास के प्रयोग से भूमिस्थ खजानों को देखता हे । 
अददयश्च जिभि्मासेभेवेदेव न संशाय ॥ ४॥ 
ओौर तीन मास के प्रयोग से अदृश्य होता हे, इसमें सन्देह नहीं ह ।।४॥ 
चतुर्मासेश्च पर्येत्‌ स विमानानि खुपवणाम्‌ । 
चार मास के प्रयोग से देवताओं के विमान को देखता हे, 
मासषटकप्रयोगेण  खेचरत्वमवाप्चुयात्‌ ॥ ५॥ 
तथाङ्कुःमासके प्रयोग से स्वयं आकाश-गमन शक्ति ( देवत्व ) प्राक्त 


कररता हे ।। ५॥। 


संवत्सरप्रयोगेण द्वितीय इव राङ्करः। 
भवेत्‌ काठत्रयं चापि जानाति भुवनत्रयम्‌ ॥ ६ ॥ 
एक वषं के प्रयोग करगे से द्वितीय शंकर के समान दहो जाता दै तथा 


तीनों कारु गौर तीनो लो्कोको जानतादहे। ६ ॥ 


नियौन्त्यस्य प्रयोगेण यश्चरक्चांसि दरतः । 
इसके प्रयोग से यक्त ओर राकस दूरसे ही भागजाते दहै । 
अनेनैव प्रयोगेण बन्ध्या पुजवती भवेत्‌ ॥ ७ ॥ 
ओौर इसी प्रयोग से बन्ध्या भी पुत्रवती होती हे ।॥ ७॥ 
सम्पक्रमूटं सङ्ग्य मध्वाज्याभ्यां च सेवयेत्‌ । 
जलोदरं तथा वातगुस्मदुं विनयति ॥ ८ ॥ 
पके मूल वाली मण्डूक ब्राह्मी को केकर मधु ओर घृत से सेवन करे तो 


लछोद्र, वातगुल्म का शरु नष्टहोताहे॥८॥ 
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ॐ अञ्तोद्धवायाख्रतं कख स्वादा--अनेन मन्त्रेणाभिमन्त्य 
भक्षयेत्‌ । । 
ॐ अश्० इस मंत्र से अभिमंत्रित करके भक्षण करे । 


व. ~ 9 


अथ वन्दाकल्पः 
संय दुमवम्दाकं संयोज्य स्वणेपजकेः । 
हस्ते कण्टे च कठ्यां च धारयेद्‌ सेगरान्तये । १ ॥ 
वन्दाक बृक्त को ग्रहण करके, स्वर्ण-पन्रक से संयुक्त कर॒ हाथ, कण्ड जओौर 
कमर मे रोग शान्तिके दिप धारण करे ।॥ १॥ 
विद्ाखायां समुद्धुत्य वन्दाकं राजच्रक्षकम्‌ । 
स्थापयेद्‌ गृहमध्ये च नापुयादन्चिजं भयम्‌ ॥ ६॥ 
विशाखा सें राजवृक्त वन्दाक को उखाङ्‌ कर धर के मध्यमे रखनेसे 
अच्चिसे भय नहींहोता है) २॥ 
रोदिण्यां वरवन्दाकं कटिस्थं वीयेवधेनम्‌ । 
रोहिणी नक्षत्र मे उखाड़ गया वटवृ से संबन्धित वन्दाक कमर में 
धारण करने से वीरय-वृद्धि करता है । | 
अश्वत्थभववन्दाकं रेवत्यां जीववधेनम्‌ ॥ ३ ॥ 
रेवती नचन्र मे अश्वष्य ( पीपल ) पर होने वाला बन्दाक जीव वुद्धि 
करता हे ॥२॥ 
निर्शण्डोभववन्दकं भरण्यामाहरेत्‌ धीः । 
निर्गण्डी पर होने वारे वन्दाकं को भरणी नच्त्र मं विद्वान्‌ पुरष ग्रहण करे । 
क्षीरेण पीतं तत्‌ ङ्यो द्वीयंच्द्धि मनोबलम्‌ ॥ ४॥ 
वह दुग्ध के साथ पान करनेसे वी्-वृद्धि ओर मनोबरू को करता दै ।\४।। 
जम्बूवन्दाकजञं चचूणे तक्रपीतं विषं हरेत्‌ । 
जामुन के उपर होने वारे वन्दाक का चूण मदूटा से पीने से विष को 
नष्ट करता दहे) 


(विद्यो तिनी हिन्दीव्याख्योपेतम्‌ 


पुष्ये तिन्दुकवन्दाकमादाय वदनै इतम्‌ ॥ ५ ॥ 
सपवृश्िकटूतादिभवं हन्ति विष धुवम्‌ । 
। प्य नक्श्र मे तिन्दुक ( तेनु.) पर होने वारे वन्दाकं को अहण करके 
सख मे रखने से सप, दृशिक (विच्छ्‌), खता आदि का विष नष्ट होता हे।५॥ 


ब्रह्मवृक्षस्य वन्दाकं स्वात्यां श्षीरेण सेवितम्‌ ॥ ६ ॥ 
सत्यं संजन्येदायुरधिकं ज्ञानमेव च । 


प निश्चित रूप से स्वाती नक्त्र मे बह्यवृत्त का वन्दाक रहण कर दुग्ध से 
सेवन करने से आयु ओर ज्ञान की बृद्धि करता दहै, यह सस्य है। ६ ॥ 


॥ ओदुम्बरस्य वन्दाकमेवं क्याद्‌ दढं बलम्‌ ॥ ७ ॥ 
। इसी प्रकार गूलर वृत्त का बन्दाक दद्‌ बर करता हे।। ७॥ 


०० 
अथ वाक्ुचीकल्पः 


सोमराजीभवं बीजं निस्तुषं नु कारयेत्‌ । 

तस्य इ्यात्ततश्च्ण पलमात्रं पिवेत्ततः ॥ १॥ 

उष्णोदकेन जिदिनान्यथ मूत्रेण तद्‌ गवाम्‌ । 

पिवेत्पश्चदिनान्यासां क्षीरेणेकादशादरेत्‌ ॥ २ ॥ 

यावत्पञ्चदरादोऽथ घृतेन खह सेवयेत्‌ । 

मासं रसेनामलकयाः कमेणेवं भजेदिदम्‌,॥ २ ॥ 
सोमराजी ( वाकुची ) के बीजों को चिल्का रहित करके उसका चृणं 


चनावें जौर एक पल प्रमाणम गरम जलः के साथ तीन दिन तक सेवन करे, 
गोमूत्र से पाचच दिन, दुग्धसे इम्यारह दिन ओर धृत वे पन्द्रह दिन तक 
सेवन करे भौर एक मास पर्यन्त आमलाके रस से क्रमश्च सेवन करे ॥।१-३६॥ 


आहारः क्षीरसंयुक्तः सवदा जनयेत्‌ सुखम्‌ । 
वलीपलितनिभंक्तो दीर्घायुज्ञीयते नरः ॥ ४॥ 
तथा दुग्ध से युक्त आहार करे, यह सवदा सुख को देने वाला है, वली 
जर पलित से रहित मनुष्य दीर्घायु होता हे ॥ ४॥ | 
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वाकुच्याः किल पञ्चाङ्गं काञ्जिकेन विमदंयेत्‌ । 
तत्कल्कमध्ये वङ्गं तु सेचयेत्‌ स्तरो द्रुतम्‌ ॥ ५ ॥ 

वाकुची के पंचांग को कांची से मदन करे, उसके कल्क के मध्यमे सात 

बार पिधघलाया हुआ वंग सिचित करे ॥ ५॥ 

सोमराज्याश्च तेटेन तथा गन्धकपारदौ । 

सत्तमांसेन वङ्गस्य दर्वा चोपरि नागकम्‌ ॥ ६ ॥ 

द्वादशाहेन तेः साकं संयोज्याथ च पेषयेत्‌ । 

पवं कते स्वयं वङ्गस्तारत्वमधिगच्छति ॥ ७ ॥ 

सोमराजी ( वाकुची ) के तैर से गन्धक ओर पारद्‌ को तथा वंगके 

खक्तमांश्च के उपर नाग बारहर्वौ भाग देकर सब मिराकर पीस खेवे, इस प्रकार 
करने से स्वयं वंग तार ( रजत ) हो जाता है ।॥। ६-७॥ 

ॐ हे मनोहरे स्वाहा इति मन्त्रं तदा जपेत्‌ । 

ॐ हे मनो० इस सन्त्र को उस समय में जपना चाहिये । 
वाकुचीत्रिफलाग्योषर्दायुचिरविस्वकान्‌ ॥ < ॥ 
निम्बवन्दाकसदहितान्‌ गवां सूत्रेण पेषयेत्‌ । 

वाकुची, त्रिफला, व्योष ( त्रिकट ), शानु ( चिन्रक ), चिरबिल्व, निम्ब 

ओर बन्दाक को गौ के मूत्रसे पील खेवे।। ८ ॥ | 
अश्रादशविधान ङुष्ठान्‌ निमृ लयति तत्‌ क्षणात्‌ ।। ९ ॥ 

यह उखी क्षण में अटारहो प्रकार के ङष्ठको निमृ करता हे। ९॥ 
उष्णोदकेन तच्चूणं सव्योषं शलवेगजित्‌ । 


॥ (| ५ 
,¶ै 


"विद्योतिनीः हिन्दीभ्याख्योपेतम्‌ ८७ 


हे प्रिये ! सुक्च रुदन्ती के विद्यमान रहने पर बृद्धावस्था जौर दुबरूता से 
मनुभ्य पृथ्वी तर पर कर्योकर कष्ट भोगते हं ।॥ ¶॥।. 
।  खुदन्तीलश्चषणं वच्मि लोकानां हितकाम्यया । 
। श्वेता रक्ता तथा पीता ष्णा चेव चतुर्विधा ॥ २॥ 
। प्राणियों ङे हित की कामना से रुदन्ती का रक्तण कहते है -यह श्वेत, 
रक्त, पीत ओर ओौर कष्ण मेद्‌ से चार प्रकार कीहोतीदहे॥ २ ॥ 
तत्पननं चणकस्येव पुष्पं चापि तथाविधम्‌ । 

पत्रेषु स्युर्हेमसमा बिन्दवः सकटषु च ॥ ३ ॥ 

उसका पन्न चना के पश्र के समान होता है तथा पुष्प भी उसी प्रकार 
( चना के पुष्प के समान) ही होता है। सभी पर्त्रो पर स्वणंके समान 
बिन्दु होती हे ।॥। ३ ॥ | 
।  रसबवन्धकरी. ख्याता योगोक्तफलदायिनी । 1. 
यह रस ८ पारद्‌ ) का बन्ध करने वाली तथा योगशा के वणित फल 
वाली प्रसिद्ध है । 

तमोषधि समादाय शुङ्कपक्षे शुभे दिनै ॥ ४॥ 

खक्ष्मचूणं ततः कृत्वा कटुतुम्न्यां विनिक्षिपेत्‌ । 
शक्ल पक्त के शुभ दिनम उस ओषध को रेकर सूच्म चण बनाकर 
कड्वी तुम्बीमे रखे।। ४1 
कर्षमाजपमाणेन पथ्यभोजीं शमे दिनै॥५॥ 

मध्वाज्याभ्यां भजेत्‌ कष्णाच्चूणेश्चीरान्नभुग्भवेत्‌ । 
पथ्य का भक्षण करते इए शुभ दिन से एक क्ष प्रमाणम मधु आओौर घृत 


वाकुची का चूण त्रिकटु के साथ उष्णोदक से पीने से शृुवेग को न 


# ~. भक्तण 
करता हे । से सेवन करे तथा कृष्णा ( पीपरि ) चण ओर दुग्ध खे भन्न का त्त 


करे ।॥ ५॥। 

षण्मासस्य प्रयोगेण वज्जकायो भवेन्नरः ॥ £ ॥ 

इस प्रकार & मासके प्रयोगसे मनुष्य वञ्च के समान देह वाला | 
होता है) & \। | । 
| पञ्चाङ्गान्यस्य भुक्त्वा तु विमुच्येताखिलामयः । 

इसके पञ्चाङ्ग का भक्तण कर मनुष्य खभी रोगो से सुक्त होता हे। 


थ ~ एर ह. ङ्ख 2 य ~ व 9 9 प १ +~ गणक पथिण - 
सी र~ पव्ट-य 


सोमराजीमरिचयोश्चुणं वातविनादाकम्‌ ।। २० ॥ 
सोमराजी ८ वाकुची ) जौर मरिच का चण वातविनाशकं होता हे 11१ ०।। 
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अथ रुदन्तीकट्पः 
रूदन्यां विद्यमानाया मयि चात्र प्रिये ! जनाः । 
जरया दुर्बखेनापि कुतः छ्िदयन्यि भूतदे ॥ १॥ 
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विडाटपव्मात्रं तद्न्वहं यो भजेन्नरः ॥ ७ ॥ 
न शीघ्रं स्याज्लरा तस्य वधते प्रत्यहं वयः 


विडारपद्‌ (+ कष ) के प्रमाण में प्रतिदिन.जो मनुष्य सेवन करता है 
उसको बुदापा जल्दी नहीं आती है ओौर दिनःप्रतिदिनं उसकी आयु बदती हे ॥ 
पानेन केषनाच्चापि विषं हन्त्यस्य च्ुणेकम्‌ ॥ ८॥ ` 
पान करने से ओर छेपन करने से इसका चण विष को नष्टकरताहे।॥। 


ख्दन्तीमूल्चूणेन वत्सरेण विषं तथा । 
रङ्कणं तगरं कुष्ठं पेषयेद्‌ द्रावणं परम्‌ ॥ ९॥ 
एक वषं तक स्थापित सुद्न्ती-मूर के चणे से विष ( वत्सनाभ ), टंकण 
तगर ओर क्ट को पीसे, यह उकछृषट द्वावण (घातु द्रभ्य ) है ॥ ९॥ 


संगरृ्याङ्गानि पञ्चापि खदन्त्याश्रृणयेत्‌ परम्‌ । 

मध्वाज्याभ्या च ओुद्धं यः प्रातरुव्थाय मानवः। १०॥ 

सन्धुक्षिताचिरामाच विमुक्तः सम्यगन्वहम्‌ । 

मुद्धेऽन्नमधिक किञ्च नद्यन्त्यन्नगतामयाः। १९१॥ 

रुदन्ती के पंचांग को ग्रहण करके चण बनावे भौर जो मनुष्य प्रातःकाल 

उठ कर मधु ओर धृत से भक्तण करता है उसकी अभि दीक्त होती हे, वह आम 
से सुक्तं होता है तथा प्रतिदिन अधिक्क अन्न भक्तण करता दहे ओौर अन्त्रे 
सभी रोग विनष्ट हो जाते ह ।। १०-११॥) 


वाटाकंखमतेजस्वी वाचा सखुरगुरुपमः 
मेधावी खुभगः श्रीमान्‌ खुतरां स्याद्‌ वल्राधिकः।॥ १२ ॥ 
वह बाराक ( उदीयमान सूय) के स्मान तेजस्वी, वाणी मे देवगुरु 
 ( इहस्पति ) के समान मेधावी, सौभाग्यशाली, कान्तिमान तथा निरन्तर 
अधिक बल-संपन्न होता है| १२॥ 


साधकानां च स्वेषां रुदन्ती परमा मता | 
ख्दन्तीरखमादाय रसेन सह भावयेत्‌ ॥ १२॥ 
` कठेपपेच्छुल्वपत्ाणि दातैगेजपुटेः पुटेत्‌ । 
काञ्चन कमनीयाभं जायते चोत्तमोत्तमम्‌ ॥ १४ ॥ 


“विश्योतिनी' हिन्दीव्यास्योपेतम्‌ 


सभी साधको के किए रदन्ती उच्छृष्ट मानी जाती हे। 


। रुदन्ती-रस को छेकर पारद से भावित करे, उससे ताग्न के पत्नोंको लिक 
करे एवं सो गजपुट में एक देवे । | 
इससे सुन्द्र कान्तिवाला अद्युत्तम स्वणं हो जाता है ॥ १३-३४ ॥ 


देमा्रकौ रखदन्त्याश्च रसेन परिमदेयेत्‌ । 
ततः शुस्व पारदं च निक्षिपेन्मदेयेन्भुड ॥ १५ ॥ 
यथापूव पुटैः स्याद्धि खुवर्ण रोभनं गुणैः । 
| । रुदन्ती के रस से स्वणं ओर अभ्रक का मर्दन करे, फिर तान्न ओर पारद 
॥ उसमे डालकर पुनः वार-त्रार मदेन करे। पूववत्‌ १०० गजपुर से गुणो से 
॥ श्रष्टठसुवण दो जाता दहै । ५५॥ 
रसं खुदन्त्याः सूतं च मदेयेत्‌ खट्वमध्यके । 
भ्रदूनि च रजास्यत्न हिरण्यस्य विनिक्षिपेत्‌ ॥ १६ ॥ 
पूरयित्वा काचमयं पां तद्धेश्टयेन्परुखे । 
अधस्ताच्च धमेत्तीवं मुहगढेन विना ॥ १७ ॥ 
त्वेव ढे दिनै तस्मात्‌ पा्ादौषधमाहरेत्‌ । 
वीजपूररसेनेतद्यावन्मासं भजेन्नरः ॥ १८ ॥ 
वधेन्ते धातवः सवं प्रत्यहं बल्माप्रयात्‌ । 
नीरोगः पुरूषः पाप्य दीघेमायुः खुखी भवेत्‌ ॥ १९. ॥ 
खरल क मध्यमे रुदन्ती का रस ओर पारद एक साथ घटे ओौर इसी मे 
स्वणं के सूचम खण्ड डाल देवे ओर उसे कांची कूपी में भरकर मुँह बन्द 
करर देवे, नीचे से खूब तेज आंच देवे, दो दिन तक इस प्रकार आंच देकर, बाद 
में उस पात्रसे ओपधको ग्रहण करे, इसे मनुष्य बीजपूर ( विजौरा नीबू ) 
कै रस से एक मास तक भक्तण करे 


सभी धातुं बढती है, प्रतिदिन बल प्राक्च करता हे, निरोग होकर मनुष्य ॥ 
बी अवस्था पाकर सुखी होता है| १६-१९॥ 
कांस्यपात्रे रसं तस्याः समादाय पिवेन्नरः । 
सवेव्याधिविनिमुक्तो दीधे विन्दति जीवितम्‌ ॥ २०॥ 
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कास्यपात्र मे उसका रस ग्रहण केरङ़ पान करने से मनुष्य सभी म्याधि | कैलासे मन्दरे विन्ध्ये गङ्गासागरसङ्गमे ॥ २५॥ 
से सुक्त होकर दीघं आयु प्रात करता दे ।॥ २० ॥ | भ्रीरोके हेमकूटे च पारिजाते महेश्वरि । 

५५५ समौ + ८ ५ ८१ ~ ॥ १, । गिरीणां राज्ञि हिमवत्यथ पुण्यगिरिष्वपि । २६॥ 
षक तात्वक  १ इत्यमीषु पदेशेषु जायतेऽसौ महौषधिः । 
खदन्त्यश्च रसेनेव मदेयेद्धटिकाच्यम्‌ । । केरा, मन्दर, विन्ध्य, रंगा ओर समुद्र के संगमस्थल, श्ीशेल, हेम कूट, 
तेनेव ताख्रपन्राणि छैपयेच्च विचक्षणः । २२।। पारिजात, परवतो के राजा हिमालय ओौर अन्य पुण्य पवंत आदि इन स्थार्नो मे, 
मूषामध्ये क्षिपेत्‌ पश्चाद्‌ ध्मानं खदिरवहिना । हे महेश्वरी ! यह महौषधि उत्पन्न होती है ॥ २५-२६॥ ` 
कुयात्‌ स्वर्णं जायते च निर्बाजि दोषवजितम्‌ ॥ २२॥ # अस्याः पूवं स्वरूपाणि मयोक्तानि महेश्वरि ! ॥ २७ ॥ 


रस ( पारद ) ओौर नाग (सीसा) समान भागम रेकर, माक्ठिक | । दहे महेश्वरी ! इसके स्वरूप के विषय में पहले ही बतला दिया है ॥ २७॥। 
( स्वर्णमाक्िक ), मनःशिला, गन्धक, तारक ( हरतारु ) को पीस कर (गो ) 4 न 
मूत्रमं छोड देवें, फिर स्दन्तीकेरससेतीन घटी ( १ घण्टा १२ मिनट) 


तक धघोटे ओर उसी से विद्वान मनुष्य ताश्न के पतल पर््रो को लिक करे ओर अथ कटुतुम्बीकल्पः 


मूषा से रख कर खदिर की आंच देवे तो निर्बीज दोषरहित स्व्णहो समुत्पन्ना मथ्यमाने क्षीरोदे कटुतुम्बिका | 


जाता हे ।! २१-२३ ॥  पिवेद्रसं ग्रदीत्वास्याः कटुतुम्भ्या रसायनम्‌ ॥ १ ॥ 
नस्यैः पानेस्तथा चेव दटेपनेश्चापि सर्वदा । । क्तीरसागर के मन्थन के समय यह कटुतुम्बी उत्पन्न हुई है । इस कटुतुम्बी 
जङ्गमस्थावराख्यानि विषाण्युपविषाणि च ॥ २४॥ रस को ग्रहण करके पान करे तो रसायन है १॥ 
नदयन्त नियतं देवि नान्न काया विचारणा । अस्याः संगृह्य बीजानि कुयौच्चूणं खुखक््मराः । 
( रुदन्ती ) के नस्य, पान ओर केपन से जंगम तथा स्थावर समी प्रकार | रात्रौ तु पयसा साधं शुण्ठ्या च खुविमिधितम्‌ ॥ २॥ 


के विष ओर उपविष हमेशा ॐ किष निश्चित रूपसे नष्टहोतेरदै। हेदेवि! |च स्थापयेत्‌ कारयेच्चेव भावनां द्दधा नरः | 
इसमें विचार ( सन्देह ) की आवश्यकता नही हे।॥ २४॥ । ततः संशोष्य च्ूणनि तानि संमद्यं यत्तः ॥ ३॥।। 
भ्राह्य तेच ततः शुद्धं गाठनैन विधाय च। 


अमरतेऽग्रतमयेऽसतसम्भवेऽख्रतं मे करु । प्रसीद परसीद । 14 ॥ ५ 
क : ४ ^ ४ मूच्छयेत्‌ पारदं तेन तेेन विधिवत्ततः ॥ ४ ॥ 


अग्ब॒तोद्धवे ॐ जूं सः स्वाहा--इति मन्त्रेण भक्षयेत्‌ । | 
५ कुत्रेपि वद्‌ाम्यद्य वरानने ! इसके बीर्जो को ठेकर उसका सृचम चूणं बना चवे, रात्रिम श्ण्टीके 

ष व । वे ॐ जं साथ दूध मिलाकर रखे ओौर इसी प्रकार दस बार भावना करे, फिर चूण को 
वावन ्भ खुखाकर विधिवत्‌ मदेन कर गान क्रिया (कोष्ट ) से शद्ध तेर ग्रहण करे । 


सः स्वाहा । 4 ध । इस तैलसे बाद में विधिवत्‌ पारद्‌ को मूर्छित करे ॥ २-४॥ 
इस मत्र को पद़कर जप क । पकविदातिरत्रेण स्परोवेधी भवेद्रसः। ` 
हे वरानने ! इसकी उत्पत्ति करटौ से होती हे, इसको बतराता ह । । लदान सर्वाश्च तेनेव वेधयेत्‌ स्पशंमा्तः॥ ५॥ 
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इक्कीस रात्रि से रस ( पारद ) स्परवेधी हो जाता हे, उसी से सभी 
रौह ( धातुओं ) का स्पशेमात्र से वेध करे । ५ ॥ | 
अनैनेव प्रयोगेण स्पदावेध्यश्रकं भवेत्‌ । 
इसी प्रयोग से अश्रक स्पशेवेधी होता ह । 
इन्द्रवारुणिबीजानि चूणयित्वा विधानतः ।। ६ ॥ 
पलादाबीजतेटेन भावयेच्च पुनः पुनः 
ततो यन्नरेण निष्पीड्य पूववत्ते टमादरेत्‌ ।। ७ ॥ 
इन्द्रवारणी के बीज को विधिपूर्वकं चर्णं करके, पलाश्च बीज के तरसे 
बार-बार भावित करे, फिर यन्त्र (कल्ह्‌) से पेर कर पृवंवत्‌ तेरु को 
ग्रहण करे ।॥ ६-७ ॥ 
तेलस्यास्येकभागश्च पूर्वेतेकस्य भागवत्‌ । 
संमिध्याथात्न सूतायस्कान्तयोभेस्म योजयेत्‌ ॥ < ॥ 
भस्मनोरनयोश्चापि चत्वारीह पलानि च। 


पवं संयोजितादस्मादोषधादधैकषंकम्‌ ।॥ ९ ॥ 


कषं वा भोजयेदोषवयःप्रङतिर्वि्भिषक्‌ । 
दिजिमासप्रयोगेण स्याद्‌ वटी मांसलः शुभः । १० ॥ 
पूर्ववत्‌ तैल के भागके समान इसतेरुको एक भाग ओर पारद्‌ जीर 
अयस्कान्त की भस्म मिलाकर युक्त करे, इन दोनों भस्मा के चार-चार परु, 
इस प्रकार मिराई इई इस भौषध से आधा कषं या एक कषं प्रमाणें दीघं 
आयु जर प्रकृति को समञ्च को समक्त कर वेद्य लिकवे। ` 
दो-तीन मास के प्रयोग से बलवान्‌, मांसल ओर श्रेष्ठ होता है ।॥८-१०। 
तजन मन्ञः-->> नमो भगवति क्षीरकञऽचुकि सवंकामाथेसाधिनि 
तिष्ठ तिष्ठ स्वाहा ॥ ¦ 
=-= - 
अथ इटियाटेपकल्पः 
परण्डसदरोः पतैः फल््येव तु तादरोः। 
अजाङ्गलायां बक्षः स क्षुद्रः सज्जायते मुवि । १॥ 
इल्छियदेप इत्येवं राखन्ञेरेव कथ्यते । 


हे। २॥ 


श्तं कुरु स्वाहा ॥ 


“विद्यो तिनी' हिन्दीव्याख्योपेतम्‌ द 


॥ पएष्ण्ड के सदश पत्र ओर फर से युक्तं अजागल वृर्तो सेन्द्र वृत्त होता 
हे इख्यारेप नाम से शाखज्ञ कहते ह ।॥ १ ॥ 

कटुवेरण्ड इति प्रायः ख्यातो नामान्तरेण च ॥ २॥ 
तथा कडवा एरण्ड ( कटु-एरण्ड ) इस अन्य नाम से यह प्रायः प्रसिद्ध 


, रसेन तस्य पा्ाणां पारदं चाश्रकं तथा । 

एकत्र मदयेदेवि पिष्टं भवति तरक्षणात्‌ ॥ २ ॥ 
उसके पत्रकेरससे पारद ओर अभ्रक एक जगह मर्दित करे तो वह 
तुरत पिषहो जातादहै।॥२॥ 

पुनश्च मदयेदेवं सूतः सम्बध्यते भ्रुवम्‌ । 

फिर इसी प्रकार मदंन करने से पारद निश्चित रूपसे बद्ध होता हे। 
तस्य कन्द समादाय ग्रहीत्वा स्वरसं ततः ।। ७ ॥ 
कृष्णाखण्डानि तस्मिश्च पाचयेद्‌ याममा्रतः। 
यमेकं मादिषै; क्षीरेश्छायायां ` शोषयेत्ततः ॥ ५ ॥ 

उसके कन्द्‌ को अहण करके उसका स्वरस निकले। उसमे ङष्णा 


( पप्पी ) के टुक्डको एक मास तक पकावे । 


फिर एक मास भख के दूध मे पकावे, बाद मेंछ्ाया में सुखा ङेवे 119४-५) 
कर्षैकं भक्षयेन्नित्यं श्चुत्पिपासाहरं भवेत्‌ । 
सिद्धयोगमिदं ख्यातं पुरा नागाज्ञेनोदितम्‌ ॥ ६ ॥ 

एक कषं प्रमाण मे निस्य इस चण का प्रयोग करने से भूख जीर प्यास 


नश्होती हे! यह सिद्धयोग नामसे प्रसिद्ध दहै) तथा पहर नागाज्ञेन ने 
इसका वर्णन किया हे ॥ ६ ॥। 


मन्जः-ॐॐ नमो भगवतेऽम्रताणवमध्यसंस्थिताय मम शारीरे ऽ- 


---= = 


अथ निस्बकल्पः 


अङ्गानि पञ्च निम्बस्य यथाकाठं समाहरेत्‌ । 
छायायां रोषयेच्ाथ सृक्ष्मचुणं च कारयेत्‌ ।। १॥ 
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काकचण्डीश्वरकलपतन्त्रम्‌ 


निम्ब के पंचांग यथासखमय ग्रहण करके, छायाम सुखाकर सुूच्म चणे 


चना ख्ेवे।॥ ५11 
कायेन खदिरस्यापि भावयेद्वास्प्चकम्‌ । 
खदिर के काथ से पोच बार भावित कर । 
चिजकं च विडङ्गच व्याधिघातकरञ्जकौ ॥ २ ॥ 
भह्ातकदरीतक्यौ धा्नीगोषश्चुरकौ तथा । 
क्ासमर्दकवीजानि पिष्यल्यो मरिचानि च ॥। २ ५ 
दरे दरिद्रे लद णेसंयुतौ तत्प्रमाणतः । 
भावयेद्‌ भृङ्गराजस्य पञ्चनिम्बस्य तान रसेः ॥ ४॥ 
चिन्रक, विडंग, व्याधिघात (6 अमरूतांस ), करंज, भरुलातकः हरीतकी; 
धान्री ( आमरा ), गोखरू, काखमदं ( चकवड्‌ ) के बीज, पिष्पी, मरिचः 
दानो प्रकार की हरिद्रा ओर उसी प्रमाण सं कोह के चर्ण ( भस्म ) से युक्त, 
इन चव चीज को शङ्गराज तथा पञ्चनिम्ब के रस से भावना देवे ।॥ २-४ 1 
विडाढपदमात्र त पयसा ल्रोड्य कारयेत्‌ । 
फिर दूध से आरोडित कर विडारूपद्‌ ( कषं ) के प्रमाण की गोलियों 


बन्‌! टेषे 

-वरिकास्तास्वतः भ्रातः शद्धो भेकः ।। ५॥ 

इन वटिकाओं कतो शद्ध कोष्ट होकर जलः ते प्रातःकाल सेवन करे ॥ ५॥ 
तक्षणादौषधं चेतजीर्यत्यन्न न संशयः । 


यह ओषध उसी क्ण जीर्ण होती हे, इसमे सन्देह नहीं हे । 


न किञ्चित्परिदासे ऽस्ति भोजनं खर्व॑मादरेत्‌ ॥ £ ।। 
इसमें कोई परदेज नहीं हे, सभी प्रकार का भजन कर सकते ईह ।॥ ६ ॥ 


द्विजिमासप्रयोगेण जायते वीयंवान्नरः । 
कुष्रमश्राददाविधं सक्तसखघ्ताेनीरायेदिदम्‌ । ७ ॥। 
वीर्यवान्‌ ( वीयंसम्पन्न ) होता ह 


दो-तीन मास के प्रयोग से मनुष्य 
के कष्ट को यह नर 


तथा सात सक्षाह सेवन करने से अठारह प्रकार 


करता हे 11 ७1. 







'विद्योतिनी' हिन्दीव्याख्योपेतम्‌ ९५ 


वातगुढमं च पलितं व्याधीन्‌ सवन. विरोषतः । 
हन्ति , मेदानशोषाश्च नाशयेच्चशचुरामयान्‌ ॥ < ॥ 
वातगुम, पलित तथा अन्य सभी भ्याधियो को विदोष करके सभी प्रकार 
ढे प्रमेह को नष्ट करता हे ओर जख के रोगो को भी नष्ट करता हे! ८ । 
दातवषपीधिकं जीवेज्ञरया च विवज्ञितः। 
सत्यं सत्यं महावीयं पञ्चनिम्बरसायनम्‌ ।। ९ ॥ 
जद्धावस्था से रहित सौ वर्षं से भी अधिक आयु पर्यन्त जीवित रहता हे । 


यह पञ्चनिम्ब रसायन अधिक वीयंशाी है, यह शरुव सस्य हे॥.९॥ 
ननन 
अथ तुणञ्योतिष्कल्पः 
तृणं तैजसमेक तु विद्यते विवुघेश्वरि ! 
हे विबुधेश्वर ! तेजः स्वरूप तृणविरोष एक होता हे । 
रात्रौ भ्रज्वलते तत्तु दिरण्यसदरां भवेत्‌ ॥ १ ॥ 
चह रात्रि मे प्रज्बकिति होता हे ओर स्वणं के खमान रहता डे ॥ १ ॥ 
तस्य सूलं समादाय क्षीरेण सह पेषयेत्‌ । 
क्षणात्तद्‌ रक्तवणं स्यात्तरक्षीरं च पिवेन्नरः ॥ २॥ 
। उसका मूल ्रहण करे दुग्ध के साथ पीसै, वह क्षण मात्रे रक्तवणंका 
हो जाता हे, उख क्तीर को मनुष्य पान करं ॥ २॥ 
स्तराज्प्रयोगेण बलं विन्दत्यचुत्तमम्‌ । 
सात रात तक. उसके प्रयोग से श्रेष्ट बल को प्राप्त करता दै । 
कीरेण नियताय छवणाम्त्छरौ च वजेयेत्‌ ॥। ३ ॥ 
दूध से आहार नियमित करके वण ओर अम्लरस का परित्याग करे ।३॥ 
वृषभां शो महाकायो जीवेद्वषेशतं नरः । | 

















धारी खौ वर्षं तक जीवित रहता हे । 
तस्य सूलं समानीय रसगन्धौ च तत्समौ ॥ ४॥ ` 




















इस प्रयोग से मचुष्य वृषभ ( सड ) के समान कन्धा वारा, विक्ार 
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काकचण्डीश्चरकल्पतन्त्रम्‌ 


निक्षिप्य मातुल्ञोस्ये रसेः सवं विमदेयेत्‌ । 
वपन्ैश्च संवेष्ट्य दापयेच्च पुटत्रयम्‌ ॥ ५ ॥ 
हेमच्छायं महावीयं रसायनमथोद्धवेत्‌ । 
उसके मूर को ग्रहण करके, उसके समान ही रस ( पारद्‌ ) ओर गन्ध 
( गन्धक ) मिकाकर मातुंग के रस से सभी का मदन करे, फिर विर्व पत्र से 
आवेष्टित कर तीन पुट देवे । यह रसायन स्वर्णं की कान्ति वारा तथा अधिक 
शक्तिशाली होता हे ॥ ४-५॥ 
मदिषीनवनीतेन तस्य मूलानि पेषयेत्‌ ॥ £ ।। 
मैस के नवनीत ( मक्खन ) से उसके मूर को पीस ।। ६ ॥ 
 कपिच्छाज्यप्रदीपस्य चोध्वं नरकपाटके । 
कज्ञटं कारयेत्तञ्च धारयेदष्टमीतिथौ ॥ ७ ॥ 
कपिरागौ के धृत का दीपक के ऊपर मनुष्य काकपारु रकर कञ्जरः 
बना खेवे ओर उसे अष्टमी तिथि को धारण करे । ७॥ 
पूजां त्वा विधानेन दुचिभूत्वा च साधकः । 
तेनेवाञजितनेअस्तु सोऽदद्यो जायते पुमान ॥ ८ ॥ 
साधक पवित्र होकर, विधिपूर्वक पूजा करके उस कञ्जरः का नेत्रम 
अंजन करके मनुष्य अदृश्य हो जातादहै।। ८ ॥ 


०००० 


अथ उवेताकल्पः ` 
पुष्यक्षंऽङ्गानि पञ्चापि श्वेताकस्याहरेद्‌ बुधः । 
चूणयेदथ तच्चूण मध्वाज्याभ्यां च भक्षयेत्‌ ।! १। 
पुष्य नक्षत्र मे उुद्धिमान पुरष श्वेताक ( सफेद मन्दार ) का पंचांग रवे, 
उसे चण करके मधु ओर चरत से भक्षण करें ॥ १ ॥ . 
पुष्टि तुष्टि च मासेन याति वीयं विवधंते । 


एक मास प्रयोग से पुष्टि ( पोषण), तुष्टि ( संतोष) प्राप्त होता दै 
वीयं बदता हे । 













°विद्योतिनी" हिन्दीष्याख्योपेतम्‌ ९७ 


अङ्गानि पञ्च संग्रह्य छायायां शोषयेत्ततः ॥ २॥ 
चर्णाङ्त्य ततो दुधेभौवयेद्व्यमादिषे 
पञ्चधैव ईते तद्धि जायते चोत्तमोषधम्‌ ॥ २॥ 


( श्वेताकं ) का पंचांग म्रहण करके छाया में सुखावं, उसे चूणं करके गो 


या सैसके दूध से भावना देवे, इस प्रकार र्पोच भावनासे ही यह उत्तम 


ओषध हो जाता है ॥ २-२ ॥ 
जीर्णान्ते भोजयेत्त् क्षीरे: षष्टिकभुङ्‌ नरः । 
वजये लमा त॒ मासमेव च सेवयेत्‌ ॥ ४॥ 
ओषध जीर्णं होने पर दूध से षष्टिकं (साठी) के चावल का सेवन करे, 
मान्न का परिस्याग करे, इस प्रकार एक मास तक सेवन करे।। ४॥ 
रक्तस्य मेदसश्चापि मांसस्यापि विवधेकम्‌ । 
मति धति च मेधां च वर्धयेद्धाधेकापदम्‌ ॥ ५॥ 
यह रक्त, मेद ओर मांस का बढ़ाने वाला हे ओर मति (बुद्धि, ) छति 
( तरेयं › ओर मेधा (८ धारणशक्ति ) को बाता हे तथा ब्रद्धावस्थाको दूर 
करता दे) ५॥ 
अक॑स्येवास्य कान्तिश्च देहे समुपजायते । 
अक ( सूर्यं ) के समान इसके देह में कान्ति उस्पन्न होती है । 
कटुम्त्रतेलवजञं च भक्षयेदन्नमन्वहम्‌ ॥ ६ ॥ 
अनेनैव विधानेन कायसिद्धिभेवेद्‌ धवम्‌ । ` 
कटु, अम्ल ओर तैर से रहित अन्न प्रतिदिन भक्षण करे, इसी विधान से 
निश्चित रूप से कायंसिद्धि होती हे । ६ ॥ 
न्नै - 
अथ भूकदस्बकल्पः 


भूकदम्बस्िधा भोक्तः शुक्लो रक्तोऽसितस्तथा । 
पुष्यक्ष च सिते पक्षे समूलं पटठवान्वितम्‌ ॥ १ ॥ 
गृहीत्वा रोषयित्वा च छायायां चुणयेत्ततः। 

५७ का च्‌@ 
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९८ काकचण्डीश्चरकर्पतन्त्रम्‌ 


भूकदम्ब तीन प्रकार का कहा राया दिः 19 ५1; 
शक्ल, रक्त श्रौर कृष्ण भेद से, पुष्य न्त्र के शुक्र पक्त मं मूलः जर 
पक्लव सहितं ग्रहण करके छाया मे सुखाकरं चूर्णं बना खेवे ॥। १ ॥ 
खदिने छभनक्षत्रे सर्पिषा सह भक्षयेत्‌ ॥ २ ॥ 
अच्छे दिन ओर शमयुहृतं मे धरत के साथ भण करे । २॥ 


जीर्णान्ते चाथ भुञ्जीत क्षीरान्नं नियतेन्द्रियः । 


६ 


बण्यासयोगतो याति बी सुक्ताखिामयः ॥ ३ ॥ 


जीण होने पर इन्द्रियो को वश्षा मे रखकर क्तीरान्न ( दुग्ध से अन्न ) 
अन्तण करे, इस प्रकार & मास के प्रयोग करने से बलवान्‌ सभी व्याधियां से 
मुक्त मनुष्य होता हे ॥। ३ ॥ | 
घृतेन मधुना युक्तं सवेन्याधीन्‌ विनाशयेत्‌ । 
वृत ओर मधु से युक्त सभी व्याधिरयो को नष्ट करता हे । 
सर्पिषेव प्रयुक्तं चेत्‌ पक्षेणान्त्रामयान. हरत्‌ ॥ ७ ॥ 
केवल चृत से प्रयोग करने से एक पक म ही अन्त्रगत व्याधिर्योको न 
करता हे! ४ ॥ 
वातं काञ्ञिकसंयुक्ते पित्तं जकसखमन्विते । ` 
जलोदर च तक्रेण शगु्मं दध्ना प्रयोजिते \ ५ ॥ 
कुष्ठं मध्वाञ्यसंयुक्ते पयसा रक्तपित्तकम्‌. । | 
भूकदम्बस्य गुणाः इलच्या एवं सुरेश्वरि ! ॥ ६ ॥ 


काञ्जी ॐ साथ वायु, जल के साथ पित्त, तक्र से जलोदर, दही से प्रयोग || 
करने से गर्म, मधु जौर दृत के साथ प्रयोग करने से ष्ट, दृध ॒से रक्तपित्त |॥ 


को नष्ट करता है! हे सुरेश्वरि ! इस प्रकार भूकद्म्ब के प्रशंसनीय 
गुण है 1 ५-६ ॥। 


ओम्‌ अस्रतोद्धवाय अगतं मे कुरू ठः टः स्वाहा । 


[क + ~ मि 


॥ 
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अथ गन्वककल्पः 


श्ण देवि प्रवक्ष्यामि यथा योगेन गन्धकम्‌ । 
योगेषु च बहृष्वेष योक्तुमहों महागुणः ॥ ९ ॥ 
हे देवि! जिस तरह गन्धक बहुत से योगो में प्रयुक्त होता है अतः 


। जनेक गुणकारी होता हे, उसेमें कहता ह, सुनो १ ॥ 


क्षीराम्भोधौ पुरा देवि मथ्यमाने सखुराखरेः । 
उत्पन्नमगरतं सारं॑दिव्यरूपं मदावलम्‌ ॥। २ ॥ 
पहर देव-दानर्वो से तीर समुद्र के मन्थन के समय यह सारभूत अधिक | 


 बरश्ारी दिव्यरूप अशत उत्पन्न हुजा ॥ २ ॥। 


तस्य शोणितगन्धेन मोहिताः सवेदेवताः । 
किड्मेतत्‌ खधायाश्च बभूवाथास्य गन्धतः ॥ २ ॥ 
इसके शोणित ( रक्त ) गन्ध से सभी देवता मोदित ( मूच्छित ) हो गये, 


। बादमें इसी के गन्ध खे यह सुधा ( अदत ) का किट्‌ ( मल ) हो गया ।\३॥ 


गन्धकश्चेति विख्यातो जराव्याधिविनाडाकः । 
गन्धकं नाम से विख्यात यह जरा (ङढापा) ओर व्याधि का नाहा 
करने वाला हे । | # 
पीतश्चेव तथा श्वेतः कृष्णवणेस्तृतीयकः ॥ ४ ॥ 
 आरक्तश्च चतुथः स्यादेवं भिन्नः स गन्धकः । 
यह गन्धक--पीत, श्वेत, ष्ण ओर रक्त भेद से चार प्रकार का 
होता हे ॥ ४॥ 


वमनं रेचनं कृत्वा रसायनमथाचरेत्‌ ॥ ५॥ ` 

वमन ओर विरेचन छेकर इस रसायन का सेवन करे ॥ ५ ॥ 
दुमे सहतं नक्षत्रे चाचंयित्वा जगत्पतिम्‌ । 
वक्ष्यमाणप्रयोगेण भक्षयेत्‌ कानि कानि चित्‌ ॥ ६ ॥ 

शभ मुहूतं ओर नचत्र में जगस्पति ( भगवान्‌ विष्णु ) का पूजन करके 


आगे कहे जाने वाछे प्रयोगो में से किसी एक का भक्तण करे ॥ ६ ॥ 
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षष्िकानि च धान्यानि यवगोधूमकावपि । 
बाठकानि च मांसानि तित्तिरेद्छागलरानि च ॥ ७ ॥ 
ङृष्णसुद्धाश्च सर्पिश्च सिता क्षीरं तथेव च। 
एतान्येव सदए पथ्यान्यपथ्यानि विवजञयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
वष्टिक ( सादी ) धान, यव, गोधूम, तित्तिर ओर छाग ( बकरा) का 
बार ( नवीन) मांख, काराद्ग, इत, दूध ओर मिश्री, यह सब हमेशा 
पथ्य ह, अपथ्य का वजन करे 1 ७-८ ।। 
कटुतैलं कषयादितैतं काञ्जिकरःजिके । 
वणाम्टविपाकानि द्विदलानि विवजयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
कोद्रवान्नं कुःटत्थश्च न पथ्यौ रसखकमेणि । 
यानाद्यासेदणं पानमायाखांश्चापरा स्त्यजेत्‌ ॥ ९० ॥ 
कटु तै ( सरसो का तेर ), कषायादि तैल ( बै आदि का तेर ) 
कौँजी, राई, जिनका ख्वण ओर अम्ल विपाक हो, द्विदल; कोद्रव ( कोदो ) 
ओर कुलस्थ रसकम मे पथ्य नहीं हे तथा यान ( द्ुतगामी यान अश्व 
आदि ) का जारोहण, पान ( सुरापान ) तथा जाया ( अधिक परिश्रम वाला 
कार्य) का भी परित्याग करे ॥ ९-१०॥ 
मन्त्रेणानेन समन्त्य मश्चयेत्त वलि भिये । 
इस मन्त्र से अभिमन्त्रित करके गन्धक का भक्षण करे :- 
ॐ नमो नैरवाय अग्तसिद्धाय अगरतसन्धाय जातवेदेन घेवेन्द्रेण 
अग्रतत्वं कुरुष्व मां स्वाद! -अनेन मन्त्रजपेन गन्धकं ग्राहयेत्‌ । 
ॐ नमो सैरवाय अश्ृतसिद्धाय अतसंधाय जातवेदेन देवेन्द्रेण अश्टृतस्व 
कुहष्व मां स्वाहा । | 
दस मन्त्र का जप करते हुए गन्धक का अहः करावे) 
गन्धकं बिफलाचूरणं भृङ्गराजं सर्माशकम्‌ ॥ १९ ॥ 
संबत्छरं प्रयुञ्जीत दीर्ध प्रादुभवेद्वयः । 
गन्धकः, त्रिफलाचूणं जौर अङ्गराज को समभ्रमाण मे एक वषं तक प्रयोग 
करने से दीघं भयु प्राक्च होती ह) ११॥ 
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गन्धकः चिफाकाथः कषा परत्यं भज्ञेत्‌ ॥ १२॥ 
रक्तदोषाः प्रणश्यन्ति त्वग्रोगाश्चापि मासतः । 
आथा क्षं श्रमाण में गन्धक को त्रिफला के क्राथ से प्रतिदिन एक मास 
तक प्रयोग करने से रक्तं दोष तथा चर्मदोष नष्टहो जाते ह| १२॥ 
गन्धकल्िफलायु क्तो घृतेन मधुनापि वा ॥ १३ ॥ 
मश्चितो टि महारोगान. नाशयेन्ना् संरायः। 
त्रिफला ॐ साथ गन्धक को घृत अथवा मधु से भक्षण करनेसे महारोग 
नष्ट होते ह इसमें सन्देह नहीं हे ।। १३1 
गन्धकं सूतक चैव निण्डयाः स्वरसेन दि ॥ १४ ॥ 
मर्दयेस्त्रिदिनं भाषमाच्रया कारयेद्ररीः । 
कुष्ठमण्टाददाविधं विषं चापि हदरेञ्ञ्वरम्‌ ॥ १५ ॥ 
गन्ध ओर पारद को निगुं्डी के रस से तीन दिन तक घोट कर उदं के 
समान गोष्टी बना छेवे, यह अणारह प्रकार के कुष्ट, विष ओर उवरको नष्ट 
करता हे 1 ३४-१५॥ | 


गन्धतेलं गलस्छुषठं दन्ति दपाच्च भक्षणात्‌ । 
गन्धकं के तेर केप तथा भक्तण करने से गलत्डष्ट का नास होता हे । 


गन्धकं मदयेत्‌ सम्यग्‌ निुण्डी लङ्गरीजले ; ॥ १६ ॥ 

ततो रखं च तैरेव गन्धकेन च मदयत्‌ । 

नवनीतसखमं तेन निक्षिपेन्मदेयेत्‌ पुनः ॥ ९७ ॥ 

ततः सर्य च संभूय जायते वर पिष्टिका । 

विष्धिकां ताँ ततो दयात्‌ पुषे वेयः सङ्घो ॥ ९८ ॥ 

स जायते भस्मसाच्च स रोगान मारायेद्‌ बहून । 

गन्ध को भलीर्भोति निगुण्डी ओर लांगली के स्वरस से मदेन करे फिर 

रस ( पारद ) को भी उन्हीं से तथा उसी गन्धक् को मिलाकर मर्द॑न करे, 
उसके समान नवनीत ( मक्खन ) डा कर एनः मर्दन करे । बह सब मिरुकर 
क पिष्टमय हो जाता हे । उस पिष्टिका को वैद्य रघुपुट मे एक बार पक देवे । 
वह भस्म हो जाता हे ओर बहुत ते रोमौ को विनष्ट करता हे ॥ १६-१८ ॥\ 









भुर) काकचण्डीशवरकरपतन्त्रम्‌ 


तेनेव भस्मना हेमपत्राणि च विद्टेपयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
पुटेखिभिर्भवेत्‌ स्वणं मारितं नात्र संदायः । 
उसी भस्म से स्वण के पर््रोको रिक्त करे, इस प्रकार तीन पुटसे स्वणं 
मृत होता हे इसमे सन्देह नहीं है 1 १९ ॥ 
पुननेवान्वितं गन्धं तरिविधं विषनारानम्‌ ॥ २० ॥ 
पुनर्नवा से युक्त गन्धक तीर्न प्रकार के विष को नष्ट करने वारा हे ।२०॥ 
धाज्ीरसेन संयुक्तमजीणे नारायेद्‌ ध वम्‌ । | 
गुडेन सदहितश्चैष प्रमेदं च विनाशयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
धात्री ( आमलकी ) के रस से युक्त अजीणं निश्चित रूप से नष्ट करता हे । 
ओौर गुड़ के साथ प्रमेह को विनष्ट करता है। २१ ॥ 
रसेन सहितं गन्धं काचकरप्यां विनिक्षिपेत्‌ । 
सम्रदा वाससा सत्त कञ्चुकान्‌ दापयेत्ततः ॥ २२ ॥ 
इोषयित्वा घटस्यान्तः स्थापयेत सिकतान्तरे । 
गाढाभचिना पचे्यामददाकं जायते ततः।॥ २३॥ 
सिन्दुराभं मदद्धीय ` रसायनमयुत्तमम्‌ । 
तेन रोगा विनद्यन्ति विविधा जायते बलम्‌ ॥ २४ ॥ 
रस ( पारद्‌ ) के साथ गन्धक को काच की मूषा में रखकर ऊपरसरे सात बार 
कपड्मिद्टी करॐे सुखा रवे, इते घर मे वा के मध्य मे रखकर ( बालुका- 
यंत्र) में द्य याम तक कड़ी जच देवे, इससे सिन्दूर ॐ समान अधिक वीयं 
ज्ञाली उत्तम रसायन बनता है, जिखसे अनेक प्रकारके रोग शान्त होते हैँ 
ओौर बर्‌ ८ बृद्धि ) होता है । २२-२४॥ 
"न्व 
अथ देवदालोकर्पः 
देवदाटीरसं चापि द्विगुणं ्राहयेद्‌ घृतम्‌ । 
धात्नीरसेन संयुक्तं पाचयेषोहभाजने ।॥ १॥ 
` धाठ्याः श्ुष्केन्धनेनेव पाचयेलघुवदहिना । 
` नस्ये पाने च युञ्जीत तद्‌ घृतं प्रत्यहं द्विधा ॥ २॥ 





। पकावे । इस धृत. को नस्य ओर पानः 


- 
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~ धृतं से द्विगुण देबदारी कारस ओौर आमल का ५ रख: .( समान ) भिरा- 
कर डोह पात्रमे धात्री ( आमला ) की सूखी -लकदियो की हङ्की जच पर 
म प्रतिदिन दो बार प्रयोग करे ।\१~-२।) 


क्षीरं क्षीरयुतं चान्नं पथ्यत्वेन प्रकीर्यते । 
अपस्मारः श्यः कुष्टं वातरोगोऽपि नदयति ॥ २॥ ` 


कीर ( दुग्ध ) जौर दुश्धमिश्चित अन्न पथ्य हे इससे अपस्मार,- य, 


। कुष्ठरोग ओौर वात रोग नष्ट होते है॥ ३ ॥ 


[५ छै, € ॐ 
नस्यं तद्‌ भूतरश्चांसि सक्मासेवंशं नयेत्‌ । ` 


सात मास प्रयोग करने से यह नस्य भूत ओर रक्तो को वशा म 


। करता दे । | | 

देवदाटीरसलः श्चोद्रं पारवस्त॒ दशां शात्‌ ।\ ४ ॥ 

` एकत्र मर्दितः कायो वरकत्वेन मुद्धवत्‌ । 
प्रदरे च तथान्येषु ऋतुशलैषु योजयेत्‌ ॥ ५ ॥ 


] [1 
देवदाली का रस जौर मधु तथा दाश्च पारद को एकत्र मर्दन करके मग 
लिक ( जातव- 


के समान वटक ( गोली ) बना ङेवे । उसे प्रदर मे तथा ऋतुका 
सम्बन्धी ) जरू मं प्रयुक्त करे । ४-५* ॥ 
जननं च दिद्ोरस्य प्रयोगेण सुखं भवेत्‌ । 

इसके प्रयोग से पुत्र की उत्पत्ति ( ए165ला0॥द0ण) ता {.4100५# ) सुखः 
कर होता हे, ४६५ 
देवदाट़ीरसं क्षौद्रं सर्पिंरामलकोरसखम्‌,॥ ६ ॥ 
| खरदित्वा म्ितेुद्गचू्णे; सह दिनदयम्‌ । 
| भक्षयेत्‌ कषमा तु मतिर्वर्धेत धातुभिः ॥ ७ ॥ 
| वृत्त भौर आमला का रख इनस -चीर्जोको 


देवदाली का रस, शहद; र 
ऋ चोट कर एक कषः प्रमाण मे भक्तण 


॥ सुने इए मूग ॐ चण के साथदोदिनत 
। करे तो धातुर्जो के साथ बुद्धि की बृद्धि होती हे ।। &-७ ॥ 
देवदास्याः खपत्राणि विधिना च समाहरेत्‌ । ` 
पिष्रातु गुटिकां कृत्वा छायायां परिशोषयेत्‌ ।॥ ८ ॥ ` 
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देवदाली के अच्छे (कोमल) पत्तो को ग्रहण करे, उन्हं पीसकर गुटिका 
बनाकर यामे सुखाख्ेवे॥ < ॥ 
परस्यूषे भक्षयेत्‌ धाज्ञः प्रणम्य वृषभध्वजम्‌ । 
वातगुस्मयङृर्प्डरीदच्रद्धयो यान्ति संक्षयम्‌ ॥ ९ ॥। 
इसे प्रातः कार शिवजी को प्रणाम करके बुद्धिमान्‌ मनुष्य ` भक्तण करे तो 


चात गुल्म, यजत्‌ ओर ष्टीहा की बृद्धि अथवा बृद्धि ( प्र $त०८८1€ ) नष्ट 
होती हे॥ ९॥ | 


देवदाल्यास्त॒ पञ्चाङ्गं सृक्ष्मचूणं च कारयेत्‌ । 
तच्चूणं सर्पिंषालोडश्य यो भुङक्ते सप्तरात्रकम्‌ ॥ १० ॥ 
सवानपि वशीकुयात्‌ खीणां भियतमो भवेत्‌ । 
देवदाली के पञ्चाङ्गका सुच्म चूर्णं बना खेवे, उस चूणे को घृत से मिश्रित 
करजो सात रात्रि तकं सेवन करता है वह सभी को वशम कररता हि ओर 
ख्यो का प्रियतम ( अतित्रिय ) होता है । १०॥ 
देवदाटीरसेस्तस्यं श्वेतं निक्षिप्य सषपम्‌ ॥ ९१ ॥ 
लक्ष्मणामपि संयोञ्य गुटिकां कारयेद्‌ बुधः । 
क्षीं भक्चयेन्नित्यं कासश्वासौ विनयतः ॥ १२ ॥ 
देवदाली के रस के समान सफेद सरसों छोडकर तथा ख्च्मणाकोभी 
मिलाकर विद्वान्‌ पुरूष गुटिका बना खेवे, इसे आधाकषं प्रमाण मे नित्य भक्तण 
करने से कास ओर श्वास विनष्ट होते हैँ । ११-१२ ॥ 
शुङ्कपक्षे पोणमास्यां पुष्ययुक्तं शमे दिने । 
विधानेन बि दद्यात्तद्वनस्पतये ततः ॥ १३॥ 
होमादींश्च विधायाथ नमस्कृत्वा जितेन्द्रियः । ` 
प्रदक्षिणत्रयं त्वा देवदाट्ीं समुद्धरेत्‌ ॥ १४ ॥ 
ओं नमो भगवते ईश्वराय सोमसंभवाय देवदालिने स्वाहा । ओ 
महेश्वराय हृद्यम्‌ । 
अओ भूताधिपतये शिरोनैत्रे महाबलाय स्वाहा । 
श॒क्र .पक्त.की पूर्णिमा तिथि को जब पुष्य नशन्र तथा शुभ दिन मिरे, तच 


| श" - न व 
"विध्योतिनी' हिन्दीभ्याख्योपेतम्‌ १०५ 


| विधिपूर्वकं उस वनस्पति < देवदादी ) को वटि देकर तथा होमादि करके 


नमस्कार कर जितेन्द्रिय पुरुष तीन परिक्रमा करके ॐ नमो इष्यादि म॑त्रसे 


। देवदाली का रहण करे ।\ १३-१४ ।। 


ं कणा | न 
ज कोम निर्विष्नं जायते । तेजोमालिनी विद्धेषान_ जदि 


, स्वाहा । 


सके भक्षण करने का मंत्रः ॥ 
प देवप्रयश्नेन निविध्नं जायते । तेजोमालिनि विद्धंषान्‌ जहि स्वाहा । ६ 
तेत्रमन्जः-- भौ नमो भगवति महावीरे ईशाने अग्ृतसंभवे सवम्‌ 
तवक स्वाहा । ओ देवदाचिन सर्वेभूतसिद्धिहटदयं भव । मूलमन्तः 
मा रं ओ महाबले सर्वभूतसंनाशिनि हं फ्‌ स्वहा । 
देवदादी महावीय: सर्वेराच्चविनारानः । 
मह्येषरे सिद्धिदा त्वं गङ्गावत्पापनाशिनि ॥ ९५ ॥ 
देवदाखी अधिक वीयंशारी हे, सभी शघुओं को नष्ट करती डे, हे ८ 
चघे ! तम बिद्धि. देने वारी हो तथा गङ्खाके समान पाप को नष क 
चाली हो ।। १५॥ 4 
अग्रतगमने मां रश्च स्वाहा । कवचम्‌ । देवदादटीमहाभूता 
ओ नमः स्वाहा । # 
खदा चानेन मन्त्रेण चोद्धरेत्‌ भ्रयतः "च । 
उदङ्मुखः प्राङ्मुखो वा नियमेनोद्धरेत्‌ स्थितः ॥ ९६ ॥ 
हमेशा देवदाली महाभूताधिपतये ॐ नमः स्वाहा ~ 
इस मंत्रसे पवित्र होकर एकाग्रचित्त चे उत्तर अथवा पूव सुख हकर 
नियम से उखाडे ।\ १६ ॥ 6८१८६ 
उटृखक्े क्षाकिते च त्वा दरेद्रसम्‌ । 
पयसा भाजने ले पाचयेच्च तुषा्निना ॥ ९७ । 
धोए इष्‌ उल्ल ८ ओखली ) न मर्दन करके रस निकाले, लौह क 
पात्रे दूध से तुष ( भूसली ) की ओंच पर पकावे ॥\ १७॥ 
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वमनं रेचनं रत्वा शयुकटपक्षे शमे दिने । 


 पिबेन्मासं ` भवेत्तेन ` बद्धिरग्नेबेलस्य च ॥ १८ ॥ 
श्खपत्त के श॒भदिन मे वमन ओर विरेचन से शद्ध होकर एक मास तक 
पान करे उखसे अन्निबरू की बृद्धि होती है ॥ १८ 11 | 
देवदाद्धीसषेपौ च विडाखपदमाचतः । 
ओ दुम्बरजकेमोज्यौ गुल्मप्टीदभगन्दराः ॥ १९ ॥ 
कामद्ापाण्डुरोगाद्या विनयन्ति विशेषतः । 
देवदाली भौर सर्षप को बिडारुपद ( $ कषं ) प्रमाणम गूलर के जरु से 
भक्षण करने से गुम, ण्टीहा, भगन्दर, कामला ओर पाण्डुरोग आदि विशेष 
खूप से शान्त होते है ।। १९॥ | 
अस्य चूर्णं तु संगृह्य बाजिगन्धासमन्वितम्‌ ॥ २० ॥ 
सर्पिषा भश्चयेन्नित्यं वाजीकरणमुत्तमम्‌ । 
इसका चण जौर अश्वगन्धा चूण को मिलाकर घृत से प्रतिदिन भक्षणः 
करने से उत्तम वाजीकरण हे | २० ॥ + 
ओषध्या देवदास्यास्तु गुणा पवंभरकीतिताः ।॥ २९ ॥ 
इख प्रकार ओषधि देवदाली के गुण कहे गये है| २१॥ 








1 ग्ल नका 


अथैरण्डकट्पः 
परण्डकर्पस्त्वत्यन्तमुत्तमः शंकरो चृणाम्‌ । 
चतुर्विधश्च स ज्ञेयो र क्तपीतादिभेदतः ॥ १ 


एरण्ड कल्प मनुष्यो के छिषए अस्यन्त उत्तम ओर कङ्याणकारी हे । 
रक्त, पीत आदि मेद से यह चार प्रकारका होता हे ।॥ १।। 


त्ते वासरे भानोग्रदयेद्धिधिवत्ततः । 
उसके वैल को रविवार के दिन विधिपूवेक ग्रहण करे । 
रकतरण्डकतेलेन  शडधसूतकगन्धकेः ॥ २ ॥ 





। हो जाता हे !\ २-२ ॥ 
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पूरयित्वा कोपा ७५८०० भिषक्‌ । ` 

यममानिण तत्स्य भवेद्‌ गुज्ञानिमं युवम्‌ ॥ ९ । 
` ज्जीर गन्धकं से कोह पात्र को पूणं 
= ने वह सब गुजा के समान 





रक्त एरण्ड तैकं तथा शध पारद 
कर खदु जच पर वेथ पाक करे! एक प्रहर मा 


तन्तारनागताग्रेषु दशांशेन च वेधयेत्‌। ` 
वह तारः (र्बोदी) नाग ओर ताञ में दश्च मात चे ही वेध 


करता हे । 
तततेलं मधुना यु क्तं गन्धकेन समन्वितम्‌ ॥ ४ ॥ 
मुवि मासं विनक्षिण्य ततश्चोद्‌ धृत्य बुद्धिमान्‌ । 

पतनिष्वः तु विकिदेत्‌ तदधे चाह निद्यपि ॥ ५1 

तखूणादिस्यसं काशो भवेन्मासघ्रयोगतः । 

उस वेरु को १.५. ओौर मधु मिलाकर एक मास तक पृथ्वीम गाड ५५४४ 

बाद में निकारकर बुद्धिमान्‌ पुरूष प्रातःकाटः एक निञ्क प्रमाण मने तथा ॥ 
। अर रात मे उससे आधा प्रमाण न चाटे। इसका एक मास प्रयोग कर | 
। मनुष्य तरण ( बार ) सूं के समान ( देदीण्यमान ) हो जाता हे । 8 ~ ¶ | 
शुद्धकोष्ठः प्रकुर्वीत गुखवन्दनमादितः ॥ ६ ॥ | 
-तषधं चाथ भुञीत क्षीराहारो जितेन्द्रियः । | 
कोष्टशद्धि करके पहर गुरू की वन्दना करे उश्तके बाद ओषध का भक्तण 

करे ! इन्द्रियो को वश ञं रखकर दुग्ध मात्र का जारः करे 11 & ।। 


माखद्वयप्रयोगेण बल्मायुच्च विन्दति ॥ ७॥ 
इस श्रकार दो मास के भ योग से मनुष्य बरु. ओर आयु को प्राघ्त 


॥ करता है\\ ७॥ 


०५७ च तथा पुष्टि मासेन विन्दति । 


दुबल मनुष्य कारे एरण्ड ङ सैर को काली सौ के दुग्ध से जथव। ब्राह्मी के 
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रस से श्धकोष्ट होकर तुरन्त दो कषं प्रमाण में पान करे तो एकमास मं 
पुष्टि को प्राक्च करतादहे।॥ ८ ॥ 





भवेतेरण्डस्य मूलं तु गृहीत्वा पुष्यतारके ॥ ९ ॥ 
सकपृरं घतं तेन सक्षीरं च विपाचयेत्‌ । 
पुष्य नक्त्र मे सफेद प्रण्ड के मूर का ग्रहण करे, उसे कपूर ओर धृत के 
साथ पकावे। ९॥ | | 
अञ्जयेन्नेजयु गले नदयन्त्यश्षिगतामयाः । १० ॥ 
सिद्धाञ्जनमिदं सिद्धं कामलामपि नाशयेत्‌ । 


उस घृत का दोनो खो मे अञ्जन करनेसे जौँखके रोग विनष्ट 
होते है यह सिद्धाञ्जन है, कामला को भी न्ट करता हे ।॥ १०॥ 


तन्मूलं चापि पाषाणश्रुद्धसूतसमन्वितम्‌ ॥ १९१ ॥ 
रिकाचन्द्रवसायुक्तं धमेदन्धाख्यमूषके । 
रात्मटीखदिराङ्गारः क्रियावद्धं भवत्यलम्‌ ॥ १२॥ 


उसका मूर पाषाण ओर शुद्ध सूत ( पारद ) से युक्त तथा शिला, चन्द्र 
ओौर वसा से युक्त कर अन्ध नामक्र मूषा मे पक देवे । 


शाद्मटी ( सेमर ) जौर खदिर की ओच देवे, इससे क्रियावद्ध हो 
जाता ॥ ११-१२॥। 


तद्‌ वङ्गेषु द्रत क्षिघ्तं सदस्रांरोन बेधयेत्‌ । 
भ्वेतगोक्षीर संयुक्तं तन्मूलं निष्कमा्कम्‌ ॥ १३ ॥ 
लिदेदगोघतमिश्चं वा क्षीरा विजितेन्द्रियः । 
मासेकस्य प्रयोगेण चन्द्र वन्निमेलो भवेत्‌ ॥ १४ ॥ 
वह वंग में सहंश प्रमाण मे ड।ख्ने से तुरन्त विद्ध किरता हे । 
सफेद गाय के दुग्ध से अथवा गौ के धृत ओर मिश्री से एक निष्क प्रमाण 
मे उसका मूल दूध का भक्तण करते हुए इन्द्रियो के वशश में करके एकमास तक 
प्रयोग करने से मनुष्य चन्द्रमा के समान निर्मल हो जाता हे 1 १३-१४॥ 
मासद्वयभ्रयोगेण बखवान्ना् संडायः । 








[= 
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दो मास के प्रयोग से बलवान होता हे इसमे सन्देह नहीं हे । 


मसज्रयप्रयोगेण दीधेमायुरवाप्ठयातः ॥ १५ ॥ । | 
तीन मास प्रयोग करने से दीं ( रुभ्बी ) आयु प्रा होती है ॥ १५। 
पीतैरण्डस्य मृं त्‌ ग्राहयेदकंवासरे । 
छायाद्याष्कं ततः कृत्वा नवनीतेन पेषयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
पीर एरण्ड का मू रविवार को ग्रहण करके छाया में सुखाकर मक्खन 
चे पीस खेवे ॥ १६ ॥ | 
जिकटुजिफलरायुक्त सितय! मधुनान्वितम्‌ । 
स्निग्धभाण्डे विनिश्चिप्य द्ीतायां भुवि क्षिपेत्‌ ॥ ९७ 
त्रिकट ( सोढ, मिच्च ओर पीपर ), त्रिफला ( हरी, बहेरा, आमा ) 
सिता ( मिश्री ) ओर मधु से युक्त कर चिकरने पात्र न्नं रखकर खण्डी जमीन म 
गाड देवे \\ १७ ॥\ | 
मासादृद् धत्य तद्‌ द्रञ्य लिेन्निष्कममाणतः । (4 
निवात्ायी क्षीराशी तिष्ठेदम्ठानमानसः ॥ 
निष्क प्रमाण मे भक्षण करे, तथा प्रयोग 


मास के बाद्‌ उखाद्‌ कर एक 
एक करे, दुग्ध का भक्तण करे तथा प्रसन्न 


करते समय निर्वात स्थान मं शयन 


चित्त रे ॥\ (न) बली वृद्धोऽपि जायते । 
दीधेमायुरवाप्लयात्‌ 


मासत्रयभरयोगेण ॥ १९ ॥ 
इस प्रकार एक महीना प्रयोग करनेखे बद्ध भी वरूवान हो जाता है 
ओर तीन मास प्रयोग करने से दीर्ध आयु प्राच „३ हे।\ १९॥ 
म्धग्रहः स्वयं याति विनां खबदेदिनाम्‌ । 
अक्धीतिरामयाश्चापि वातजा यान्ति संश्चयम्‌ ॥ २० 


सभी प्राणियों का मलम्रह ( विवन्ध ) स्वयं विनष्ट होजाताहैि तथा .. | 


अस्सी ( ८० ) प्रकार क्री वातव्याधि नष्ट हो जाती ॥ २० ॥ 


{सनग्धपुषटसमस्ताङ्गः खुली संघुक्ितानलः 
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जीवेज्ीवसमो बुद्धा बहुकालं नरो भुवि ॥ २९॥ ` 
सभी शरीर . चिकना ओर पुष्ट होता हे, सुखी, अनि दीधिमानः; इद्धि मे 
( ब्रहस्पति ) ॐ समान ओर बहुत समय तक मनुष्य जीवित रहता हे ।२१। 


| न्त 
अथ मयूररिस्वाकल्पः 
ओषधीनां वरां ज्येष्ठां वणेनीयां खुरेरपि । 
श्ण पार्वति यज्ञेन खराणां च खुखप्रदाम्‌ ॥ ९॥ 
हे पार्वति १ देवता को भी सुख देने वारी, जओषधि्ो में श्रेष्ठ जौर उयेष्ठ 


( प्रथमोदभूत ) तथा देवताओं से भी वर्णनीय ( मयूरशिखा के कल्प ) को 
यरनपू्व॑क श्रवण करो ॥ ऽ ॥ ४ 


बहुभरकाररूपां तामहमद ब्रवीमि ते । 
उसके बहत से भेद जौर रूपो को आज मं तुम से कर्हगा । 


मूलावता शिखारम्या सहदेवी कुमारिका ॥ २ ॥ 
मधुपर्णी केतकी च माक्ती विषहा स्खता । 
गोरम्भा च समाख्याता सुभगा विशिखा स्खता ॥ २ ॥ 
एवं च. साधकैरेषा नेकेनोमभिखूच्यते । 
नाम्ना शिखिरिखेस्येव सरवेराह्वयते सवि ॥ ४ ॥ 


, मूखावतता, शिखारभ्या, सहदेवी, कुमारी, मधुपर्णी, केतकी, मालती, विष- 
हा, गोरम्भा, सुभगा ओर विशिखा आदि अनेक नार्मो से साधक इसे कहते रें 


तथा शिखिरिखा ( मयूररिखा ) नाम से सभी रोग प्रभ्वी पर इसे 
कहते ईह ॥ २-४.॥ ` | ¦ | 


संगरह्य पुष्यनस्षत्रे वालानां बन्धयेद्‌ गदे । 
ग्रहभूतपिसाचेभ्यः शाकिनीभ्यो दरेद्धयम्‌ ॥ ५॥ 


पुष्य नक्त्र मे उसका ग्रहण करके बारूको के गरे में बाधने से ग्रह, भूत, 
पिशाच ओौर श्चाकिनी का भय नष्ट होता हे।॥ ५॥ 


कोके 


धविद्योतिनीः हिन्दीब्याख्योपेतम्‌ १११ 
: धूपं भूतज्वरे । दरयात्तं तदेबोपशामयेत्‌ । ` 


भूत उवर मँ उसका धूप देने से तुरन्त उखको शान्त करती दै। ` 
तस्या मूलं दिखायां च बद्ध्वा .राजौ बजेद््दिः ।। ६ ॥ 
न भूतेभ्यो ` सुजङ्ञभ्यो नाष्याप्नोति भयं कचित्‌ । 
उसके मूल को शिखा मं बौधकर ,रत्रि में बाहर जावे । इससे भूत जौर 
सरपं का कहीं भी मय नही होतादे॥६॥ 
उच्चाययेच्च तत्सृक्ष्मशाखया हि महाग्रहान । ७ ॥\ 
उसकी सुचम शाखा मे ‹ बौधने से) महाग्रहौ को भी उच्चारित 


हस्ते बद्ध्वा वृश्चिकस्य विषं वित्रासयेन्नरः । 
हथ सें बोधकर मनु्य विच्छ के विष से निमय होता हे) 
ताम्बृलेनाशितं तच्च मूषिकस्य विषं हरेत्‌ ॥ < ॥ 
तथा ताम्बूल के साथ भक्तण करने से मूषिक ( चूहा ) के विष को नष्ट 
करती हे\। ८ ॥ 4 | 
सर्पिषा मर्दितेनास्य नस्य मूलेन दापयेत्‌ । 
-सर्षद्ः खलं याति दिजैरेव क्णेरपि । ९ ॥। 
इसके मूरू को धृत म्न रगड़ कर नस्य देने से स्षंका काटा हुजा मन्य 
| होता हे) ९॥ ¦ | 
दो-तीन चण मं ही सुखी ( विषमुक्त ) ह 8 
ॐ नमः खरमुखाय यमपुरवाहनाय कमदक्चाय 
अओषधिराजाय ठः ठ स्वाहा । | त । 
अनेन मन्त्रेण सक्तवारमभिमन्त्य यामिन्यां शुचि 
भृत्वा मयुः रद्दिखामुत्पाययेत्‌ । ५ 
ॐ नमः“ “इस मंत्र से सात बार अभिमंत्रित करके कष्ण प्न की चतु 
तिथि की रात्रि म पविन्न होकर मयूरश्षिखा को उखाड़ । 
पवं सा संगृहीता स्यात्‌ सुप्रभावसमन्विता । 
इस प्रकार संग्रह करने से यह सुभ्रभाव ( अच्छ भ्रमाव ) से युक्त 
होती हे। 
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ततः समूलं तां सम्यगातपे शोषयेन्ख्दौ ॥ १०॥ 
(उखाडकर) समूल इस मयूरशिला को शृदु आतप (नरम घाम) मं सुखावे। 


चूणोयित्वा खख तच्नूणे च मधुना भजेत्‌ । 
जिकषमाज्रया नित्य सत्यं स्यात्‌ खमदहद्वलम्‌ ।॥ ११ ॥ 


सूद्म चूं करके, उस चूण को त्रिकषं की मात्रा मे नित्य मघु से भक्षण 


करे तो निश्चित ही अधिक बल-संपन्न होता हे ॥ ११॥ 
मधुना च धृतेनापि यत्तद्‌ वदेहकम्‌ । 
राणमा्नं ततः खादेन्मासेन स्यान्महद्भकम्‌ ॥ १२ ॥ 
मधु ओर धृत मिलाकर उसका अवलेह बना रवे, उसे एक शाण प्रमाणम 
भक्षण करे तो अधिक बलशाली होता हे ।। १२॥ 
पचेन्मयूरदिखया तें सक्षीरमम्भसा । 
तद्भ्यक्तं केदादोषान्‌ पलितादीनपोहयेत्‌ ॥ १३ ॥ 
मयूरशिखा के जल ( स्वरस ) से दुग्धसहित तैर पकावे उस तेर के 
अभ्यङ्ग से केश-दोष-पकितादिक नष्ट होते है | ५३ ॥ 
सूर्यावतं तथान्यांश्च रिरोरोगान. हरेदिदम्‌ । 
ताक्ष्यस्याक्षीव नेत्रं च सुखृक्षमग्राहि जायते ॥ १९४ ॥ 
तथा सूर्यावतं ( अर्धावभेदक ) तथा अन्य शिरोरोग नष्ट होते ह । गर्द 
की ओंख ॐ समान सूचम भ्रहण करने वाले नेत्र हो जाते है ॥ १४ ॥ 
-जिःसखपदिवसेरास्यं स्यात्‌ खवणंसमपभम्‌ । 
निषिक्तं श्रोत्रयोः कुयौच्छब्दग्राहं चरणां सद्‌ा ॥ १५॥ 
इकीस दिन सेवन करने से सुख सूर्य॑ के समान कान्ति-संम्पन्न हो जाता हे । 
कान म डालने से मनुष्य को सर्वदा शब्द्‌ ग्रहण मे समं (बाधिर्यं मुक्त) 
करता है । १५॥ | 
देम्लीयौ रसेमेर्या मयूरस्य शिखा भराम्‌ । 
ततस्तत्कल्कसंमिश्चं क्षीरं पेयं निशासु च ।॥ १६ ॥ 
स्वर्णक्तीरी के रस से मयूरश्िखा को खूब मदिंत करे फिर उसके कर्क से 
मिश्रित दुग्ध रात्रिमें पानकरे॥ १६॥ 


+विदयोतिनी हिन्दीभ्याश्योपेतम्‌ 
& 
€ < मेदोमां सप्रवधंकम्‌ | । 
बृष्यमत्युत्तमं विद्यान्मेदौमासप्रव १ 
वातरोगाश्च दामयेदशीति नात्र खयः ॥ ९७ ॥। 
यह अष्युत्तम वृष्य हे तथा मेद्‌ ओर मख का बढाने वाका हे । अस्सी 
८ ८० ) प्रकार के वात रोगो =>ो ज्ञान्त करता हे इसमे सन्देह नही डे 1\१७॥ 
मूठ त॒ गिरिकषण्यौश्च चवेताया रविवासरे । 
उत्पाययेद्‌ भअङ्गराजं समूल च ५ ॥ १८ ॥ 
स्वात्यां तथा पञ्चमूल ८८.९८२ तरमेव च ५ 
दवेताकंस्य तथा मूल नरः ॥ १ 
संदयोष्य सर्वमेकज्च चूणेयेत्‌ खि भिषक्‌ । 
तेषां तस्यं मयूरस्य ॥ २० ॥ 
खफेद्‌ गिरिकिर्णिका का मूल रविवार को उखादे, स्वाती में बीज ओर 
मूर सहित श्टङ्गराज को ग्रहण 
(मंदार) का मूर मनुष्य म ष 
० ८५ ओर इन सब चूर्णो की समान मात्रा मे मयुर 
{मिला देवे ।। १८-२० ॥ | 
गुञ्ञाचतुष्टयं तत्र॒ मधुना पयसापि वा। 
प्रत्यहं भक्षयेत्‌ प्रातः कटवम्ललवणांस्त्यजेत्‌ ॥ २९ ॥ 
चार गजा प्रमाणम मधु ते अथवा दुग्ध से प्रतिदिन भक्षण करे तथा कटु, 
अम्ल ओर रवण रसो का परित्याग करे ॥ २१ ॥ 
पक्षाभ्यां पक्षघाता्यास्तीक्ष्णरेगास्तथापरे । 
यान्त्यामवातप्रमुखाः श्लयं नाज्ास्ति संशयः ॥ २२ ॥ 
दो पक्त ( एक महीना ) मे पडघात ( पक्ताघात-रकवा ) आदि तीचण 
रोग .( ^0प४€ ०४९६ ) तथा आमवात आदि नष्ट होते इसमे सन्देह 
 -चूणंच त्रिफकयस्तु निम्बपञ्च ङ्गन्चूणेकम्‌ । 
` चूण रिखिरिखायाच्चः ग्राह्यं तुस्यप्रमाणतः 1 २२.॥ 
८ काठ च० 


। करे, पचमूल, कुमारीमूल तथा सष्फेद्‌ जक 
हण करके, इन खबको एकत्र सुखकर सुकम्‌ 
शिखा का चूण 
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भाण्डे घृताक्ते तत्सवं निक्षिपेदथ माक्षिकम्‌ । 
भागद्वयं योजयेचच शकंरापि समांरातः ॥ २७ ॥ 
समानभ्रमाण मे त्रिफला चूर्णं, निम्ब के पंचांग का चूण ओर मयूरशिख 
का चूण ठेकर घृत से स्निग्ध पान्न मं सब चीज रशे तथा उसके दो भाग 
माक्सिक ( मधु ) ओर समभाग शकरा भिरावें | २३-२४ ॥ 
धान्यमध्ये स्थापयेच्च भाण्डं पिहितवक्चकम्‌ । 
निपक्चान्ते ततः खादेत्कप कष नरोऽन्वहम्‌ ॥ २५॥ 
पाश्र का सुख टक कर धान्य (अन्न) के बीच मे रखे । त्रित (डद मास) 
के बाद मे मनुष्य एक कषं प्रमाण में प्रतिदिन भक्षण करं ।। २५ ॥ 
योजयेदनुपानैन गोक्षीरं चाज्यमेव वा । 
अनुपान में गोदुग्ध अथवा धृत मिरावे । 
यथेष्टं सुज्यतां चान्नं दधिक्षीरघरतेः सह ॥ २६ ॥ 
दही, दृध ओौर धृत के साथ यथेष्ट अन्न का सेवन करे ।। २६॥ 
नदयन्त्य्शासि स भवेच्छुद्धकोष्ठः सदा नरः । 
इससे अशं ८ बवासीर ) नष्ट होते है तथा मजुव्य शद्ध कोष्ठ ( विबन्ध 
रहित ) सर्वदा रहताहे। 
ज्वरा यान्त्यन्तिकं नास्य कद्‌ाचिद्वातजादयः। २७ ॥ 
बात आदि उवर उस मनुष्य के समीप नहीं जाते ह ।। २७ ॥ 
तष्टि पुष्टिं च भजते सख नरः सवेदा भ्रिये ¦ । 
विमलानीन्द्रियाण्यस्य सकलानि भवन्ति च ॥। ॥ २८ ॥ 
हे ्रिये ! वह मडष्य संतोष ओर पोषण को प्राक्त करता है तथा सभी 
इन्द्र्यो निमंर हो जाती ह ।॥ २८ ॥ 
रसेन काकजङ्घाथाः सेन्धवेन च तां रिखाम्‌ । 
खदित्वा वटिकां छर्याद्‌ शुज्ञाफलसखमां ततः ॥ २९ ॥ 
काकजघाङॐे रस ओर सेधा नामक से मयूररिखा को घोट कर गुज 
( रक्ती ) प्रमाण में गोली बना ठेवे ॥ २९ ॥ 


५ 


धविद्योतिनी' हिन्दीभ्याख्योपेतम्‌ 


दुः पुराणा नद्यन्ति मलाः कोष्ठे दिने दिने । 
गुस्ममानादमुदरमजीणेमपि न्ति तत्‌ ॥ ३० ॥ 
इससे कोष्ट मे स्थित दूषित ओर पुराना मर न् होताडहै तथा गुर्म, 
आनाह, उद्ररोग ओर अजी ण नष्ट होता हे।॥ ३० ॥ 
चूर्णं शिखिदिखायाश्च स्नुदीचूणेचतुगणम्‌ । 
मोक्तव्यं गब्यतक्रेण पञ्चमाषध्रमाणतः ॥ ३१ ॥ 
मयूरश्चिखा का चूणे एक माग ओर उखका चौगुना स्चुही ८ सेण्ड )का 
चूर्णं मिलाकर रपौच माष (उरद) प्रमाण मे गाय ॐ मद्वा से मक्तण करं ।३१॥ 
पतन्ति क्रिमयः कोष्टादुदावतेश्च नद्यति । 
चयुणामेतत्‌ प्रदातव्यसरतुस्तम्भे सरिया सद्‌ा \ २२ \ 
दुग्धेन पक्षान्नदयन्ति खच गमोशयामयाः | 
दधते गभमप्येताः शीघ्रं सवणणयुतम ॥ ३२ ॥ 
इससे कोष्ठ (पेट से ) से क्रिमि गिर पढते ह ओर उदावतं नष्ट होता हे । 


इस चूणे को खियो कं ऋतस्तम्म ( एरनालाप्०ण. म 046पञपथणप ) 


म प्रायः दुग्ध से देना चाहिए । 
एक पठ के प्रयोग से लभी गर्भाश्शय के विकार नष्ट होते दै 


जीर सियो खमी गुरो से युक्त ग्य को क्षीन्न धारण करती ई 1। ३२-३३ ॥ 


अथ ब्रह्यदण्डीकल्पः 
ब्ह्मदण्डोति विख्याता मुवि काचिन्महौषधिः । 


तत्न भेदद्वयं चास्ते दवेतङृष्णात्मना तथा ॥ १॥ . 


पृथ्वी पर ब्रह्मदण्डी इस नाम ते विख्यात कोद महौषधि हे\ उस्केशवेत | 


दौर दृष्ण भेद से दो भेद ह।॥ १॥ 





११६ काकचण्डीश्वरकटपतन्त्रम्‌ 


आशिन ओरं कार्तिक मास म उस महौषधि को अहण करे । उसके रस 
को अहण करके गुरगुर भिरावे ॥ २ ॥ 
कयाेपं शासरेऽथ कण्डूपामाद्योऽपि च । 
विस्पारूषिकाद्याश्च त्वग्दोषा यान्ति संक्षयम्‌ ॥ ३ ॥। 
इसका शरीर पर रेप करने से कण्डू, पामा, विखपं ओर अरूषिकाः 
आदि स्वण्दोष ( चर्मरोग ) नष्ट होते है ॥ ३॥ 
कृष्णपक्षे गरदीता सा भूतवेताठडाकिनीः । 
उच्चाययेद्धता हस्ते अहपीडां तथा हरेत्‌ ॥ ४ ॥ 
ङष्णपत्त मे ग्रहण करके हाथ म बोधने से भूत, वेताल ओर डाकिनी का 
उच्चाटन करती हे तथा ग्रहपीडा को नष्ट करती हे । ४॥ 
मूल तु ब्रह्मदण्डशथास्तु पुष्यक्ष भ्राहयेच्छुचिः । 
त्वचं तस्य विचूण्यौथ भक्षयेद्धायुवासर ।॥ ५ ॥ 
ब्रह्मदण्डी के मूक को पुष्य नकन्र मे पवित्र होकर रहण करे ।॥ ५ ॥ 
तत्राडुपानं पाटादाक्राथपेवोपयोजयेत्‌ । 
रेतः संबधेयत्येतद्रजः ख्ीणामपि धुवम्‌ ॥ ६ ॥ 
उसकी ( मूलके ) छारुको चूणे करके पलाश काथ के अनुपानसे 
रविवार को पिरावै, यह वीयं बृद्धि करता है तथा खि्यो कौ रजोबृद्धि निश्चित 
रूप से करता हे ।॥ ६ ॥ 
ब्रह्मदण्डं कुमारीं च गोमयेन विभावयेत्‌ । 
ततस्तदुभयं खस्वे सुदित्वा कर्कमादहरेत्‌ ॥ ७ ॥ 
ब्रह्मदण्डी ओर कुमारी को गोबर से भावित कर दोनों को. खरक में 
मर्दित कर कल्क बना लवे ॥ ७ ॥ 
दृध्राऽथवा काञ्जिकेन मोक्तव्यं कषेमात्रया । 
रजोदोषान्‌ शुक्रदोषानपोह्यापत्यदं भवेत्‌ ॥ ८ ॥ 
इसे एक कर्षं॒॑प्रमापा मे दही जथवा काज्ी से भअश्वणकरे तो रजोदोष 
जर शुक्र दोषं को नष्टः कर .पुच्रोरपत्ति करता हे ॥ ८ ॥ $ 


°विद्योतिनीः हिन्दीभ्याख्योपेतम्‌ 


बृहतीं ब्रह्मदण्डीं च खमांदोन खमुद्धरेत्‌ । 
अश्वगन्धा द्योस्तुल्या ज्रीनेकच विचणेयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
नवनीतेन तच्च सेव्यं निष्कमरमाणतः । 
मृद्धी्ये खियाश्चापि पुरुषस्यापि जायते ।। ९० ॥ 
बृहती ओर ब्रह्मदण्डी को बराबर मात्रामे केकर, दोर्नो के बराबर 
अश्वगंधा मिलाकर तीनो को एकन चूण कर र्वे । इस चूर्णं को एक निष्क 
रमाण ज नवनीत से मक्लण करे, तो वह खी तथा पुरुष दोनो के ङिष्‌ बहुत 
वीर्यकर होता हे । ९१० ॥ 
` कीरं भ्रवर्धते नायोः पुष्टिस्तु्टिस्तथा भवेत्‌ । 
ख्लीका दुध बता हे ओर पुटि ओर तुष्टि होती हे। 
मूलं तु ब्रह्मद्ण्डया् करे सूञेण बद्धश्यताम्‌ ॥ १९ ॥' 
तृतीयकं उवरं हन्ति चातु्थिकमपि स्वयम्‌ । 


ब्रह्मदण्डी के मूर को सूत ते हाथमे बौधिने से तृतीयक तथा चातुर्थिक 


उवर को नष्ट करता हे 11 ५१ 


निशण्डश्याः स्वरसे ब्रह्मदण्डीमूलरसं क्लिपेत्‌ ॥ १२ ।' 
द्योस्तस्यं योजयेच्च दुग्धमौ म्बरं तथा । 
की्वा = भमेदहादिमूजरोर्विसुच्यते ॥ १२ ॥ 


निर्सण्डी के रस मे ब्रह्मदण्डी क मूक का रस छोढे र दोनो के बरावर 


प्रमाण मे उदुम्बर ( गूर ) का दूध मिलावै । इसको प्रातः कारू पान करने खे 


प्रमेहादि मूत्ररोगा से मजुभ्य खुक्त होता ह ॥ १२-१३ ॥ 
तनेव करियतां नस्यं क्षयं यान्ति गलामयाः। 
दविरोरोगाश्च नयन्ति छाधवं हिरो भवेत्‌ ॥ १९४ ॥ 
उससे नस्य देने से गले के रोग विनष्ट होते ह तथा शिरो रोग भी नष्ट 
होता ड एषं शिर हल्का होता हे 1 १४॥ 





११८ काकचण्ड़ीश्वरकल्पतन्त्रम्‌ 
| अथ सदहदेवीकल्पः 
सहदेवी महावोर्या धोक्ता सर्वगुणेयंता । 
तामुद्धरेच्चतुदेदयां कष्णाषटम्यामहमुखे ॥ १ ॥ 
अधिक वी्ंशाी सहदेवी सभी गुरणो से युक्त कही गयी हे। उसे कष्णपच्च 
की अष्टमी अथवा चतुदंश्ी तिथि को प्रातः कारू भक्षण करं ॥ १ ॥ 
ओषधि तां समानीय बद्‌ध्वा सूत्रेण धारयेत्‌ । 
उस ओषधि को ग्रहण करके सूत्रसे बौध करके धारण करे । 
खियः खुखं परसूयन्ते दुरे यान्ति भ्रहाः स्वयम्‌ ॥ २॥ 
इससे चयो का सुखपू्वक प्रसव होता है तथा ग्रह स्वयं दूर हो 
जाते ह ॥ २॥ 
कण्ठे निवद्धा बाखानां गण्डमाकामपोहयेत्‌ । 
कटिमध्ये निबद्धा तु कुक्षिरोगान्‌ विनादायेत्‌ ॥ ३ ॥ 
४, र्ड्को के नण्ठ में बाँधनेसे गण्डमालाको नष्टकरती हे ओौर कमर में 
बोधने से उद्र रोग को नष्ट करती हे ॥ ३ ॥ 
घृतेन सह॒ तच्च्ूणं सेव्यं भ्रातरदिने दिने । 
अजीणमखिटं नद्यत्यञ्चिः संधुक्ष्यते तथा ॥ ७॥ 
 भ्रतिदिन प्रातः कारु त से उसका चूण सेवन करने से सब प्रकार का 
अज्ञीणं नष्ट होता है ओर अभ्नि दीक्ष होती दै ॥ ४॥ 


अनया पाचयेतेटं तच्च मूध्नि विक्ेपयेत्‌। 
मूषेरोगा विनदयन्ति पछ्छितं याति च क्षयम्‌ ॥ ५॥ 


इससे तेरु पकाकर शिर पर रेप करे, इससे शिरोरोग नष्ट होते ई 
तथा पक्ति होता हे ॥ ५॥ 
विपाचयेद्‌ धृतं तस्या रसेन पयसापि च । 
भकषयेन्मासपयन्ते ङष्ठान्‌ नारायति धुवम्‌ ॥ ६ ॥ 


'विद्योतिनीः हिन्दीव्याख्योपेतम्‌ 


उखके (सहदेवी) रस ओर दृध से धृत पकावे तथा एक मास तक सेवन 
करं तो निश्चित ही सभी कुष्ट विनष्ट होते रहै ।॥ ६ ॥ 


ल 


यन्थपर्चियः 


पवं ते बहवः कट्पाः सम्प्रति प्रतिपादिताः । 
यैश्च लोके मचष्याणां दीघमायुबेलं मवेत्‌ ॥ ९ ॥ 
भगवान शिव दैवेश्वरी पार्वती से कह रहे द कि इस प्रकार बहुत से कल्प 
मैने तुमसे कटे है, जिनसे मनुष्यो की दीर्घं आयु ओर बल-वृद्धि संसार मं 
होती हे। १॥ 
काकचण्डीश्वराख्यो ऽसौ प्रन्थस्ते पुरतः प्रिये । 
बहुकल्पसमायुक्तः संग्रहेणोदितो मया ॥ २॥ 
हे भ्रिये । यह काकचण्डीश्वर नामक ग्रन्थ तुम्हारे सम्मुख है, इसे संकेप से 
ने कहा हे ॥ २॥ 
प्राग्रह्मणा कृतं तन्त्रं महदस्ति मम भिये । 
महद्धि्योगिभिः सिद्धेरपि तन्नाधिगम्यते ॥ ३ ॥ 
हे प्रिये ! पहरे ( आदि काल में) ब्ह्मासे सम्पादित बहूत बड़ा मेरा 
तंत्र हे । वह बहुत बड़े योगी ओर सिद्धो से भी बोधगम्य नहीं है ॥ २॥ 
अतः समालोच्य मया बाङानां हितकाम्यया । 
तन्त्रमेतन्नवं घोक्तं येन यान्ति सुखं जनाः ।॥ ४॥ 
इससे अच्छी प्रकार मनन करके बालको के हित कौ दृष्टिते यह नवीन तत्र 
भी कहा हे, जिससे मनुष्य सुखपू्वक समश्च सके । ४ ॥ 
प्रीत्यै तव च लोकस्य त्वन्नान्ना ख्यातिखच्छतु । 
मन्नाल्लापि च सर्वं्र तन्जमेतत्सुरेभ्वरि ।॥ ५॥ 


हे सुरे्रि ! तम्हारी जौर संसार की प्रसन्नता के किष यह तत्र तुम्हारे ` 


जञौर मेरे नाम से सर्वत्र ( संसार में) प्रसिद्धि को प्राघ्ठ करे॥ ५॥ 





१२० काकचण्डीश्वरकलपतन्त्रम्‌ 


इदं प्रिये ! लोकदिताथंमीरितं श्रीकाकचण्डीश्वरकस्पतन्त्रम्‌ । 

हे परिये! इख काकचण्डीश्वर कल्प तंत्र को मैने संसार के कङ्याण के 
लिए कहा हे) 
-भक्त्या प्टे्यः स न याति दुःखं बलं च मेधां महदायुराचष्यात्‌ ॥ ६॥ 

भक्तिपूर्वकं जो उसे पदता है वह दुःख को नीं प्राक्त करता हे तथा बर, 
मेधा भौर दीर्घं आयु को प्राप्त करता हे ॥ ६॥ 


समाप्रमिदं तन्त्रम्‌ । 


- "3 








( जयङ्ृष्णदास आयुद्र अन्थमाङा ५२ ) 


भषङ्गद्द्य 
अरुणदत्कृत सर्वाङ्गखन्दरा तथा हेमादिङृत 
आयुवंदरसायम भ्याख्याश्चो से खंबलित 
भूमिक्ष-- आचाय प्रियव्रत शमौ 
भूतपूव श्रभ्यक्ष, द्रभ्यगुण विभाग, काशी हिन्दू विरवविखाल्म 
भायुवेंद की बृहत्रयी मे वाग्भटकृत श्रष्टाङ््टदय का विशिष्ट स्थान है क्योकि 
यह चरक श्मौर सुश्चुत कौ परम्पराश्र की विशेषता्चादो समादित करने के 
साज-साथ अपनी मौलिक उद्‌भाषनायं मी प्रस्तुत करता है! इसकी प्रामाणिक 
न्याख्याश्रो में अरूणदतकृत खवांङ्गखन्दरा तथा हेमादरिकृत युद रसायन 
साधिक महत्नपूणे हँ । चिरकाल से इन व्याख्यानो के खाथ अष्टह्हदय का 
संस्करण उपलन्ध नहीं होने के कारण शोधकर्ता एदं जिज्ञासु छो बी 
कठिनाह हो रही थी । इसी को दूर करने के किए प्रस्तुत संस्करण प्रकाशित 
करियाजारहाहै। आशाहैः विद्रत्समाज तथा ्रायुवेद के जिज्ञाखु इसे भपना 
कर श्रायुेद वाष्य क प्रचार-प्रसार को प्रोत्ाहित करेगे । (१९८२) ६१५०-० 
( नवङृष्णदास आयुवेद अन्थमाखा ४० ) 
धन्वन्तरि निचण्डुः 
सम्पादक एवं हिन्दौ व्याख्याकार 
आचाय प्रियत्रत शमो तथा ड़ा० गकप्रसाद शमां 

आयुवेद के निषण्टु प्रन्थो मे धन्वन्तरिनिषण्ट्‌ का मरस्नपूणे स्थान ३ । 
अनेक विद्धान्‌ इसे धन्वन्तरि द्वारा रज्ित या उपदिष्ट प्राचोनतम निष्ट मानते 
दै। खेद कीबातदहे किमी तक्‌ इसका कोई शुद्ध संस्करण श्वतन्त्रक्पशे 
प्रकाशित नहीं हृश्मा । क्षम्प्रति तो यद अल्गहीदै, रेखे महस्वदृणं प्न्य को 
श्मायुवदनगत्‌ के समक्ष प्रस्तुत करने के उदेश्य से यड स्स्करण प्रकाशित श्या 
णया हे इसमे ्रन्थका पाठष्युद्ररूषमें दिया गयाहै तथा सम्पूणं ग्रन्थी 
हिन्दी म्या्या निमशेके साभदीगः रहै, साथमे सभी दर्यो के ॐैरिन नाम, 
बवानस्पतिक कुर, हिन्दी नाम श्चादि दिये गये ई जिनवे दर्यो ॐे परिचय मे 
सहायता मिले) इस प्रकार भन्धन्तरिनिषण्टुका यद अद्वितीय संशष्करण छात्रा, 

अभ्यापकां तथा शोध कताय क छिद्‌ भ्रत्युपयोगि सिद्ध होगा । (१९८१) ५०-० 


परातिस्वान--चोखम्भा संस्थ संस्थान, पो० बा० {३६ वाराणसी-१ 
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